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Les jeunes ont du Talent!

Dessins realisés par
de jeunes pousses
du PSP
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Présentation sommaire

Le b cest :

Le premier cub du Jépurleim,nl el le 6eme de midi-SDyrénées

126 licenciés dont 82 enfanis el 44 adulles

4 sites (St Paul Cap de Joux - L.ugan - Vielmur sur Agout - Le Faget)

Diverses Sections
Wne section loisirs

“Une section compélition
“Une école de tennis de table
“Une école (Baby-Ping

Equipes en championnat
“Une gzégiovmle I
“Une gj\égionule 3 (p’lase D
“Une (De'purtemeuhlle I (PPhase I et deux en p?ulse 2
“Une (Départementale 2
Deux “Departementales 3

Des Animations
Des tournois
Des rencontres festives
Des simjes réguliéremeut orgunisés
pendant les vacances scolaires

“Une équipe féminine en Regionale 2

des Juges Arbitres

De la Communication

Un site internet
Une page Facebook
“Un magusine « Rebonds »
Un Press-Book
“Une biblioﬂlalue
“Une pholoﬂw‘zllw
“Une vicléoﬂlallw

do Maeriel
32 tables de compelition
(avec tables d'urbitrage, marqueurs, sépuruteurs)
Du materiel pédagogiqlw
Du materiel de prét (ruqnelles, baﬂes)

Un Projet Associatif
Un Contrats de partenariat

du Personnel Com?éimt

12 cadres techniques et 5 en formation
Des juges arhitres ou des arbitres
(I National, 8 fRégiommx)




Historique du Ping Saint Paulais

Le club du Ping St Paulais a vu le jour en 1986 sous I'impulsion de Francis Malige.
Puassionné des jeux de raquelles, jouant perulani plusieurs années avec des copains de son viﬂage, sa passion n'a cessé de gmndir.

L"envie et le plaisir de faire partager sa passion fut la plus forte, au point de créer une association de tennis de table dans sa
nowvelle localité : Saint Paul cap de goux.

Tout a commencé doucement, sans entrainement spécifique, sans slage encadré, mais par la progression naturelle des premiers
pongistes du club. Le développement du tennis de table Saint Paulais s'est construit progressivement, rebond apres rebond. .L'ar-
rivée de joueurs d'expérience, la formaiion des premiers cadres tec]miques lui ont permis de se construire.

(Depuis quelques années, le club a vu augmenler le nombre de ses licenciés, venus de St Paul o des vlllages voisins.

L_es premiers pongistes

La convivialite, le sens de |"accueil et le respect de chacun ont toujours été les leitmotivs du club. Autour des fideles, il s'est struc-
turé en formunt réguliérement ses enfraineurs. Des les premiéres années, il s'est tourné vers les enfanis en réalisant réguliérement
des animations aupres des écoles.

Logiquement, Une école de tennis de table est née avec des entrainements Llirigés et l/engaﬂement des jeunes pongisles dans les
dif fe’renies compélitions.

grﬁce a la motivation, au fravail sans relache des dirigeunis sm:cessifs, des résultats sportifs honorables et la defense d'un ideal
sportif, le tennis de table St Paulais a su se faire une belle place.




Historique du Ping Saint Paulais

1986-1988
Participation aux tournois
« Coupe de I'amitié »

1989
Adhésion a la Fédération
Francaise de Tennis de Table.

Premiers engagements en
Championnat d'une équipe
Minime fille, d'une équipe
Cadet garcon et d'une équipe
Sénior.

1989-1994
Convention avec le Ministére
Jeunesse et  Sports  sur
I'"Aménagement du Temps Libre
de I'Enfant (CATE) inscrit dans
le projet éducatif d'école.

1990
Tournoi organisé en juillet par
le club dans le cadre des fétes
générales de Saint Paul.

1991
Aprés un parcours sans faute,
montée de I'équipe sénior de
D2 en D1 dans le championnat
de France.

Deux jeunes filles licenciées
décrochent la 8°™ et la 10°™
place aux premiers pas
pongiste Régional.

1993-1996
Organisation des tournois
d'été.

2002
Entente avec le club de Durfort
dans le cadre du championnat
par équipes et montée en
Régionale 4.

Depuis 2004
A l'issue de l'arrét de I'entente,
le club dispose d'une équipe en
D1 et d'une équipe en D3.

Une école de Tennis de Table a
vu le jour; elle comprend une
vingtaine de jeunes répartis
dans toutes les catégories.

2005
Le Club de Tennis de Table
Saint Paulais s'appelle le Ping
Saint Paulais et a changé son
logo.

Création du Tournoi de
I'Avenir Pongiste.

Le magazine d’information du
club est créé : Rebonds. On vy
parle alors de la préparation du
20°™ anniversaire....

2006
L’association féte ses 20 ans et
accueille le Music Ping Show
de Jacques Secrétin. Plus de
250 personnes assistent au
spectacle animé par les
internationaux : Jacques
Secrétin, Patrick Renversé et
Francgois Farout.

Un maximum de bénévoles se
mobilise pour cette journée.
Une exposition est réalisée :
«A la rencontre du Tennis de
Table - 20 ans de tennis de
table a Saint Paul». Des
animations sont proposées

dans les écoles.

Le club réalise un livre souvenir
ainsi qu’un DVD.

Le site internet du club est
créé : www.pingstpaulais.com

2007

Clément Audouin est le 1°" jeune
de I'école de tennis de table a
remporter les Journées Jeunes. ||
gagne la catégorie Benjamin
devant Florian Tournier autre
joueur du club. Alix Guerry est
médaillé de bronze en minimes.
Thibault Raynal et Laurent
Thébault remportent la 1°°
place dans la catégorie
benjamins du Challenge des
Jeunes.

Alix Guerry et Fabien Lecalvez
sont médaillés de bronze en
minimes dans cette méme
compétition.

A partir de 13, le club réalisera
toujours des podiums dans ces
compétitions. Il se classe 4°™au
Challenge Départemental des
Clubs Formateurs.

Notre club comporte toujours 2
équipes: une en Départementale
1 et I'autre en Départementale 2
mais en engage une 3*™pour la
saison 2007/2008.

La section Ping Loisirs féte son
premier anniversaire et
comporte une dizaine de
licenciés(es). Le club collabore
avec le CLAE du Pays d’Agout et
I’Amicale Laique de Graulhet
avec des journées de découverte
du tennis de table et des sorties
au centre aéré de La Courbe. Le
club voit naitre avec grand plaisir
une collaboration avec le club
loisirs de Saint Agnan. Jean Loup
Albert devient Arbitre National
en ayant brillamment réussi les
épreuves de sélection. Il arbitre
dorénavant des rencontres de
Championnat de France par
équipes en Pro A ou Pro B.




Historique du Ping Saint Paulais

2008

En 4 ans, le club a doublé le
nombre de ses licenciés et
atteint désormais les 52

licenciés.

Grace a ses bénévoles, 178
enfants du Réseau d’Ecoles du
Pays d’Agout participent a un
cycle tennis de table sur les
sites de Saint Paul et Vielmur.

Il intervient aussi  dans
I’Association Sportive Pierre
Fabre.

Clément Audouin devient le 1%
joueur du Ping Saint Paulais a
étre sacré champion du Tarn. ||
remporte la catégorie

benjamins.

Kévin Balayé devient vice
champion du Tarn juniors.

Rémy Francou remporte la
médaille de bronze en minimes
et obtient une place identique
en double Jeunes avec Alix
Guerry.

Rémy devient avec Clément le
premier joueur a disputer le
Critérium Fédéral au niveau
Régional.

3 joueurs du PSP, Francis
Malige, Cédric Albouy et Patrice
Pradelles effectuent un stage
de tennis de table a Shanghai et
assistent aux épreuves de
tennis de table des JO de Pékin.

Notre équipe 1 accede a la
régionale 3 et redescend en
Départementale 1 a l'issue de la
phase 2.

Le Crédit Agricole devient un
partenaire privilégié en
finangcant I'achat de maillots

pour le club.

2009

Clément Audouin est le 1%
jeune de I'Ecole de tennis de
table a étre sélectionné dans
une équipe de Ligue. Il dispute
les Mini-Interligues en minimes.

Léa Moncan remporte la médaille
d’'argent au Top Régional et dispute
le championnat de France des
Régions en équipe Cadettes Midi-
Pyrénées. Elle remporte 3 titres :
simple junior, senior et double aux
Championnats du Tarn.

Jean Pierre Sompayrac et Lucas
Cecchetto sont champions du Tarn
endouble.

Bertrand Albert est vice Champion du
Tarn en junior et Clément Audouin
est médaillé de bronze en minime
tout comme Rémy Francou en cadet.
Clément et Rémy sont médaillés de
bronze en double jeunes.

Le dub engage une quatriéme
équipe en championnat.

Notre équipe 1 est championne de
Départementale 1 et pour la
premiére fois se maintient en
Régionale 3.

a

Notre équipe 3 accede a la
Départementale 2 puis devient
championne de cette catégorie en
phase 2. Jean Loup Albert obtient son
diplome de Juge Arbitre National. |
officie régulierement comme Juge
Arbitre lors de grandes compétitions.

Le Ping Saint Paulais apparait au
Challenge Régional des Clubs
Formateurs et se place déja en 12°™
position.

Le club intervient au colléege René
Cassin de Vielmur dans le cadre de
I'accompagnement éducatif.

2010

Nathan Marquier est le ler jeune de 'Ecole de
tennis de Table a réaliser un podium au Tournoi
Régional de Détection (4™™).

Notre équipe cadets composée de Clément
Audouin, Arthur Metge et Victor Mauries
remporte les Interclubs départementaux.

Clément Audouin et Florian Janéla sont
champions du Tarn en double Jeunes alors que
emes

Rémy Francou et Alix Guerry terminent a la 3
place. Clément est médaillé de bronze en cadet.

Laura Pinel est vice championne du Tarn cadette,
Sarah Francou est médaillée de bronze en
benjamines, Nicolas Jemaa est médaillé de bronze
en benjamins.

Comme chaque année, nos jeunes collectionnent
les médailles aux Journées Jeunes et au Challenge
des jeunes : Nathan Marquier, Enric Thomas,
Ludivine Durand, Laura Pinel, Victor Mauries,
Nicolas Jemma, etc.

Notre équipe 1 accede a l'issue de la phase 2 a la
Régionale 2.

Notre équipe 2 accéde a l'issue de la phase 2 a la
Régionale 3.

Notre équipe 4 est championne de
Départementale 3 et accede a la Départementale
2.

Rémy Francou est le premier jeune de PEcole de
Tennis de table a devenir Arbitre Régional.

Pour la premiére fois notre club aligne une équipe
au Challenge Bernard Jeu.

Le site Internet est entiérement refait et comporte
toujours plus de visites.

Le Ping Saint Paulais se classe désormais 11°"™au
Challenge Régional des Clubs Formateurs (93
clubs sur la Ligue MP).

Il remporte largement la premiére place au
Challenge Départemental des Clubs Formateurs.

Le club ouvre une antenne a Vielmur, une séance
hebdomadaire est organisée pour les enfants.
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2011

Le club atteint le chiffre record de 90 licenciés et I'école de tennis de table comprend 52 enfants.

Clément Audouin remporte le Top Régional en cadets.

Florian Janéla remporte les titres par classement dans sa catégorie.

Laura Pinel, junior premiére année, est la premiéere féminine formée au club a atteindre la Nationale 2.

Notre équipe 3 remporte le titre en Départementale 1 et accéde a la Régionale 3.

Notre équipe 4, montée de Départementale 3 en 2010, est championne de Départementale 2 a I'issue de la phase 2.
Notre équipe 5, composée uniquement de jeunes, accede a la Départementale 2 a l'issue de la phase 2.

Un nouveau cycle de tennis de table est mis en place avec le Réseau d’Ecoles et rassemble plus de 200 enfants.

Le Ping Saint Paulais mene une action éducative au centre de détention pour mineurs de Lavaur.

Nathan Marquier, benjamin, devient le second enfant de I'école de Ping a devenir champion du Tarn.

Clément Audouin, cadet, obtient les titres de champion du Tarn en junior et en double jeunes avec Florian Janéla.

Il remporte, comme Florian, la médaille de bronze dans le tableau cadet.

Théo Collin et Pyter Charles remportent la médaille de bronze en double jeunes aux championnats du Tamn.

Alexis Belmonte est vice champion du Tarn en double messieurs associé a Dominique Barthélémy (Albi).

3 pongistes du PSP représentent le PSP aux championnats Midi Pyrénées : Clément Audouin, Florian Janéla et Laura Pinel.
Lauray remporte la médaille d'argent en double juniors associée a Alexandra Roméro (Odos).

Lors du Challenge des Jeunes, le PSP obtient deux places de finalistes : Maxime Boustouler et Nicolas Jemaa en benjamins et
Aubin Auriol avec Enric Thomas en minimes.

Plusieurs médailles lors des Interclubs départementaux : en benjamins, 'équipe Jemaa, Marquier Boustouler : 3™ . en
minimes, 'équipe Metge, Auriol, Thomas : 2°™ ; en cadets I'équipe : Audouin, Janéla, Mauriés : 3°™

Aux Journées Jeunes, Nathan Marquier prend la seconde place et le podium cadet est 100% saint paulais : Pyter Charles, Théo
Collin, Victor Mauries.

Au titres par Classement, Florian Janéla remporte le tableau— 1100 points, Cédric Albouy termine 3eme.

Le PSP est a nouveau reconnu comme le meilleur club formateur de jeunes sur le plan départemental, il est 12éme au plan
régional.

Le PSP est classé 1er au Challenge Pressbook organisé par la Ligue.

AVl occasion des 25 ans du PSP I'équipe féminine de Pro B Cugnaux Villeneuve-Mirande réalise une magnifique exhibition.
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2012

Le PSP dépasse les 100 licenciés (101).

En Championnats par équipes, I’équipe 1 est championne de Régionale 3.
Le PSP présente, en phase 1, 3 équipes en R3.
L’équipe 4 est championne de Départementale 2.

Lors des Championnats du Tarn, le PSP remporte 14 médailles.

Florian Janéla gagne le titre de champion du Tarn en simple cadets et en double associé a Pyter Charles.

Adrien Tomatis en seniors et Maxime Boustouler en benjamins sont vice-champions du Tarn.

Florian obtient la médaille de bronze en junior, tout comme Pyter Charles en cadets et Nathan Marquier en Benjamins.
En doubles jeunes, la paire Collin-Thomas est médaillée de bronze.

E. Grandjean est vice Championne du Tarn en double et 4°™ en simple.

Ludivine Durand est vice championne du Tarn en minimes et en cadets

Marie Clélia Régnier est médaillée de bronze en cadettes.

Anais Burie est médaillée de bronze en minimes.

Aux Journées Jeunes, le PSP remportent de multiples médailles :
-Tanguy Grandjean qui prend la 4°me place en moins de 9 ans
- Maxime Boustouler, 2°™ en moins de 11 ans
- Nathan Marquier 3°™ en moins de 11 ans
- Bastien Coutereau 4°™ en moins de 11 ans
- Guillaume Combes vainqueur en moins de 15 ans
- Paul Giorgis, 2°™ en moins de 15 ans
- Victor Mauriés, 3°™ en moins de 15 ans
- Théo Collin, 4°™ en moins de 15 ans

Au Challenge des Jeunes, I'équipe Marquier-Boustouler remporte le titre en Benjamins

Nathan Marquier est le premier joueur du PSP sélectionné en équipe du Tarn aux Inter comités.

Aux Interclubs, En cadets, I’équipe Audouin, Charles, Collin remporte la médaille d’or.

L’équipe 2 cadets composée de Victor Mauriés, Paul Giorgis et Guillaume Combes obtient la médaille de bronze
En benjamins, I’équipe Marquier, Boustouler, prend la médaille d’argent.

Aux Interclubs, I’équipe Audouin, Janéla, Charles devient vice champion Midi-Pyrénées.

Au Critérium Fédéral Florian Janéla représente le PSP en Nationale 2.

Au Critérium par Classement, Kévin Louarn a remporté le tableau moins de 1300 points

Vincent Audouin a pris la médaille de bronze dans le tableau moins 1100 points.

Charles Drieu La Rochelle a fait de méme dans le tableau moins de 900 points.

Le Tournoi de I’Avenir Pongiste change de formule et se déroule sur 2 jours. Le Tournoi s’ouvre aux adultes.

Le PSP organise a plusieurs reprises son tournoi interne.

Le club intervient au Faget et donne des cours aux enfants et adultes. Il intervient aussi sur I'antenne de Vielmur.
L’association termine 2°™ au Challenge Pressbook organisé par la Ligue.

La premiere Soirée Partenaires est organisée.

Suite aux élections du nouveau Comité Directeur, le bureau reste inchangé et est élu pour I'Olympiade 2012-2016.
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2013

143 licenciés font du PSP le premier club du département et le 4™ de la Ligue.

Julien Seminatore devient I’entraineur salarié du club. Il est embauché a temps plein.

Le PSP ouvre I'antenne de Lugan qui est rapidement une réussite.

Apres le college de Vielmur, c’est au college de Lavaur que le PSP intervient dans le cadre de
I’'accompagnement éducatif.

Le site internet du club est entierement refait.

Pour la 4°™ année consécutive, le club remporte le Challenge des clubs formateurs au niveau
départemental. Il signe une convention avec le Comité et bénéficie ainsi d’un soutien financier du Comité et
de la Ligue.

Nos enfants remportent 10 médailles aux Journées Jeunes :
En moins de 9, Nino Pfeffer termine 4°™ et Quentin Grandjean sur la 2°™ marche du podium.

En moins de 11, Hugo Brieussel I'emporte, Mathis Challut prend la 2°me place Tanguy Grandjean finit a la
4°™ place.

En moins de 13, Sylvain Flan ’emporte, Rémi Pratmarty la 3

éme

Enfin, en moins de 15, Théo Vedis termine 2°"".

eme

éme eme

place et Ludivine Durand 4™ place.

Au Challenge des Jeunes, le PSP aligne 10 équipes.

Hugo Brieussel et Tanguy Grandjean sont vainqueurs en moins de 11 ans devant I'équipe Simon Gombert-
Rémi Vignolles et I'’équipe Mathis Challut-Ethan Aboujdid.

En moins de 13 ans, Maxime Boustouler et Nathan Marquier prennent la 2
Sylvain Flan-Rémy Pratmarty.

eme

place devant le tandem

Lors des Interclubs Tarn Aveyron le PSP aligne 7 équipes. En benjamins I’équipe Ricardou, Challut, Aboujdid
remporte le titre en benjamins.

Lors du Tournoi Régional de Détection, Alban De Biasi remporte la 4°me
éme

Marquier la3™".

place, Anais Brondel et Angele

éme

Au Top Régional, Ludivine Durand termine 6™ en moins de 13 ans, Ambre Laporte 2°™ et Anais Brondel

3°™ dans le tableau 2003.
2 enfants du PSP participent au Top de Zone : Malos Seres et Angele Marquier quart de finaliste.
Le PSP est représenté en Nationale 2 par Ludivine Durand lors du Critérium.

A I'occasion des Titres par Classements départementaux :

Enric Thomas est vainqueur dans le tableau moins de 700 points
Victorien Leblond est finaliste dans le tableau moins de 1100 points
Kévin Louarn également finaliste dans le tableau moins de 1300 points.

Aux Championnats du Tarn, Tanguy Grandjean devient champion du Tarn benjamins devant Hugo
Brieussel.

Florian Janéla remporte le titre en juniors et la médaille d’argent en double seniors avec Kévin Louarn.
Léonie Berthel devient championne du Tarn Benjamines devant Ambre Laporte et Anais Brondel. Elle est
aussi vice championne du Tarn Minimes.

Claire Dufaut remporte la médaille de bronze en cadettes tout comme Emmanuelle Grandjean en Seniors ;
ces deux derniéres terminent 3°™ en seniors.

En championnats par équipes, I’équipe 1 réussit I'exploit de montée en R1, I’équipe 2 est championne de D1.
Une nouvelle équipe la 6°™ est créée.
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2014

-Le PSP embauche Kévin Louarn en CDI

-Le projet associatif est réactualisé

-Le PSP intervient au centre de détention pour mineurs de Lavaur.

-Le PSP démarre ses interventions dans le cadre périscolaire a I'école de Damiatte et poursuit
I'accompagnement éducatif aux colleges de Vielmur et Lavaur.

-Réactualisé, le nouveau site internet connait une forte fréquentation

-Le Press-Book réalisé par Michel Tiplié obtient une nouvelle fois la seconde place lors du Challenge organisé
par la Ligue

-Juge Arbitre National, Jean-Loup Albert obtient la 2
catégorie "Arbitre-Juge Arbitre"

-Faute d'un nombre suffisant de participants, la7 " édition du Tournoi de I'Avenir Pongiste est la derniére
-Ayant accédée a la Régionale 1 en sept. 2013, notre équipe 1 assure son maintien durant les deux phases.
-Lors des deux journées du Championnat Féminins, notre équipe termine successivement 2°™ puis 3°™ en
Régionale 2

-Lors du Critérium Fédéral, le PSP obtient un record de participation avec 28 pongistes dont 7 féminines.

-Au Challenge Bernard Jeu, le PSP se classe a la 7°8me place soit la meilleure de son histoire
-Aux journées Défi Ping, nos jeunes remportent de nombreuses médailles

-Lors de la Coupe Poussins Benjamins, Quentin Grandjean et Raphael Hervé terminent a la 3
deux tours. A I'occasion du second, Malo Seres et Anatole Boulepiquante finissent 2°™.

-Au Challenge des Jeunes, Malo Seres et Quentin Grandjean I'emportent en benjamins, Anatole
Boulepiquante et Luigi Baselga-Colas terminent 3émes; en minimes, Maxime Boustouler et Tanguy Grandjean
sont médaillés d'argent.

-Lors des Inter comités, I'équipe tarnaise féminine est 100% saint paulaise avec Angele Marquier, Ambre
Laporte et Anais Brondel. L'équipe garcons comprend aussi Tanguy Grandjean et Malo Seres

-Au Tournoi Régionale de Détection, Laurian Grandjean remporte le tableau 2007. C'est une premiere pour le
club. Angele Marquier prend la médaille d'argent dans le tableau 2006. 12 enfants représentent le PSP

-3 garcgons et 3 filles portent les couleurs du club au Top Poussins Benjamins: Raphaél Benoit, Laurian Grandjean
et Malo Seres pour les garcons, Angele Marquier, Anais Brondel et Ambre Laporte pour les filles. C'est un record
pour le club.

-Au Top de la Sone Sud-Ouest, Angele Marquier prend la 6™ place.

-Aux Interclubs Tarn-Aveyron Gargons, I'équipe minimes composée de Maxime Boustouler, Hugo Brieussel et
Tanguy Grandjean obtient la médaille d'argent. Aux Interclubs régionaux filles, I'équipe Benjamines Angeéle
Marquier, Ambre Laporte et Anais Brondel remportent la médaille de bronze. Les cadettes, Ludivine Durand,
Marine Mika et Wendy Belhaire (Albi), finissent 3™,

-Apres des podiums obtenus au niveau départemental, puis régional, Grégory Soulier et Victorien Leblond se
qualifient pour le niveau national. Grégory réalise un superbe parcours qui s'arréte en 1/4 de finale. Victorien
perd lui en 1/16 de finale.

-Le PSP obtient 2 titres aux championnats du Tarn: Angele Marquier remportent la catégorie benjamines
devant Ambre Laporte et en double jeunes, Sylvain Flan et Rémi Pratmarty gagnent le titre. Au total, nos 30
pongistes engagés conquierent 18 médailles dont Maxime Boustouler vice-champion du Tarn minimes, Florian
Janéla vice-champion du Tarn Junior ou Ludivine Durand vice-championne du Tarn cadette et junior. Sylvain
Flan obtient la médaille de bronze en cadets tout comme Adrien Tomatis en seniors (ainsi qu'en double avec
Kévin Louarn). Nos benjamins font de méme avec Anatole Boulepiquante et Luigi Baselgas-Colas en benjamins.
Coté féminin, Ambre Laporte prend la 2°™ place devant Marine Mika en Minimes. Claire Dufau termine 3°™
en juniors et 2°™ en double senior associée 3 Emmanuelle Benoit.

-Aux Championnats Midi-Pyrénées, Claire Dufau prend la 4°me place

-Aux Titres Vétérans, Vincent Audouin associé a Jean-Loup Albert remportent la Coupe B devant la paire
Francis Malige Michel Tiplié.

-Au Challenge Régional des Clubs Formateurs le PSP obtient sa meilleure place: la 7°™

-Au Challenge Départemental des Clubs Formateurs le PSP conserve sa 1°%e place pour la 5
consécutive

éme

place au Trophée Régional des Sports dans la

éme

éme

place lors des

eme

éme

année
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Le Ping St Paulais 2013 - 2014

President
Francis Malige

Vice-president

Michel Tiplic

Jean-Loup Albert

Michel “Tiplie

Yannick Courillaud

Nicolas Le Pape

Gestionnaire de paye
Christelle LLauranson

L_es Dirigeants

Trésorier

Cedric ﬂ”}uuy

- “lrésorier-adjoint
'3’ Jean-Loup Albert

Cedric &meuy

Kevin (Bulayé

Charles Drieu
La Rochelle

Paul Mauries

q}érificatwr aux comptes
Evelyne Leroux

Secrélaire
Patrice Pradelles

Secrétaire-adjoint

Drieu La Raochelle
Charles

Francis Malige

. ) || Patrice Pradelles

gérﬁme “Boustouler

Jean-Marc
Pratmarty

Marie-Anne Mauries
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L_es Commissions

Financiere P romotion/Communication
A 4
: 4
Cedric ﬂlbouy Michel Tiplié
Sportive

[

Patrice Pradelles Kevin Balaye
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Equipe Technique

Jean-Loup ALBERT
Juge Arbitre National

Formateur sur la ligue Midi-Pyrénées

Kevin BALAYE
Entraineur Régional
Arbitre Régional

Yannick COURILLAUD
Entraineur Régional

Florian JANELA
En formation Jeune Animateur
Fédéral

Kevin LOUARN
En formation DEJEPS
Entraineur Fédéral

Patrick PASARIN
Tronc Commun du BEES 1°
Entraineur Fédéral

Patrice PRADELLES
Entraineur Régional
Arbitre Régional

Adrien TOMATIS
Entraineur Fédéral
Arbitre Régional

Emmanuelle BENOIT
En formation d"Animateur Fédéral

Cédric ALBOUY
Entraineur Fédéral
Juge Arbitre

Théo COLLIN
En formation d*Animateur
Fédéral

Remy FRANCOU
Arbitre Régional

Nicolas LE PAPE
Entraineur Départemental
Arbitre Régional

Francis MALIGE
Entraineur Régional

Charles PEREIRA
Entraineur Régional
Arbitre Régional

Gregory SOULIER
Tronc commun du BEES 1°
Entraineur Fédéral

Aurélien LALLIER
En formation d"Animateur
Fédéral

Enric THOMAS
En formation Jeune Ani-
mateur Fédéral
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Les équipes

Equipe 2- Regional  puis Departementale T
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Les e’quipes
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Le Baby-Ping

Les jeunes du Baby-Ping
avec les entraineurs
Kevin Louarn,
Patrick Pasarin
et Patrice Pradelles
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L école de tennis de table

Les jeunes et l'encadrement a ,Eugun

Les jeunes et l'encadrement a St Paul Cap de goux
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Le Ping loisirs

La salle de St Paul Cap de Joux
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Presse écrite

26 parutions d articles dont 30 avec photographies
dans quatre journaux :

3 publications dans les bulletins municipaux de :

“Une revue : « Rebonds »

Radio

radio 100/100 Tarn

\
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L_es articles de Presse

Saison exceptionnelle pour le Ping saint paulais !
it

actiet 29 3073
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Actualités » Grand SUd » Tam

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Ping Saint Paulais : une
saison exceptionnelle

Pramier club tarnais par le nombre de ses
Icencés (cent quaranta trois) ® Ping Sant
Paulais est classé pour la quatnéme année
consécubve meilleur club formateur par e
comité du Tarn devant les clubs dAlx e de
Lacabaréde

Les résultats enregistrés tout au long de la
sa1s50n oMt ée trés bons &t au final I8 PSP
cavance largement ses clubs concuments et

NEanmMOINS amis
Lo grande {amdln du PSP

Au niveau régonal, je PSP prend la huitéme
place du Challenge Régonal ce qui est reamarquable car la Ligue compie prés dune centans clubs dont
canains ont des structures blen plus imporantes &t une expénance supéneure dans le monde pongsie
que % club saint paulais, une belle récompense pour dingeants, aducateurs &l pueurs qui travadent au
quotdien pour parmetire sux enfants d atteindre le madleur niveau possible en conservant ke plarsir du ey

Tous ces résuitats oM demiérement été évoquas lors de fassembide géndrale du club qu a rassembiée |a
tamille du PSP, Piace & la nouwvelle salson dorénavant avec le nouvel entranear safané  Kévin Louam. un
enfant du club qut 8 chos: de taire cammare comme antraneur

Tout e PSP s'en 16dcio o entend poursunvie durablomeont sos achions aupres de 1ous La nouvelle sason
débutlera dés seplembre

Pour les mscophons ef outes les informations d est possible de consuller e site mtermat du PSP
(www pingsipauieis com) ou de téléphoner su 06 00 01 48 79

Las Dépédche du A
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Actualités » Grand Sud » Tarn

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Reprise du tennis de table

Publeé le OL002013 5 0357, Mis & jour le 04082013 508 45

Les activités du Ping Saint Paulais reprendront ce vendredi 6 septembre a la salle des sports de Saint-
Paul-cap-de-Joux Des séances d'entrainements seront proposées tous les jours de la semaine. Elles
seront dirigés par le nouvel entraineur salarié du PSP, Kévin Louarn, bien connu de nombreux pongistes.
La liste des heures et des lieux des entrainements - l0isirs ou compétitions - est en ligne sur le site internet
du club - www pingstpaulais. com. Le Ping saint Paulais, ou PSP, tient aussi a garder un un esprit convivial
pour faire découvrir le tennis de 1able a tous, ce sport étant adapté aussi bien aux filles qu'aux gargons et a
toutes les tranches d'ages. |l propose d'ailleurs quelques séances initiations gratuites od du matériel
approprié a 'dge sera mis a disposition pour pratiquer ce sport qui met en jeu beaucoup des qualités
physiques et mentales La premiére journée du championnat par équipe a lieu a Saint Paul le samedi 21
septembre @ 16 h 30 Cette année le club compte six équipes et une équipe fanion qui évolue en
Régionale 1. Pour de plus amples informations il est possible de téléphoner au 06.09.91 46 79

La Dépéche du Midi

‘Tennis de Table

Les activités du Ping Saint Nous proposons quelques
Paulais reprennent le vendredi  séances initiations gratuites ou
6 septembre a la salle des sports ~ du matériel approprié sera mis
de Saint Paul. Des séances d'en- 3 disposition pour pratiquer ce
trainements sont 'proposées 'sport qui met en jeu beaucoup

Vous trouverez sur notre site tales. -

internet les heures et lieux des : .
entrainements loisirs ou com- La premitre journée du

pétitions prés de chez vous. Les chfimpionnat gy, équipe alieua
entrainements seront - dirigés Saint Paul le samedi 21 septem-

par le nouvel entraineur salarié  Prea 16h30. Venez encourager
du PSP, Kévin Louarn bien les 6 équipes du _PSP et notre
connu de nombreux pongistes.  €quipe fanion qui évolue cette

Dans un esprit convivial ve- Saison en Régionale 1. Pour
nez découvrir le Ping aussi bien.  tout renseignements : Patrice
adapté aux filles qu'aux garcons 06 09 91 48 79 www.pingstpau-
et a toutes les tranches d'ages. lais.com :
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SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX LeS

pongistes sont de retour a table

remicr club tarnais par le nombre de ses boencaiés (143),

le Ping Saint Paulais est classé pour la 4éme année conse
cutive meilleur club formateur du Comité du Tarn devant
Albi ¢t Lacabaréde. Les résultats enregistres tout au long de
la saison 2012-201 3ont é1€ tres bons et au final le PSP
devance largement ses concurrents. Le club local pread la
seme place du Challenge Régional, ce qui est remarquable
car la Ligue compte prés de 100 clubs dont certains ont des
structures bien plus importantes ¢t une expénence supé-
ricure dans le monde pongiste.
"Tous ces résultats ont demierement €€ évoqués lors de ["as-
semblée générale du club qui a rassemblée la famille du PSP,
Place 3 la nouvelle sasson dorénavant avec le nouvel entrai-
neur salanié : Kévin Louarn, enfant du club qui a chows: de
faire carnére comme entraineur. Tout le PSP s'en félicite et
entend poursuivre durablement ses actions aupres de tous,
Pour la nouvelie saison qui débute dés le 6 septembre,
inscriptions et informations sur Je site internet du PSP :
www.pingstpaulais.com ou au 06 09 91 48 79

saint-paulais

Pubde le 25709

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Excellent
départ pour |'équipe fanion du Ping

Léquipe 1 du Ping Saim+Paulas 2
brillé pour son début en Régionaie

Le championnat par équipes a repns
ses dmits au gymnase Gilben-Léarte
pour les deux équepes de régonale
Léqupe 1, qui évoue en régonde 1
pour 1a premiére fols receval réqupe
1 ¢e Pouzac

La rencontre ful serrée avec de trds
belles parties tout au long de 'aprés.
mich el de la soirée (e malch s'est
erminé aux alentowrs de 22 heures)
Au inal I'Equipe 1 s'est imposée sur

e score g8 123 8 Une ¥és belie opémation en we du mainben L'équpe 2, qui évolue pour sa
pat en régionade 3. accueiliait réquipe 1 du TAC La partie it moins senée malgré quelques
malchs qu ont cemandé cing sets Les joueurs du TAC &éaent bien au-dessus €1 le score 3
tourné en faveur des visiteurs, 17 a 3 Cette défale Mait logique et e mainten se jJouera sur lors
oes rencontres suivantes

Au-dela des résultats on notera que [a bonne humewr état présente tout au long de Taprés-mid|
«Trés joll match o rentrée de Féquipe fanion her tout y était  le mental, l'espnt d'équipe et
humour . Bravo les gars, ¢a a €€ un réel plaisir  » céclarat. ravi. un supporter 2 lissue du
match Joueurs & supporters ont rendezvous la semaine prochane pour 12 repase du
championnat au niveau dépanemental Pour n Savoir pius sur ia vie du club ce dermier éditer un
Site Internet A 'adresse sulvanie  www pingsipaulais com 1| est aussi possibie de le joindre par
pour de plus amples rensesgrements en tééphonant au 06 0991 48 79

La Dépéohe oy Mot
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SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX
Excellent départ
pour le ping

Le Championnat par
équipes a repris ses droits au
Gymnase Gilbert Léarte :
L'Equipe 1, qui évolue en
Régionale 1 pour la 1ere
fois, recevait Pouzac. La
rencontre fut serrée tout au
long de I'aprés midi et de la
soirée. Au final, I'Equipe 1
s'impose 12 a 8. L'Equipe 2
(Régionale 3) accueillait le
TAC. . Le score tourna en
faveur des visiteurs, 17 a 3.
Rens. 06 09 91 48 79 ou
www.pingstpaulais.com

Le Jouwrmal d'Jci u” 48
", 3 P octe N JE

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Des hauts et
. des bas pour les équipes du ping-pong

Publie le 17/10/2013 3 03:52

L'équipe 6 du PSP

) Le weskend cemier avalt heu la
deuciéme journée du championnat par
équpes L'équipe 1 se dépixcait &
Saint-Orens en régonale 1 La
rencontre fut pour & mains dfficile
avec une trés belle équipe adverse
bien miewx ciassée Sl y a eu certes
des matchs semés Ia viclkoire es!
revenue @ Saintk-Orens sur le score
assez sévére de 17 3 3 L'équipe 2es!
aliée jouer a L'Isle-Jourdan en réglonae 3 Elle 2 également perdu la rencontre sur Je score de
13 3 7 maigré des matchs trés disputés Le manten pour ces oeux équipes qu viemnent de
monier n'est pas pour autant compromis mas Il faudra se dépasser lors des prochaines
rencontres. Léquipe 3 quant 3 elle receval I'équipe de Castres en obpartementale 1 La
rencontre a été 3 sens unque en faveur oy PSP Une victoire sans appel. 14 31 L'équipe 4 s'es!
déplacée & Albi en départementale 2 Elle a remporté ia victore aprés une rencontre trés
disputée avec de nombreuses belles Le score a €46 de 8 8 5 L'équipe 5 accualllait une autre
équipe JAIDI en départementale 3 La défale 9 3 4 a été sans appel malgré I'envie et je séneux
ages jouewrs Enfin. l'équipe 6, composée excusivement de jeunes du chub, est allée jouer
également 3 Albi en départementale 3 Au bout d'une rencontre a suspense, jes jeunes fomt
emporté sur le pius petit écart 7 4 6 Une trés belle prestation qui présage oe belles choses pour
I3 suite de la saison. Le troisiéme épisode aura lieu ce samedi 19 octobre

St vous souhatez rejoindre e Ping saintpauias | suffit de consuller e site
www pingstpaulas com ou de #iéphoner au 06 0991 4870

La Dépéche au Mdv
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S aint-Paul-Cap-de-Joux

Ping : premier tour du critérium fédéral

Le week-end dernier le Ping
St Paulais avait des représen-
tants dans la plupart des catégo
ries départementales et régio
nales & Toccasion du premier
tour du critérium fedéral. Chez
les séniors, Victorien Leblond a
évolué en Régionale 2 & Fron
ton, La journée fut assez com-
pliquée paur lui avec pas mal de
matchs acerochés mais au final
une 25&me place sur 32 partici
pants qui est synonyme de des-
cente en D1, Sylhvain Andreo et
Vincent Audouin ont évolué
guant a eux en D1 lls < sont
maintenu tous les deux. Auré-
lien Lallier et Michel Tiplié
etaient en D3, Aurélien manque
la montée de peu (4éme) et Mi-
chel termine dans les 8§ pre-
miers., Chez les jeunes, &

I'ASPTT Toulouse, Florian Ja-
nelaen RY 18 o terminé & une
belle eme place. Maxime Bous
touler el Hugo Brieussel en R1 -
13 ont terminé 10eme et
14&me. Le maintien est assuré,
un bilan assez positif, Chez les
filles, & Blagnac, Claire Dufau
en R1 <183 terminé & une belle
deme place pour son ler cnité-
num. Ludivine Durand en -15
esl passée i colé de sa compéti
tion en terminant 7éme. Marine
Mika e Léonie Bertel en -13
pour leur premiére n‘ont pas été
ridicules. Au niveau départe-
mental, Théo Collinen -18afini
Seme et visera plus haut au pro-
chain tour. En -15, Rémi Prat-
marty a terminé premier apres
un parcours parfait avec notam
ment la victoire sur le favori en

Le Tarn Libre 0® 43 du vendredi 25 octobre 2013

quart. Il 1'a emporté en finale
sur son meilleur ami‘ennemi
Sytvain Flan qui a réalisé aussi
une trés belle compétition.
Théo Vedis a terminé dans les 8
premiers, En <13, Mattéo Seon a
firi 4éme. I est suivi par Tanguy
(5éme) et Mathis (6eme), Ar-
thur, Samuel et Simon ont réa
lisé de triss bonnes choseés égale-

ment, Enfin, en-11, Quentin et
Malo se suivent {5 et 6eme)
Nino et Emilien débutent pas
mal pour leur ler critérium. Un
bilan positif pour ce premier
Lour.

Merci encore 4 eux ainsi
qu'aux parents qui sont venus
accompagner  les  enfants,
www.pingstpaulais.com

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Tennis de table : un beau
premier tour du Critérium fédéral

Le week-end dernier e Ping Sainl Paulais avai
des représentants dans la plupant des
calégones départementales et réglonates a
l'occasion du premier tour du critérium fédéral
Chez les séniors, Victonen Lebiond 3 évolué en
Régicnale 2 a Fronton. La journée fut assez
compliquée pour lul avec pas mal de matchs
accrochés mais au final une 25éme place sur
32 panticipants qui est synooyme de descente
en D1 Sylvain Andreo et Vincent Avdouin ont
évolué quant 3 eux en D1, lls se sont maintenu tous les deux Awélien Lallier et Michel Tiphé étalent en
D3 Aurélien manque ia montée de peu (4éme) et Michel tenmine dans les 8 premiers

Les punes ssnt poulss du critérum

Chez les jeunes a IASPTT Toulouse, Flonan Janela en R1 -18 a terminé @ une belle 6éme place. |l réaise
ce trés bonnes choses avec quelques regrels sur cemnains matchs (mangue dagressiité). Maxime
Boustouier et Hugo Brieussel en R1 -13 ont terminé 10éme et 14éme. Le maintien est assuré

Chez les Fllles, a Blagnac, Clalre Dufau en R1 -18 a terminé & une belle 5éme place pour son 1er
Cmérium. De bon augure pour 12 suite Ludivine Durand en -15 est passée a coté de sa compeétition en
terminant 7éme

Une réaction es! attendue au prochain tour Marine Mika et Léonse Bertel en -13 pour leur premiére n'ont
pas été nacule. La mise en route a &1 un peu difficile mais ensuite elles se sont irés ien comportées

Au niveau dépariemenial, Théo Collin en -18 a fini Séme et visera plus haut au prochain Tour

En -15, Rémi Pralimarty a terminé Premier aprés un parcours parfail avec notamment |2 victoiré sur le
favori en quart. Il I'a emporié en finale sur son meilleur ami Sylvain Flan qui a réalisé aussi une trés belle
compétition Théo Vedis a terminé dans les & premiers. De trés bonnes choses pour @ sute. En -13
Mattéo Seon a finl 4éme

Il est suivi par Tanguy (S5éme) et Mathis (6éme). Arthur, Samuel @1 Simen ont réalksé ge trés bonnes
cheoses égatement. Au prochaimn tour, |2 montée est possibie pour f'un de nos jeunes

Enfin, en -11, Quentin & Mako se sulvenl (5 &t 6éme) Iis onl montré d& bonnes choses ce qul est
encourageant pour kes prochaines échéances

La Dépéche du M)
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Adualités - Grand Sud ~ Haute-Garonne
Le Faget. Loisirs : rentrée sportive réussie

Pubilié le 21112013 A 5D 4%

Cefte saison a débuté avec son tradionnel
trall des chdeaux, le ler seplembre,
événement qui fut une parfalle réussite. La Ge
édition est d'ores et déa nscrite au calendrier
du COCHS, pour le 31 ao(t 2014

Du cdté des aclivités sportives

Le Step el la gymnastique pérennisent leur
activité, avec Danielle, Sandrine, el Chrysielle
" . a présent fraichement diplomée, et devrasent
Lo tral 2013, les files du tep, o png-pong, le groepe des petes 3y COMPEr une trentaine d'adhérents

o/ Les ftrois cours permettent des niveaux et
techniques différents et adaptés a tous, avec
une seule et méme adhésion permettant laccés a8 ces trois séances. Le Ping-pong conbinue son
partenariat avec le Ping Saint-Paulais, afin de bénéficier de professeurs dipldmes. Une nette progression
est & noter sur l'aspect technique. A noter aussi la traditionnelie compétition de fin d'année, lors de la féte
du sport
La section judo de «sporis el loisirs au Fagels entame sa troisiéme rentrée el monltre une progression
importante en termes d'effectif puisque ce sont une cinquantaine de judokas de tous dges qui foulent les
tatamis. Du cours «baby» des moins de 7 ans au cours adultes, le groupe des 7/11 ans étant
particubérement fourni avec 27 inscrits.

Les objectifs du professeur Piarre Ortala, Se dan, sont & la fois techniques mais aussi axés sur laspect
compétition de ce sport, Le groupe des 5/6 ans quant & lui commence par les activités d'oppositions et le

perfectionnement des habiletés motrices

La Dépéche du Midl

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Avenir pongiste : un grand
7e tournoi

Le week-end demier. le Ping saint-pauials
organisait le 7e toumoi régional de I'Avenir
pongiste a la salle Gilbert-Learte. Quatorze
clubs de Midi-Pyrénées avalent falt le
deptacement et cest un peu plus de 110
joueurs et joueuses de tous &ges et de tous
niveaux qui ont fait le spectacle durant ces deux
journgées particulierement bien organisées par
des béndvoies disponibles et compétents, le
fout dans une ambiance conviviale

Certaines rencontres ont enflammé les
spectateurs par leur intensité et notamment les
demi-finales et finales des tableaux toutes
catégories dans lesquels Adrien Tomatls, du
Ping saint-pauials, joueur classé 1751, termine
finaliste face a Maxime Bourleau, 2 184 points, n® 599 Frangais. Au niveau des resultats, on notera les
bonnes performances de Maxime Boustouler, vainqueur des tableaux benjamins-minimes et non-classés,
799 points, et aussi présent sur d'autres podiums, ainsi que la seconde place de Théc Coallin dans les
tableaux cadets-juniors. On notera également |a belle troisiéme place dEmmanuelle Benoit dans le
tableau Dames. Ouverts aux non-licenciés, ces différents tableaux ont aussi permis a chacun de pouvolr
s'exprimer dans la catégorie qui lul convenait le mieux. Une riche dotation est venue récompenser les
mieux classes.

Il est possible de retrouver tous les résultats sur www,pingstpaulals.com ou sur la page Facebook du ciub.
La Dépéche du Midi

Des grames de Champions parmis s pongsies
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sminT-pauL car-pejoux Cent dix
participants au tournoi local

e5 ler er 2 novembee dersers, Je Ping St Paulais organi-
it le 7éene Tounol Régional de I'Avenir Pongisee i 1a
salle Gilbert Léarte de Saint-Paul-Cap-de-Joux. 14 dubs de
Midi-Pyrénées avaient fait le déplacement et c'est un peu
pluas de 110 joucurs et joueuses de tous dyes et de tous
niveans qui ont fait le spectacle durant ces deux journées
particuliceement bien organisées par des bénévoles disponi-
hles et compétents le tout, dans une smbiance conviviale.
Certaines rencoatres ont enflammé les spectateurs par leur
intensitd et notamment les dema-finales et finales des
tableaux toutes catégaries dans lesquets Adrien Tomats du
Ping St Paulais joucur chassé 1751, termine finaliste face 3
Miaime Bourleau, 2184 poines, numnéro §99 frangais,
Au niveau des résultars, notons kes bonnes performances de
Maxime Boustouler, vainguenr des tableaux Benjamins-
Minimes et Nom classés-79% points et aussi présents sur
d'autres podiums, ainsi que I secoade place de Théo Collin
dans kes aableaux Caders-Junioss.
Notons awsst |a belle 3eme place d'Emmanuelle Benoit dans
le taldean Dames
Onverts des non hoencid-promo aux 1800 points, ces diffé-
rents tableaux ont permis 3 chacun de pouvoir Sexprimer
dans b carégorie qui lui convenait le micus,
Une riche dotation est venue récompenser les micux chassés,
Bravo & tous les participants, aux juges arbitres Jean Loup
Albert, Patrick Roger et Cédre Albouy ainsi qu'i wus les
Iénevoles,
Retrouver tous les resultats sur wwwopingsipaulais.com ou sur la
page Facebook.

Le Joumal o ici " 481
Semaine du 7 su 13 novembee 2013

Saint-Paul-Cap-de-oux

Ping : premier tour du critérium fédéral

Le week end dernver le Ping
St Paulais avet des représen
Sanda darm be phopuart des caligio-
nes dégurtementales &t r&Qho-
nales & Poccasion du premier
tatir da crtérium fedéral, Chex
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Ping : maintien en bonne voie
pour la Régionale 1

Ce week-end, le Ping St Pau-
fais alignait 6 équipes en cam-
petition de la reghonale 1 4 Ta dé-
partementale 3, Hormis une dé-
faite de I'équipe 2 en Régionale
3 face a une &quipe de Pins Ju-
staret un peu plus forte, les
équipes ont rempli leur contrat
et ramené le point de lavictoire,
La Régionale 1 quivient d'accé-
der & ce niveau en éébut de sai-
500, Va, avec cetle victoire, ten-
ter d'assurer son maintien, La
rencontre s'est terminée sur un
score serré de 11 4 9. La Régio-
nale 2 perd sa rencontre 14/6
face 2 Pins Justarel avec 7
matchs a la belle, ce qui fait dire
& son capitaine que si les belles
avaient tourné a l'avantage du
PSP, la victoire était au bout,
Son maintien reste possible

L.,.l

mais dépendra des prochaines
fournées. La Départementale 1
rencontrait Lahastide-Caillac
et l'emporte sur le score de 123
3. Les jeunes de cette équipe se
comportent de mieux en mieux.
Elle occupe la deuxiéme place
du classement, La Départemen-
tale 2 yemporte son match face
aMazamet 2 par 10 83 etest en
téte de son championnat. La
Départementale 3 poule B rece-
vait Lacabaréde 4. Malgré un
début de rencontre accroché et
difficile, les locaux réussis:
saient & l'emporter sur le score
de 7 4 6, La beme équipe Dépar-
tementale 3 poule A composée
de jeunes, elle rencontrait
Graulhet 2, Elle I'emporte sur
un score de 1033, www.pingst-
paulais.com

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Tennis de table : maintien en
vue pour |'égquipe régionale 1

Le week-and demier le Ping saint-paulais
alignait eix éguipes en compéttion de la
régonale 1 & |a départementale 3. Hormis une
défaite de féquipe 2 en régionale 3 face & Pins-
Justaret un peu plus forte les autres éguipes
ont toutes rempll leur contrat st ramené le
précieux point de la victoire. L'éguipe réglonale
1, qul went daccéder & ce nivesu en début de
saison - pour la premiére fois dans 'histoire du
club - va avec cette victoirs tanter d'assurar son
maintien. La renconire sest terminée sur un
score particutérement semé de 11 4 8 La
régionale 2 a perdu sa rencontre, non sans
déméciter, 148 face & Pins-Justaret avec 7
matchs a la belle, ce qui fait dire 8 son captame

gue si lss belles avaient touné a l'avantage du PSP |a victoire était au bout. Son maintien reste encare
possible mals cépendra des prochaines journées

L'équipe départementaie 1 rencontrait Labastide-Gaillac of I'a emporté sur le score de 12 & 3, Les jeunes
composant cette égqupe se comporient de misux en misux. Elle occups la seconde place du classement
provisoire La départementale 2 a également remporté son match face 3 Mazamet 2 surle score de 104 3
&1 58 bent pour & moment &n 1846 de son championnat. L'dguipe départemantale 3 recavait Lacabaréds 4
Maigré un début de rencontre accroché (de nombreux maichs en 5 sefs) et difficile, Téquipe locale
réussissall en seconde partie & s'arracher et & lemporter sur le score de 7 @ 6. Quant & la sixieme équipe
en départe jo 3 composée de jeunss, elle rencontratt Grauhet 2. Elle femporte également sur un
score sans appel de 104 3

Ls Dépéche du Midi
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Actualités » Grand Sud » Tarn

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Belle journée et Téléthon
pour le Ping saint-paulais

La sixieme journée a été positive pour le PSP
avec la premiére victoire de l'égquipe 2, le
maintien assuré pour l'équipe 1 et de belles
victoires pour |a 4 et la §. L'égquipe 1 (Régionale
1) a fait match nul 10/10 a2 Caussade. Ce
deuxiéme nul conforte son maintien en
Régionale 1 pour le seconde phase. L'équipe 2
(Régionale 3) s'impose sur le fil 11/9 face a
Saint-Orens. Une premiére victoire qui fait du
bien au moral de l'equipe qui en avait bien
besoin. L'équipe 3 (Départementale 1) perd 9/8
face a Albi. Elle assure son maintien malgré
Rémi Pratmarty et Sylvain Flan en double cette seconde défaite L'équipe “

(Départementale 2) s'impose largement 11/2
face a Mazamet Une nouvelle victoire qui conforte leur premiére place de la poule. L'éguipe 5
(Départementale 3) s'impose 7/6 face a Albi. L'équipe continue a se faire plaisir. L'équipe 8
(Départementale 3) s'incline 10/3 face a Graulhet Une défaite logique face a I'équipe favorite pour la
montée en départementale 2. La septiéeme journée, demiére de la phase 1, aura lieu le week-end du 14
decembre

Dans le cadre du Téléthon, le Ping saint-paulais organisera, ce vendredi 6 décembre , a 21 heures, a la
salle des sports, un tourneci ouvert a tous (licenciés et non licenciés) avec une inscription a 5 euros dont les
bénéfices seront intégralement reversés au Téléthon

Renseignements et inscriptions auprés de kevin louarn@live fr ou

La Dépéche du Midy
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Actualités » Grand Sud » Tarn

Lugan. Tennis de table

Pubbé le 25012014 5 03 51

Le ping saint paulais organise des entrainement de tennis de table le lundi de 16 h 30 & 18 heures et de 18
heures a 19 h 30 pour les enfant et de 19 h 30 a 21 heures pour les adolescents et les adultes. Une autre
séance a lieu le jeudi de 18 heures a 19 h 30 pour les enfants sélectionnés. Premier club tarnais par le
nombre de ses licenciés (143), le Ping Saint Paulais est classé pour la quatrieme année consécutive
meilleur club formateur du Comité du Tam. Pour de plus amples renseignements il est possible de
téléphoner au ou bien de consulter le site internet du club a l'adresse suivante
http://www pingstpaulais.com

La Dépéche du Midi

Actualités » Sports » Autres sports

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Le Ping en pleine forme

Publié 1e 25012014 4 0350 Mis & jour Je 28012014 40510

. “""" Pour fa neuvitme édition des Trophées des
sports, co-organisés par le conseil régional de
Midi-Pyrénnées et le comité régional olympique
et sportif. le tennis de table a été mis a
I'honneur Jean-Loup Albert, arbitre et Juge-
Arbitre du club saint paulais a é&té récompensé
par le trophée dargent dans la catégorie
«arbitre de I'année». Cet honneur récompense
son investissement dans le monde de |'arbitrage
depuis de nombreuses années.

Samedi dernier les six équipes du Ping Saint
Paulais étaient engagées dans leur
championnat respectif Cela a été |'occasion
pour I'équipe 1 et 2 de réceptionner un nouveau
jeu de mailiots.

A cetle occasion Jacques Janela. directeur
général de CaplLaser était présent pour assister
aux victoires des équipes 1,24 5 et 6 Caplaser
Le club porte haut les couleurs du village rejoint donc le Crédit agricole comme sponsor
maillot pnincipal et tout comme le Ping Saint
Paulais montre sa volonté d'affirmer son ieadership régional

Pour de plus amples renseignements sur le club de tennis de table - qui n'est pas uniqguement tourné vers
la compétition, méme si celle-ci constitue un formidable vitrine - il est possible de consuiter son site internet
a l'adresse suivante

www pingstpaulais. com

La Dépéche du Midi
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Saint-Paul-Cap-de-Joux

De nouveaux maillots pour le Ping

Ce 18 février les 6 équipes du
Ping St Paulais étaient enga-
gées dans leur championnat
respectif. Jacques Janela, direc-
teur Général de la Société Ca-
pLaser (leader régional de solu-
tions informatiques basée 2
Castres et a Toulouse), était pré-
sent pour assister aux victoires
des équipes 1,2, 4, 5et 6. Ce fut
aussi |'occasion pour 1'équipe 1
et 2 de réceptionner un nou-
veau jeu de maillots offert par

CapLaser. Jacques Janela a pro-
fité de sa présence pour remet-
tre officiellement & Francis Ma-
lige (Président du Ping St Pau-
lais) et aux 2 capitaines leur
nouveaux maillots (Photo), Ca-
plaser rejoint donc le Crédit
sponsor
maillot principal et tout comme
le Ping St Paulais montre sa vo-
lonté d'affirmer son leadership

Agricole  comme

régional.

s oo casoesou L'€NEraineur maison
a pris les rénes en mains

embre du Ping Saint-
M Paulais depuis une

douzaine d"années (il
n'avait alors que 12 ans), Kevin
Louarn en est devenu entrai-
neur cette saison.
Avjourd'hui agé de 24 ans, le
joucur local remplace ainsi le
précédent entraincur, parti en
fin de saison derniére en pro-
vOoquant un important turn-
over (mais de nombreuses
arrivées permertent au club de
tOVjours compter i peu prés
140 licenciés).
Bon joucur de niveau départe-
mental/régional, Kevin §'¢tait
dcmu\ ert des aptitudes a 'en-

cadrement des jeunes lors de
son service civique avee I'Edu-
cation nationale & Albi, et a
donc souhaité s'engager dans
son sport de prédilection, le
tennis de table. et c'est tout
naturellement vers son club
qu'il s’est tourné,
«Aprés avoir suivi 'ancien
entraineur la saison dermiére, il
a débuté une formation en
altcrmncc au club et au Creps
de Montpelliers, précise Fran-
cis Malige, W‘L‘Slg nt du club,
«Et pour ce début de saison il
fait déja du trés bon travail, et
on peut dire qu'il ne chéme
pas!» En effet, le jeune

Kevin Louarn (deuxieme en partant de la droite) et son club ont de
nouveoux maillots depuls quelques jours. 1ol (5

homme assure seize séances
chaque semaine, entre Saint-
Paul, Vielmur, Lugan et Le
Faget. Exen plus de son travail
de coach, il apporte beaucoup
d'aide aux bénévoles pour la
préparation des matches, la for-
mation ct 'enregistrement des
équipes... «1l s'investit beau-
coups, se réjouit le président
du club, qui reconnast par ail-
leurs que «l'aide de nos nom-
breux partenaires  institu-
tionnels et privés est impor-
tante pour notre fonctionne-
ment, surtout depuis que nous
avons fait le choix de salarier
un entraineur b»
Créé en 1986, le PSP compte
six équipes engagées en cham-
pionnat par équipe régional |
et départemental (1,2 et 3),
Les entrainements se déroulent
tous les jours, suivant les sites :
le lundi 3 Lugan, mardi au
Faget et 3 Saint-Paul, mercredi
a Vielmur, jeudi et vendredi a
Saint-Paul,
Lécole de tennis de table 3
obtenu la premiére place au
challenge des clubs formateurs
au niveau départemental et la
8éme place au niveau Régional
(sur prés de 100 clubs). Le club
attend impatiemment que ses
équipements sportifs ' amélio-
rent, ainsi que 'arrivée de la
future salle des sporrs. 5)
www.pingstpaulais.com
o
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Saint-Paul : Week-end complique pour le Ping

“ependart. lNéquipe 2 est toujours en course pour ka montée en Régionale =

Top Poussins/Benjamins Régional
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Actualités » Grand Sud » Tam

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Week-end compliqué pour le
Ping

Samed| dernler, les six équipes du Ping saint-
paulais étaient sur le front. L'équipe1 (Régionale
1) perd 12/8 contre le CP Auch3, I'équipe2
(Dépariementale 1) gagne 9/6 face a I'US
Carmaux1, I'équipe3 (D1) perd 10/5 contre le TT
Lacaune1, I'équiped (D2) perd 112 face au TT
Labastide-Gaillac3, l'équipe 5 (D3) perd 12/1
contre 'UP Mazametd et I'équipes (D3) gagne
10/3 face au TT Labastide-Gaillacé. Un week-
end qui na pas trop soun au PSP avec 2
Les jeunes pousses du Ping victoires et 4 défaites. Cependant, I'équipe 2 est

toujours en course pour la montée en Régionale
et I'équipe fanion a encore son destin entre les mains pour le maintien

Six jeunes représentaient le Ping saint-paulais a Rieumes pour I'édition 2014 du Top poussins-benjamins
régional dimanche. En 2003 filles, Ambre Laporte termine 7e et Anais Brondel 8e. En 2004 garcons (12),
Malo Seres termine 12e malgré un trés bon niveau de jeu. En 2005-2006 filles (10), Angéle Marquier finit
2e. Il lul a manqué un peu de rigueur au niveau du service pour rivaliser avec les plus fortes. En 2006-2007
garcons (8), Raphaél Herveé termine Se et Laurian Grandjean 6e. Maigré I'absence de podium, les jeunes
espoirs ont montré que leur potentiel était réel .

Pour de plus amples renseignements sur le club il est possible de consulter le site intemet
www.pingstpaulais.com ou de téiéphoner au 06 09 9148 79

La Dépéche du Mid:

33



Saint-Paul-Cap-de-Joux. Le Ping saint-paulais a le
sourire

Samt-Paul.Cap de-Joux. Le Ping samnt-paulais a le sounre

départementale 1, s'est imposée face a Lacaune 1 11 a 4, I'équipe 3, en D1, s'est inclinée 12 & 3 & Castres,
l'équipe 4, en D2, s'est imposée 8 a 5 face a Albi 7, I'équipe 5 a perdu 12 a 1 face a Castres 3 et I'équipe 6

s'est inclinée 10 a 3 face a Albi 8.

Pour de plus amples renseignements sur le club,
www.pingstpaulais.com ou de téléphoner au 06 09 91 48 79.

Saint-Paul-Cap-de-Joux

il est possible de consulter le site internet

~

Samedi dernier. avait lieu le challenge des
jeunes a Saint-Paul-Cap-de-Joux avec 23
équipes présentes dont 14 du Ping saint-
paulais, En moins de 11 ans, le duo Quentin
Grandjean/Malo Seres I'a emporté et |la paire
Anatole Boulpiquante/Luigi Baselga est montée
sur la troisiéme marche du podium, En moins de
13 ans, l'équipe Maxime Boustouler/Tanguy
Grandjean a décroché une belle deuxiéme
place. Dimanche, a Albi, se déroulaient les
«titres par classements».

Dans le tableau moins de 1300 points, Victorien
Leblond a fini deuxiéme juste devant Grégory
Soulier. Tous les deux sont qualifiés pour les
nationaux qui se dérouleront les 28 et 29 juin &
Villeneuve-sur-Lot. Claire Dufau en moins de
600 points a terminé sixieme.

En championnat par équipes, I'équipe 1, en
régionale 1, 'a emporté face a Frouzins 216 a 4
et peut encore se maintenir. L'équipe 2, en

La Dépéche du Midi

Le Ping Saint Paulals a le sourire

Le 5 avril avait lieu le Chal-
lenge des jeunes & Saint Paul
Cap de joux avec 23 équipes pré-
sentes dont 14 du Ping Saint
Paulais. En moins de 11 ans, le
duo Quentin Grandjean/Malo
Seres I'emporte et la paire Ana-
tole Boulpiquante/Luigi Ba-
selga monte sur Ja 3éme
marche du podium. En meins
de 13 ans, I'équipe Maxime
Boustouler/Tanguy Grandjean
prend une belle deuxiéme
place. Le 6 avril, & Albi, se dé-
roulait les Titres par Classe-
ments. Dans le Tableau moins
de 1 300 points, Victorien Le-
blond finit 2éme juste devant
Grégory Soulier. Tous les deux

sont qualifiés pour les natio-
naux prévus les 28 et 29 juin a
Villeneuve sur Lot. Claire Dufau
en moins de 600 points termine
Geme. Le 12 avril, le Champion-
nat par Equipes reprenait ses
droits, L'équipe 1, en Régionale
1 'emporte face & Frouzins 2 16
44 et peut encore se maintenir.
L'équipe 2, en Départementale
1, s'impose face a Lacaune 111
a4, 'équipe 3, en D1, s'incline
12 & 3 & Castres, I'équipe 4, en
D2, s'impose 8 & 5 face a Alhi 7,
I'équipe 5 perd 124 1 face & Cas-
tres 3 et I'équipe 6 s'incline 103
3 face a Albi 8. Renseignements
s www.pingstpaulais.com ou 06
0991 48 79.
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SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX "S for[nent IeS nouveaux
enfants de la balle a Lugan

Saint-Paul-Cap-de-Joux,

Vielmur et Le Faget, les
entraineurs du Ping Saint-Pau-
lais (PSP) ont également passé
un accord avec la mairie de
Lugan, prés de Lavaur. La
municipalité y disposait de dewx
tables, le club en a apporté qua-
tre de plus, permertant & douze

Enplusdelcursacdvinési

Le Ping Soint-Paulals exporte son savoir-faire [usqu'a Lugan. o1 (O

joueurs de s'exercer en méme
te Et les entrainements (le
lundi en trois séances de 16h30
a 21h, et le jeudi de I8h 3
19h30) ont attiré du monde,
arrivant rapidement a 35 licen-
ciés inserits,

A c6té de ses pratiques régu-
ligres, le club propose égale-
ment des initiations sur

plusicurs sites, comme 3 Lugan
avee le centre de loisirs de la

Treille. L'un de ces de
trois jours avait lieu du iundi 5

au mercredi 7 mai, avec une
douzaine d'inscrits de 6 2 10
ans, dont quatre «revenants»,
qui étaient déja venus lors de
Vacances pr tes.

Tous volontaires pour cette

activité, ils étaient en perma-
nence par une anima-
trice du centre er deux
entraineurs du club. Entre
petits jeux, apprentissage tech-
nique et des régles du jeu, tous
ont pu s'amuser et faire
connaissance avec le tennis de
table.
«Ce type d'action a plusicurs
avantages pour le club»,
explique Patrice Pradelles,
entraincur bénévole au PSP :
«cela nous permet d'attirer de
nouveaux publics qui prennent
plaisir a découvrir notre sport,
et sont susceptibles de prendre
une licence, et cela sert aussi de
«formation sur le terraine pour
les jeunes entraineuss, Par ail-
leurs, certains parents peuvent
Etre tentds de s'impliquer dans
la vie de Passociation et, bien
entendu, cela rapporte un peu
d'argent!=
De plus, ces stages sont totale-
ment en phase avec |'éta d'es-
it du PSP, plus orienté vers
convivialité et la formation
que vers le stout-compétitions.
5]
Rens, au 06 09 91 48 79

ou sur www.pingstpaulais.com
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UNE PLUIE DE MEDAILLES POUR LE
PING SAINT PAULAIS

n "

Lors des Titres Départementany Individuels gul se déroulalent cette sakson le Jeud| 29 Mal 3 Carmaux, Je
Ping Saint Paulais était représentd dans toates les catégories garpon of fille.

Angele

Morguser qu’ desient champlonne du Tarm Bealamine alocs 3u'ede n'est que poussing - Bidenl Srotmarty 252008

b Sytvain Flan v champian 0w Tarm en couides jeunes

Pour de plus amples renseignements sur le club il est possible de consulter le zite
internet www pingstpaulais.com ou de téléphoner au 06 09 91 48 79,

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Une pluie de
medailles pour le Ping saint-paulais

4 Article exchusit T 3
' . I" ok i" J : J oW Ge e arscies
\d réserved aux abonnés

nque pour le P

Mais seuement deux titres Angéle Marguier est devenue champicane du Tarn chez les

e Rém Pratmarty et Sy

Jeunes llya nsuse hy

nze Cetle journéde rastera dans s amnaes du club s

UeUrs, s parer
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* L"équipe 6 du PSP composée de jeunes.

Lors de la derniére journée de
championnat, le Ping Saint
Paulais assure avec 5 victoires
sur 6 possibles. L'équipe 1 (Ré-
gionale 1) s'impose sur le fil face
a Blagnac 3 11 2 9, une victoire
qui assure le maintien de
I'équipe 1 en Régionale 1 pour
la saison prochaine. L'équipe 2
(Départementale 1) I'emporte
face a Albi 5 sur le score de 11 a
4, ictoire qui leur.assure la

Le Ping Sain

deuxieme place avec une
chance de monter en Régionale
3. L'équipe 3 (D1) s'impose as-
sez facilement face a Carmaux
13 a2 et termine 4éme de la D1.
L'équipe 4 (D2) I'emporte face a
Castres 2 sur le score sévere de
11 & 2 et finit 5éme de la D2.
L'équipe 5 (D3) gagne par for-
fait face a Labastide-Gaillac 7.
L'équipe 6 (D3) s'incline sur le
lus petit écart face a I'équipe 9

t Paulais assure

d'Albi 7 2 6, une derniere défaite
avec pas mal de points positifs.
Rendez-vous la saison pro-
chaine pour la reprise du cham-
pionnat par équipes.

Le 27 juin aura lieu |'Assem-
blée Générale du Ping Saint
Paulais a la salle Saint Paulaise.
Renseignements sur le club :
www.pingstpaulais.com ou de
téléphoner au 06 09 91 48 79.
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SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX
Les équipes du tennis de table

finissent en trombe

L'équipe 6 du PSP composée de jeunes. or

I-:)rs de la derniére journée de championnat, le Ping Saint Paulais
a assuré : 5 victoires sur 6 possibles. L'équipe premiére, en
Régionale 1, s'impose sur le fil face & Blagnac 3: 11 2 9. Une
victoire qui assure le maintien de I'équipe dans leur division pour
la saison prochaine. L'équipe 2, en Départementale 1, 1'a emporté

face a Albi 5 sur le score de 11 2 4. Une victoire qui leur assure SAINT-PAUL-

la deuxiéme place avec une chance de monter en Régional 3. A %

L'équipe 3 (D1) s'impose assez facilement face 2 Carmaux 13 2 CAP-DE-JOUX

2 et termine 4e de la D 1. L'équipe 4 (D2) I'emporte face a Castres H

2 sur le score sévére de 11 4 2 et finit Se de la D2. L'équipe § Les pong 'Stes

(D3) gagne par forfait face 3 Labastide-Gaillac 7. L'équipe 6

7’
(D3) s'incline sur le plus petit écart face a I'équipe 9 d'Albi 7 2 6, en assem b I ee

une derniére défaite, mais avec des points positifs a retenir.

La saison est finie, le rendez-vous est pris la saison prochaine L'assemblée générale du
pour la reprise du championnat par équipes. Plng Saint-Paulais est fixée le

Le vendredi 27 Juin aura lieu l'assemblée générale du Ping Saint vendredi 27 juin a 19 h, salle

Paulais a la salle Saint Paulaise. . : ¢

Pour de plus amples renseignements sur le club il est possible de Saint-Paulaise (rue pasteur).

consulter le site internet www.pingstpaulais.com ou de téléphoner

au 06 09 91 48 79. Les mem?res du club sor)t,
L Jowread " 10 convoques pour cette soiree,

it dont I'ordre du jour sera

S organisé autour des rapports
des commissions, moral et
financier, ainsi que des
projets de la saison qui
s’annonce. Les élus feront
ensuite une allocution puis,
a 21 heures, le pot de I'ami-
tié précedera le repas de fin
de saison.

Le Journal d’Ici n® 523
Semaine du 26 fuin an 3 juillet 2014

=/
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Le sport a la féte

Le Faget (31)

Ping pong, gym-step, judo et convivialité au programme./

Ce fut une journée bien remplie pour la féte annuelle de sport et loisirs au Faget. Au programme,
une compétition de ping-pong avec le ping Saint-Paulais, une démo de gym-step avec Chrystel
Lanois professeur de gymnastique dipldmeé, et une démo de judo avec Pierre Ortala professeur
diplomé Se dan. Aprés la remise des coupes et des médailles, plus de 100 participants se sont
retrouves autour du traditionnel apéritif de I'association, puis d'un repas convivial pour cléturer
cette féte du sport

Prochaine étape pour l'association, le Trail des Chéateaux aura lieu le 31 aolt

La Dépéche du Midi
LE FAGET HAUTE-GARONNE
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SAINT-PAUL-
CAP-DE-JOUX
Les pongistes

en forme

Vendredi 27 juin avait lieu
I'assemblée générale du Ping
Saint-Paulais, qui a mis en
lumiére les trés bons résul-
tats des pongistes sur de
nombreuses compétitions.
Les finances sont saines,
mais les partenariats privés
et I'accompagnement des
collectivités locales seront
indispensables pour la
pérennisation des actions. Si
une saison pleine et riche se
termine, des projets sont en
préparation : poursuite de
I'accompagnement périsco-
laire et interventions avec de
nouvelles communes, diver-
sification des actions envers
les centres de loisirs,
démarches spécifiques
envers le troisieme age,
interventions sur le territoire
du Lautrécois Pays d’Agout...
Le club propose a tous,
licenciés ou non de partici-
per a ses tournois d'été, les
vendredi 11, 18 et 25 juillet,
et 1er aodt, a la salle des
sports de Saint Paul a 20 h.
Inscriptions 06 88 88 63 71
ou contact@pingstpaulais.com
Toutes les informations sur :
www.pingstpaulais.com.

La Jawrnal £z w124 du 3 oz ¥l 00

L Tare Litwe dud jullee 914

Ping : assemblée générale réus-

Vendredi 27 juin avait lieu la
traditionnelle assemblée géné-
rale du club en présence de Eve-
lyne Faddi Maire de Damiatte et
de Michelf Belaval, adjoint au
Maire de St Paul cap de Joux, en
charge de la vie assaciative. Il a
ainsi été & mis en avant I'impor-
tant travail de toutes les com-
missions et les trés bons résul-
lats accumulés par les pon-
gistes saint paulais sur de nom-
breuses compélitions, Les fi-
nances du club sont saines,
mais les besoins de partenariats
privés et I'accompagnement des
colfectivités locales seront in-

sie, des tournois d'été a venir

r-E

dispensables pour la pérennisa-
tion des actions de l'associa-
tion. Une saison pleine et riche
se termine mais de nouveaux
projets sont déji en préparation
: poursuite de l'accompagne-
ment périscolaire et interven-
tions avec de nouvelles com-
munes, cours individualisés, di-
versification des actions envers
les centres de loisirs, dé-
marches spécifiques envers les
clubs de troisitme ige, inter-
ventions diverses sur le terri-
toire  du Lautrécois Pays
d’Agout ete, AMfin de maintenir
la pratique du tennis de table

durant I'été, le Ping Saint Pau-
lais propose & tous, non licen-
ciés ou licenciés de participer i
ses tournois d'été, Les 11, 18 et
25 juillet, le ler aoit, venez
tous taper la balle orange dans
une ambiance conviviale et
sympathique. Rendez-vous

donc & la salle des sports de
Saint Paul ces vendredi 13 & 20h.
Inscriptions auprés de Michel
Tiplié au 06 88 88 63 71 ou
contact@pingstpaulais.com
Toutes les informations sur :
www.pingstpaulais.com
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Ping saint paulais : assemblée réussie et
tournois d'eté

Article exclusif
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reserve aux abonnes

Publie le 110772014 3 03:52

Saint-Paul-Cap-de-Joux (81)
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Les participants a rassembiée générale du club

La traditionnelle assemblée géneérale du club s'est déroulée en présence d'Evelyne Faddi, maire de
Damiatte, et de Michel Belaval, adjoint au maire de Saint-Paul-Cap-de-Joux, en charge de la vie
associative. L'important travail des commissions et les trés bons résultats cumulés par les
pongistes saint-paulais sur de nombreuses compétitions ont été mis en avant. Si les finances du
club sont saines, elles ont neanmoeins besoin de partenaniats privés et I'accompagnement des
collectivités locales sera indispensables pour la pérennisation des actions de I'association. Aprés
une saison pleine et riche, de nouveaux projets sont déja en préparation . poursuite de
I'accompagnement périscolaire et interventions avec de nouvelles communes, cours individualisés
diversification des actions envers les centres de loisirs, demarches spécifiques envers les clubs de
troisiéme age, interventions diverses sur le territoire du Lautrécois Pays d'Agout, etc

Afin de maintenir [a pratique du tennis de table durant I'été. le Ping saint-paulais propose a tous, non-
licenciés ou licenciés, de participer a ses tournois d'été. Les vendredis 18 et 25 juillet, le vendredi 1er
aout il sera possible de taper la balle orange dans une ambiance conviviale et sympathique a la salle
des sports & partir de 20 heures

Les inscnptions sont & faire auprés de Michel Tiplié au 06 88 88 63 71 ou par cournel a
contact@pingstpaulais.com

La Dépéche du Mudi

SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX  VIE LOCALE
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Tennis de Table

La saison spartve demiére a encore éte assez fasle pour je Ping Saint Psulsis

De nombreux hires ont récampensé % club tout 2w long de & saison

Avec 143 lcencds 4 sites un entraineur salané & temps plein, Fassociation e deo-
venue un club connu et reconnu pour la qualté de son lravail notamment auprés
des plus ppunes

Classé meiieur club formateur du département pour la 4™ année consécutve et
&% club regionsl par s s résuRats (sur 97 clubg, le Ping Saint Paulais couvre un
temmtoire de plus en plus important offtant ains du tennis de table sur les communes
de Saint Paui, Vielmur, Lugan et je Faget

Une nouvelle saison démarre et un enfant de Damiaite est devenu le nouvel entrai-
neur salané du PSP. Kévin Louam, 24 ans et présent au club depuis bientdt 156 ans,
ancien jeune de Fécole de tennis de tabl a suwvi Jes formations $dérales néces-
saires Il eg dovénavant embauché par fe club Durant deux ans, il va sure Ja for-
mabion DEJEPS au CREPS de Monlpelier et avoir ia responsatiiité lechnque du
PSP Le club est rés fier d'avolr créé un emploi sur le temtove et avoir pu ie pro-
poser & un enfant du pays. Entowré par une solde équipe de dingeants et une
dquipe techmque qui ne cesse de s'éoffer de nouveaux entraineurs béndvoles, Ké-
vin pourrg medtre en cauvre ls poliique de développement du club

Parmi los nouvelies actons qui vont dlre mendes b PSP va intervenw dans e
cadre de facoompagnement penscolaire avec fécole de Damiatie dés fannde 2014,
Bs enfants pourront pratiquer le tennis de table au sein méme de fécole. Celie-ci
deoat dquipbe de tabses et ke savor fare de Kévin Lovam devralt permeltre & ces
punes enfants de décowvnr un sport kudigue et passonnant

Baly ping, séances bisrs adulles, séances compéitions les crénesux du PSP
Sadressent & loutes et & tous Le tenms de table est un spont pour ous comme en
Mmogne nolre plus jeune hicenciée né en 2008 ou & fopposé le plis &gé qui a 80
ans et pratique toujours en championnat par équipe

L'Equpe 1 du PSP

évolue en Régronale 1
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La commission feivités animée par Kévin Balayé assure Ja comvivialité de toutes
ks manifestations. Les animations sont nombreuses: Féte du Ping, Tournoi de
FAvenr Pongiste, tournois interme, soirée de Noél, golters lors des slages féte du
club etc La saison es ainsi jalonnée d'événements qui permeltent a chacun de se
retrouver. La commission Promotion-Communication dingée par Miche! Tiphé ne
cesse de mettre en vakur le club dans de nombreux arlicies de presse ou a travers
ks sites intemet dédiés Un nouveau press-book a été réalisé

Cette saison, k club présente deux équipes qui jouent au niveau régional en cham-
plonnat par équpe. Notre équpe fanion est montée pour la premére fois de son
histoire en Régionale 1 et des rencontres lrés spectaculaires se déroulent ainsi ré-
quliérement a la salle. Une six@me équipe a vu le jour la saison passée. Composée
uniquement de jeunes elle permet dintégrer des enfants qui souhaitent retrouver
fesprit d'équipe des sports collectifs.

De nombreuses compétitions jeunes sont programmeées dans les semaines & venir,
Avec autant de techniciens (6) et d'enfants talentueux et passionnés de nouvelies
médailles devraient enrichir i paimarés du PSP.

La pratique loisrs est auss! possible, notamment le fundi soir & partir de 20h30.
Vous pourrez ains associer plaisir de jouver et activité physique. Venez & plseurs
et vous aurez ainsi f'occasion de passer un bon moment autour des tables |

It est encore possible de sinscrire au club, vous pouvezr retrouver toutes les infor-
rmations (tanfs, créneaux horaires, elc) sur le ste internet - www pingspaulais. com
et contacter Palrice PRADELLES au 06 0991 4879

Louam Lesforcesvives du PSP
Entraineur du PSP
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Ping Saint Paulais,
Toujours le plaisir de jouer et parfois de gagner !

Le Ping Samt Paulais 2 connu une sa150n pour e moins rche en émotions Alors
que les demiéres compétitions sont en passe de se lerminer, NOUS Pouvons Nous 1é-
jowr de présenter un bilan trés satisfasant. Les différentes commissions ont paticu-
herement bien travaillé et notre association tre sa force dune excellente ambiance,
dune équipe de dingeants toujours auss: motvee et d'adhérents a fespnt sportf exer

plaire.

4 sikes accueillent dorénavant Jes cowleurs du PSP chéres au Président Francls
Melige . Sant Paul bien sir qui reste le centre des compétiions el de la majorté des
entramements, mais aussi Vielmur, Lugan et Le Faget, Touwt fe monde défend les cou-
leurs Saint Paulaise dont la presse fait écho réguiérement

143 ficenciés, un entraineur sakarié (qui sera dorénavant Kévin Louarn licen-
cé au PSP depuss tout feune), des joueurs et joueuses (en sugmentation) de niveau
loisrs & nveau national, une place parr les 3 meilleurs clubs de Midi-Pyrénées et sa
place de club numéro 1 tarnak font de nolre association un club qui avance dans fe
bons sens

Le PSP 3 orgamisé en octobve dermer ke Toumoi de 'Avenir Pongiste. Son
succes a été encore melfleur que les années précédentes

En matiére de résulal fe plus notabie est ia montée de Féquipe fanion en Ré-
glonale 1ce qui n'élait jamais armvé auparavant Signalons également la remontée en
Régonale 3 de notre équipe 2 et la création d’une équipe 100% jeunes, la 6 du
cub

L es équipes du Ping Saint Paulals réunies

Nos enfants de fEcole de Tennis de Table ont bnlié dans de nombveuses com-
pétions. Angéle Marquier née en 2006 fait parbe des quatre meileures pongisdtes de
Midi-Pyténées dans sa catégone d'sge. Elle a obtenu une médaille de bronze au
Tournoi Régional de Détection, participé au Top Régonal dans iz catégorne supérieur
et s'est qualifiée pour le Top de fa Zone Sud Ouest

Anais Brondel et Ambre Laporte ont auss &é médailées su Top Regz::nal Lud-
vine Durand & panticpé & deux ours de Nationale 2 en minimes et 3 fini 6°* au Top
Régional

a“

om-—Hmm

74 - Décembre 2013
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Co% gargons Hugo Brieussel se ciasse dans les meilenrs benjamins de Ja
Ligue tout comme Maxime Boustouler en minimes

Aux Journées Jeunes, nos enfants ont rusé les podiums | Quentin Grandjean
(%) . Nino Plefie: (£°%) en mo‘mdo 9 ana Hugo Brivussel (vainguew), Mathis Chat

ha () et Ta randpean (£°) en de 11 ans, SyMain Flan (vainqueuy), Ré-
mvPrafma:g{ ) ot Luderine Durand (4°" ) en maons de 13 ans, Théo Vedis (37 j en
moins de 15 ans

Au Challenge des Jeunes, nos égqupes font ke triple en Beryamms et remportent
los médaiiies d'argent el de tronze en minimes

Aux Interciubs Tam-Aveyron, notre équipe des moins de 11 ans remporte fe
titre, Lo PSP étad reprdsenté par 7 équipes, un record jamais attewnt dans cefte compé-
won

Dans je Challenge Bernard Jeu, nous terminans & une 9*** place ce qui est un
résullal trés postit

Angéde i giter JL., Aibert arbilre aux Championmats du Monde

Cerntamement pour 13 premére fois dans Ihistofre du village, un Saint Paulais a
partcipé & des Champomnats du Monde En effet, Jean Loup Albert, qui arbire des
rencontres de championnat au plus hawt niveau frangals, 2 été sélectionne pour officier
lors des derniers Cha ts du Monde de Paris Bercy. JoanLoup a ans eu
Thonnewr darbitrer en ! 1 au mileu du Palaia des Sports des rencortres de lrés
haut niveau, Quel bl exemple qui témoxgne dune passion & dun sens de fengage-
ment sans faik. Fébcrations & ur !

Au-dela des resulats, il est important de soulgner ke 1ok capial de la commis-
sion festivRés dirgée par Kévin Balayé qui réalse un trava immense pour fare en
sonte que iz conviviaé reste ie maitre mot de F'essociation
Golters, collabons, repas de fin dannée, buvette et service restauration fors du Toumor
de fAvenir Pongise se dérouient toujowrs dans les meileures conditions et & moindre
colt gréce aux bénévoles qu composent la cornmission /

Un tout nouveau site internet : wwwpingstpaulaks.com a vu le jour cette année.
Celw-ci comporte toute factualité du PSP et son altrait sédut de pius en plus de visk
tewrs La Comrmission Promotion Communication de Michel Tipké Sen félicite et remercie
Yannick Courdlaud pour Ja quaiité de cebii-ci.

Dans sa recherche de financements pour pérenmser les actions entreprises, la
commission partenaires joue un rble crucial
De nouveaux mécénes ou sponsors font ainsi confiance au club et & flimage des cok
lectivités focales dont la Mairie de Saint Paul, il convient de les remercier chaleureuse-
ment

De nouveaux projets sont a venir et nul ne doute que le PSP saura les atteindre
au bénéfice des plus petits comme des plus grands.
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Bulletin Municipal Vielmur-sur- Agout

Le Petit “Uielmurois n 24

[ LE PETIT VIELMUROIS
Décambrs:
Samed| 8, & partir de 14h, Mairie et salie polyva-
«% lonte: animations Tééthon
Dimanche 09 salle polyvalente Loto (Club des Ainds)
Samedi 15, 14h00, salle paroissiale de Vieimur : golter de
' Nobl go FADMR )
Samed 15: Salle polyvalente fite de Nodl de ks MIC itpy//
- www.mic paysdagiout com/

Dimanche 6 janvier 110, salle polyvalente: Vasux & la populs-

ton
nmnummm:mm
Eivriec:

Samed: 9 février, 13030, sale polyvalente : Animation tennis
pour les 5/11ans

Vendredi 15, Salle Polyvalente 20h30 loto de I'école primaire

Mo .
Dimanche 10mars, 14030, salle polyvalente Vielmur Loto de
I'Ecole de Foot Pays d'Agout

vnvnupmpmw“n”v;:

. inacrive

apmnwow-nowemuo

:2:::'*' uuewommaui(bw 57 83 99)ou Cavelio
- !

¥% 63 74 3357 nnyamuwpo.nmwm

== DU NOUVEAU POUR VOS |
ENFANTS |

counaissent une belle fréquentation
et il fawt moter la pedsence impor-
tante cette annde de  (Pmiokoes,
votamment sur le crénean enfants
(16L3V18R). 11 est encore possible
de simseriee notamment dane la
section adaltes loisies (180/19530)
mais les places ftant Bmitées, soyes
ausel rapides que ln petite balle
OFADGE POUT VERIT sayer,

Durnnt les dermidres vacances sco-
Laires, Passocintion & poursuivi sa

L 2

collabaration avee lo CLAE da Pays

encadeé T jeumes pongistes avee
Faide des animateurs. En paraliide,
lacoompagnement éducatil au col-

i lege temcoutre toujours un gramd

siaceds le vens
entre 12045
et 13045,

dredi

Prochaines
SeL0n. Tée
lithon avee les 24 bewrvs du Ping
bes T ot & ovmbre, durant bes pro-
chaines vacanoes le stage (matin), le
towrmol ambeal ¢t la soivie de fin
d'annde be 28 ddoemboe. Bien au-
deli des entrainements et des com-
pétitions, le Ping Saint Paulais

héndvoles aimi qur Julien Semina-
toee technickon salarié du dub ont

d"Aguat en organisant use jo 'y e Pays Vielmw-
inktiation qui & permis b 16 one iy o0 héndfior de tous
fants de ¥ dew les subtilicé Lo ventse e sabde & Viediww
du tennis de tabde, Trois techaiciens

s pingatoaniais oy

Patraw Pradelles: 00 0991 48 70

o
T

A L Salle Polyvalonte de Vielmur 11!

© Tu as entre S et 11 ans, ton école s¢ trouve 4 Viel-
mur ou dans la Communawé dc¢ Communes du
Pays d'Agout, tu veux nous montrer Gue tu n'cs pas
maladroit du tout... Tu désires gagner des petits lots
et bien t"amuser. .. Tu veux faire connaissance avec « FROGGY » 77

Le Samedi 9 Féveier 2013 A partir de 13430

Nous reviendrons trés prochainement vers toi | Regarde bien les affiches
ces prochains jours autour de toi, ton cahier de Haison également. ..

A trés bientdx, Salut 1!

Depuls lo 3 décombre
2012 rassociation « Accuell de

Loisir en Pays d'Agout » propose
Advosenfants de 94 11 ans, un

; :c:.mmu')ow-ﬂptb
ls‘#d‘:ﬁubhucanmw
y dactivités

port d'animations et
afin do développer cer-

Semedi 8/12, venez participer ou stoge de Zumba
organisé por la MJIC dans le codre du Téléthon
(cf. p2) | Rythme et convivialité au rendex-vous!
Les bénéfices seront reversés a TAFM,

Lo féte Noél de la MJIC se déroulers, elle, le 15/12 & partir de
15030 & salle polyvalente de Vielmur: présentotion des octivités
Théctre enfants, donse, médiéval .

'mmm“u

confilance en sol, la communication
avec les autres. ..

Isabelle, animatrice de ce projet,
vous renseignera: 06 95 83 57 81
10.grandis par le jeufiomad com

Comwmp.hm
La Communauté des Communes
ot la CAF.

Par alleurs, Le Centre de Losirs
du Pays d'Agout accuell

lo toujours vos enfants de 3 4 12
ans, le mercredi of les vacances
scolaires (Th30 & 18h30). Afin de
s'adapter aux besoins des familles,
iis peuvent &tre inscrits & la jour-
née ou & la demi joumée. Ces
temps sont foccasion de partager
des moments d'échange et de

Vielmur, sont également pris en

Rémi Lucchetta, 2 rue du Four, Vielmur 06 49 48 14 44

Mme BERRA se déplace dans un rayon de 25 Km autour
do Vielmur, T&: 06 42 9094 37
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La saison sportive derniére a encore été assez faste pour le Ping Saint
Paulais,
De nombreux titres ont récompensé |e club tout au long de la saison.
Avec 142 licenciés, 4 sites, un entraineur salarié & temps plein, I'association
est devenue un dub connu et reconnu pour la qualité de son travail, notam-
ment auprés des plus jeunes.

Classé meilleur cdub formateur du département pour la 4™ année
consécutive et 8*™ dub régional par ses résutats (sur 97 clubs), le Ping Saint
Paulals couvre un territolre de plus en plus Important offrant ainsi du tennis
de table sur fes communes de Saint Paul, Vielmur, Lugan et le Faget,

Une nouvelle saison démarre et un enfant de Damiatte est devenu le
nouvel entraineur salari¢ du PSP, Kévin Louarn, 24 ans et présent au club de-
pus bientdt 1S ans, ancien jeune de ['école de tennis de table a suivi les for-
mations fédérales nécessaires. 11 est dorénavant embauché par le cub. Du-
rant deux ans, Il va suivre la formation DEJEPS au CREPS de Montpellier et
avolr la responsabllité technique du PSP. Le dub est trés fier d'avoir créé un
emplot sur le territolre et d'avolr pu le proposer & un enfant du pays. Entouré
par une solide équipe de dirigeants et une équipe technique qu ne cesse de
g'étoffer de nouveaux entraineurs bénévoles, Kévin pourra mettre en ceuvre
la paitique de développement du club,

Parmi les nouvelles actions qui vont étre menées, le PSP va intervenir
dans le cadre de l'accompagnement périscolaire avec I'école de Damiatte. Au
sein de I"école, a partir du début d'année 2014, les enfants pourront pratiquer
le tennis de table au sein méme de |'école, Celle~ci s’est équipée de tables et
le savoir faire de Kévin Louarn devrait permettre & ces jeunes enfants de dé-
couvrir un sport ludique et passionnant.

Baby ping, séances loisirs adultes, séances compétitions, les créneaux
du PSP s'adressent a8 toutes et a tous. Le tennis de table est un sport pour
tous comme n témoigne notre plus jeune licenciée né en 2008 ou & I'opposé
le plus &gé qui a 80 ans et pratique toujours en champlonnat par équipe.

La commission festivités animée par Kévin Balayé assure la convivialité
de toutes les manifestations. Les animations sont nombreuses : Féte du Ping,
Tournol de I'Avenir Pongiste, tournois Interne, solrée de Noel, godters lors
des stages, féte du cub etc, La saison est ains jalonnée d'événements qui

47




permettent & chacun de se retrouver. La commission Promotion-
Communication dirigée par Michel Tiplié ne cesse de mettre en valeur le club

L'Equipe 1 duPSP évolue en Régionale 1

dans de nombreux artides de presse ou
travers les sites internet dédi€s. Un nou-
veau press-book a été réalisé.

Cette salson, le club présente deux équi-
pes qui jouent au niveau régional en
championnat par €quipe. Notre équipe
fanion est montée pour la premiére fois
de son histoire en Régionale 1 et desren-
contres trés spectaculaires se déroulent
airsi régulierement a la salle, Une sixié-
me équipe a vu le jour la saison passée.
Composée uniquement de jeunes elle
permet dintégrer des enfants qu souhal-
tent retrouver 'esprit d’équipe des sports
collectifs.

De nombreuses compétitions jeunes sont programmées dans les semaines &
venir. Avec autant de techniclens (6) et denfants talentueux et passionnés,
de nouvelles médailles devraient enrichir le palmarés du PSP,

La pratique loisirs est aussi possible, notamment le lundi solr & partir de
20h30. Vous pourrez ainsi assocdier plaisir de jouer et activité physique, \enez
a plusieurs et vous aurez ainsi l'occasion de passer un bon moment autour

des tables !

Il est encore possible de sinscrire au club, vous pouvez retrouver toutes les
informations (tarifs, créneaux horaires, etc) sur le site internet:
www.pingstpaulais.com et contacter Patrice PRADELLES au 06 09 91 48 79

Kfvin Louam
Entraineur du PSP

Les forces vives du PSP
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Magazine

-~

LJne revue

« Rebonds »

~

Riche d'une soixantaine de pages elle est éditée
depuis 2005

a plus de ISO exemplaires

Elle est destinee a étre dif f usee a tous les

\acﬂzérents, parlenaires, collectivités ekj



REBONDS N°23

Janvier 2014

Nos meilleurs veeux!

En ce début d'année 2014, les dirigeants du PSP vous
adressent leurs meilleurs veeux. Que peut-on souhaiter au Ping

La principale chose espérée : qu'il soit en pleine santé dans les
années a venir et pour ce faire que dirigeants, techniciens,
adherents, partenaires el amis du club prennent soin de lui au
quotidien. Alors que nous avons embauché Kévin Louarn
comme entraineur principal du ciub, que nous avons et allons
former de nouveaux techniciens bénévoles, le PSP a plus
que jamais besoin de nouveaux dirigeants et de nouveaux
bénévoles.

Cenrtains dirigeants, membre du Comité Directeur ont du se
retirer et lassociation remercie vivement Anne Lucie
Coutereau, Paul Mauriés et Yves Vieu qui ont donné de leur
temps et de leur énergie pour le club. Chacun d'entre vous, a
son niveau, selon ses disponibilités peut nous aider.

A l'heure aussi des vceux et des bonnes résolutions, nous
esperons vraiment que les adhérents seront un peu plus
présents lors de certaines manifestations : Assemblée
générale, loumois etc. Le PSP n’est pas simplement un lieu
de consommation pongiste car si tel était le cas, tarfs et
ambiance seraient sans doute différents.

Vous l'aurez compris, si vous pouvez compter sur le PSP pour
vous proposer une activité tennis de table de qualité, le PSP
espére aussi compter sur vous pour la faire perdurer!
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REBONDS N°24

Juin 2014

Exemplaire...

La fin de saison est déja arrivee, le temps de faire une
pause va étre nécessaire et bienvenu. A I'heure des bilans,
des comptes, a I'heure de revenir sur cette saison qui se
termine, de faire un point sur les résultats et performances
de chacun, il est aussi temps de mettre en avant certanes
choses. L'édito du Rebonds précédent soulignait
l'importance des valeurs que l'association portait et qu'il
fallait défendre. Dans le méme ordre didée, la notion
d'exemplarité parait menter I'atention de tous, des plus
grands aux plus jeunes.

La formation des plus jeunes est dans les génes du PSP,
Chaque educateur essaie lors de chaque séance dinculquer
ces fameuses valeurs et d'étre exemplaire dans son
attitude  La trés grande majorité des pongistes du PSP
représente remarquablement nos couleurs, le club a
une excellente image.

Mais nous avons pu constater (& de rares occasions
heureusement) que chez certains joueurs le plaisir de
jouer s’effagait devant un enjeu qui quel qu'il soit (et ce
n'‘est que du sport) ne mérite pas que l'on s'agace avec
autant de véhémence, La colére envers soi méme, l'arbitre
ou je juge arbitre, envers la chance ou la malchance, envers
l'adversaire parfos, ne doit jamais entrainer un
comportement antisportif envers qui que ce soit. Jeter sa
raquette dans les séparations, frapper la table avec sa
« chére » raquette, raler a haute voix aprés chagque point ne
sert ni le joueur, nile club qu'll représente.

A l'entrainement, en compétition, chaque licencié ne
doit et ne devra jamais oublier que la dewise du PSP ¢
« L'espnt Pongiste » & un sens et que, dans la victoire ou la
defaite, dans la réussite ou dans 'échec, il doit et devra
étre exemplaire. Nous y veillerons.

« Ping Saint Paulais, le plaisir de jouer », avant tout !

— ————————

Contacterleclub: 0686859493 francis malige81@gmail.com
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Souhaitons la bienvenue a...

Naho Anma, Jean-Marc Birbel, Thomas Cicchelti Sylvain Dufau, Bapliste Durand,
Mohamed Lazraoui, Mathéo Loron, Jules Malatrall, Palrick Monichaud, Kiara Oziol,
David Pelil, Stéphane Roux, Enic Saez ef David Seon.

\
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A\ffichage

Affiche du tennis de table de St Paul Cap de [Joux placardée dans :
L_es divers commerces des cantons,
Syndicat d'iniliative,
Mairies,
Salles des sports de St Paul Cap de Joux, Vielmur et L.ugan,
Etablissements scolaires,
Centres de loisirs partenaires,

Communauté de Communes

Ping Sacat Paulais

Le placsin de jouer !/

Banderoles dans la salle des sports

www.ningsipoulaia.com

Afiche du Tournoi de I' “Avenir Pongiste organisé par le Ping Saint Paulais distribuce dans :
Les clubs de Midi-Pyrences
L_es commerces
Mairies
Alfiche Fete du Ping placardée dans :

Divers commerces des cantons,

Mairies,
Salles des sports de St Paul Cap de Joux et Vielmur,

Etablissements scolaires,
Centres de loisirs partenaires
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ﬂffwhe du Cournoi de I Avenir g’ongiste

TOURNOI DE FAVENIR PONGISTE
Saint Paul Cap de Joux

Vendredi 01 novembre
Samedi 02 novembre 2013 ., ., . .

Partenaires officiels /

NORD »
MIDI-PYRENEES ¢ bon séns a dé | avenit

CONSEIL
GENERAL

Inscription: 06 21 39 40 48
www.pingstpaulais.com  mail: jeanloup.albert@sfr.fr

TOUTE LA JOURNEE RESTAURATION SUR PLACE :
buvette, barbecue, frites etc.
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ﬂf fu:he du Télethon du g)ing St Paulais

Téléthén

VENDREDI 6 DECEMBRE.
Le Ping Saint Paulais organise un tournoi
amical pour le TELETHON.

DEBUT DU TOURNOI AMICAL a 21h (ouvert pour tous :
enfants, adultes, licenciés, non-licenciés).

sy G

Le tournoi sera payant et reversé pour le TELETHON.

Participation d tournoi + cré te).

Une urne pour les dons sera mise a disposition.

Une buvette sera présente lors du tournoi.

VENEZ NOMBREUX !!

npti i p & NOS SOINS ~Ne pas ler st |3 e publique

Plus d'info : LOUARN Kévin - kevin.louam@live.fr ou 06-17-51-78-02
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ﬂfﬁc}w du “Cournoi de Noel

P
" LE NOEL

" DU PING SAINT PAULAIS

A 3 a3

Samedi 28 décembre 2013

A 09 h30 STAGE de NOEL

A 14 h0o0 TOURNOI AMICAL DE NOEL, salle des sporfs
(6ratuit) (Enfants et adultes, licenciés, non licenciés)

A 19 h00 REMISE DES PRIX & la salle des sports m

A 20h00 APERITIF DINATOIRE a la salle des fétes.

Afin d'organiser, au micux, cette journée, merci de réserver gvant le 20

décembre 2013 en transmettant le coupon réponse et le réglement, &
Kévin.L ou Kévin.B, lors des entrdinements. (Pas de reppel)

x
POMHIC S it st s AR AR
O Participation au tournci: O Participation au stage:
NOM: Prénom:____ NOM _______ — Prénom: ________ X4€
NOM: Prénom:. NOM Prénom: . X4€
NOM s cisininatisns Prévom t . NOM o Prénom N— 3
NOM: . ~Prénom:____ NOM:-________ — Prénom: ________ X 4€
OR i I itif di i
Nombre d'adultes e X15€
Nombre d'enfants (de -de Sans): ... Gratuit
Réglement & l'ordre du : «Ping Saint Paulais»
Renseignements : balaykev®live.fr
Tél: 06 88 68 08 62

56




Affiche du Ping Looisir

Joue au Tennis de Table...
DECOUVRE LE PING LOISIR !l

Rester en forme et

e adapté
Un programm en bonne sante

PING SAINT PAULAIS
Saint-Paul, Vielmur, Lugan, Le Faget
Renseignement : 06-86-85-94-93

www.pingstpaulais.com
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Affiche du Ping SaintPaulais

[ENNISIDEYTABLE

LOISIRS COMPETITION

ENFANTS DULTE -

o partir de 4 ans _—
-
!‘a

~ kv | INITIATION GRATUITE

- _;?-C——-‘-« : v ‘

|

WACY, =

PRETS DE RAQUETTES ENTRAINEURS DIPLOMES

SAINTPAULLCAPDEYJOUX
LUGANEVIELMUREZ LEFAGET

TEL: 06 09 91 48 79 ¢ site: www.pingstpaulais.com
Mail : patrice.pradelles@live.fr

— _/




Affiche du Site de Lugan

Loisirs
;ompétition

Tous les lundis: Enfants 16h30 a 18h - 18h a 19h30
Adultes 19h30 a 21h

‘ Lundi 9 septembre \ o
o9 (Raguettes et balles fournies) d
B Contact: Patrice 06 09 91 48 79

patrice pradelles@live. fr
Francis 06 86 85 94 93

www.pingstpaulais.com
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ﬂffwﬁe du “Cournoi d'éte

TENNIS DE TABLE

TOURNOI D’ETE

Renscignements sur : www.pingstpaulais.com

VENDREDI 11-18-25 JUILLET

ET 1*® Ao0T 2014 A 21 HEURES

Tournoi par handicap ouvert aux licenciés et non licenciés

4™ 40 €

§™°: 20€

PING SAINT PAULAIS
Salle des sports Gilbert Léarte INSCRIPTIONS
Avenue Anne de ta Bolsse % : 06.88.88.63.71 - Michel TIPLIE

81220 SAINT PAUL CAP DE JOUX
Lat.: 43.644305
Lgt.: 19786137

Mail : contact@pingstpaulais.com
ou sur place dés 20 heures,
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ﬂffwhe Centre de vacances été 2013

PING SAINT PAULAIS

Séjour au Centre de Vacances Intercommunal
de La Courbe a Graulhet

Lundi : Jeux sportifs, Velllée, muit sous une grande tente (box équipés,

douches, sanitaires, etc )

«  Nardi: Escol'Abre, piscine avec toboggans, rencontres
sportives, jeux extérieurs, efc

*  Activités encadrées por des membres du club et des
animateurs dipldmés du centre.

Prévolr: Affaires de ping, chanssures fermees, sac de couchage, nffaires de todlette, affaires de rechange, vétements chauds,
mmillot de bain, serviette, traitement médical en cours aviee ordosnance dans un sac
Pour ls stage de reprise dumersredi 28 noft, mmensr s napas gt les bosssons,

PcmapunmnlMﬂublmuuddam(yowvmuomadpcm&ym)wm

' 4..,ap|map«nx2)mlmm’
:wtgpumdeummaw«mmmmm
v i remuttre Je jour du départ dans une esveloppe au nom de 1'enfint
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Tracts

Flyer

Destiné a etre distribue dans les commerces,

écoles, centre de loisirs, particuliers

(1I0.000 tirages distribues)
g)asseport pour la Planéte @ing

(livret edite par le club afin d'étre distribue
principalement aupres des jeunes)
Mairies,

Etablissements scolaires
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Le Flyer

ELECTRICITE GENERALE )

PLOMBERIE

81220 DAMIATTE PORT 06.73.05.50.97

Audouin Vincent

Services

INFORMATTONS ESSENTIELLES SUR LES DISPOSITIFS
HABITAT

D'AIDES A LA RENOVATION ENERGETIQUE DI |

wdes do programme Habiter macux (nccordé suivant revem

- subvention AN/\I [ de 35 ou 50"« (sefon revenus) d'un plafond dc 20 000 € de travanx

- prame forfaitaire de 'état de 3 S00 €
- &co chégue de 1a région Midi-Pyréndes de | 500 €

istres aides pablaguey (camulabios oo non nvec le slenie

- )mmc exceptionnedle de état de 1 ND(: .u,u.\ulbc )usqu an 31/ l""Ol‘
- Credit d'Impdt Développement Durable disponible jusqu’an 3171272015

« Certificat d"Economic d"Encrgie

- I'Eco-prét & taux zévo dusponible jusquau 31/12/2018

- le taux de TVA a 5.5% pour les travauy de rénovation ¢ncu.uiqu:
VOUS AVEZ UN PROIET, VOUS PAYEZ TROP DE CHALIF
QUL FAUT AGIR

Deux exemples que nous avons réalisés

- lsolunon des combles = pompe i chaleur gamable colt 18000 - sub 14000 = 4000 €
+ fenétres codt 8200 - sub 7500 = 700 €

R des TN pe A chal
NOUS SOMMES A VOT m SERVICE
Installateur agréé ATLANTIC, Quali PAC, RGE

\Z

FAGE, C'EST MAINTENANT

-
/ Venes exsaver

le Ping !!!

U n Entraineur Prolessiounel = Compétitions et Animations
Des Techniciens béney oles

Ter elub formatear Tarnnis

B vepuipes 1 copetitons
(Régronale 1 A Départensentale 3
s compétition=
(Adnltes et Enfants)
Des antmations toute anner

= Des tonrnssds anicais

Différents heus d'intery ention L'école de Ping

> = Dhes geeneaus des | ans

Saent Pand Capode Joun

-
C h

Vehanr =u

Lieux et Hornires Le Ping Loisirs

sur le site du elub ... de talide

<« Newes pratispuer o tene

ticss utt wapmit e détente v

e vl

Et Surtout ...

-

e

le plaisin de jouen |

Ping Saint Panlais
B1220 St Paul Cap ade Joox
06,0991, 8179 / 06,06, 45.90.93
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g’asseport pour la planéte g’ing 1/2

Merci a nos partenaires

7S D.

Camtnamen £ Lubmes
Floul - Lubrifiant - Filtration

Mgt

Bale Ralnin - B0230 Sainn Past Cap o Joes
Ter: 9803 700009

Mlace Clate LAVA LI
Te1 08 63 41 45 85

l—.‘.

Artisarale

Wanew s Funsns
BETON Povvassnns
TR AR

R1220 Sated Paud Cap oc s
W05 63 7061 00

CONTACTS
Tel: 05 63 70 66 03
06 0991 48 79
francis. malige@wanadoo. fr

Le Ping, une Histoire, des Regles,
une Passion, un Club

r Raconte moi le Ping... j

[Commcm est né le tennis de table? ]

L varwws de fobde et we g ordd 4 W (i du XDNeme sdile par Ser mamdres de
& Seurgesion arghaies g oucent me der febies de seller d menger e der balles
tricatban ot Set bafras de cigerat i den sseverturer rigides de Fwres pous e de
ropattes, Des gusury de Yoo Fant v dévelgpd cortaes profusgaant laurs por
tien de temme on pusrt me der tubled inatwildes dene e A Sowrer. Yot de tabie
et derc  dees s o et e mive  aripe
fAngieterre.

- terma courTe
pheggtige

Tout o lang do JOtime sidoie. e Yenns de Yoble rast Nvesgpd nr tous des
Sarteerts retameant on Torope o en Ace La Ohine ext le pays g petside Jet med-
leurt wonery dy marcie Lo tarrvs de tulie o7 une diopine shympeges depels 1958 o
tex Jaun Ohywpeauer g6 Séad (Corde du Sod)

-M)

LT

Pmnlamm dW&M»’]

A Dngite, = ping = eerverpond au brett de s
Dafle mer I reqeatts ot = pang = brunt de e balle 0 e
tuitle sy« PimPam = an Prares sw sncare « Whitatuff »
v Ctate-Une Ussprettws Sared e tabie e dérivie
ks Serme wrgird «tutie tereves
Turewn de tobis o pog pong e37 on seud of mive Jow. AU
Jrurhi Texpression « tenms de tadle » eof bs smde wtih
sde dony iur riglemerts Do le igige aarent. e parie
Tou s de ping pong

Quelles sont les regles ? N

L eaane o e o] mrt e s [ 50 § mivartenen b |t v . o -
ARG A8 S S o S S o Lt L S L P L8 S S o S ——
s ey 0 S | 10 A0e e | ML W NI @ b . wmer

Ve donc les primcipales rigies du jeu Gl ¢ poTTeitront de jousr avec les s

Une parte

P T . S & o Bt At § A0 M M Baed e de B e o B
ot Dars cormeenn tmegmttesn 4 el o wegnte ) oo 4
Vi ot

11 A P St e praesas 1Y pa—. ) i 0 TS WA
P g [t Oy St b (s pn o ot G oot s 4

-

L» sarvice
- f— . L

" R S e o o

N L

e

S w—

Rrpmeet 0o W b
P — . T

e v ——. - a3

e

s TR @ S R R YT e e | —
P bn e e ded b s et b $e B . B B e W b

L'ordre de service, de | réception et des camps
- S TR 5 98 T - G S — g 4
B A e st STk St e D e WS E L e et B W e paa s .
# 1o e e -
Sa—— -1 AE PR et S MR # e b -
o T - S S ¢ e i | N PGS S YD P § Pt
SEYE T TR B S B B T § St ¥ |

Balle 3 remattre (4 rmous)

- 0 | e e ke T W St A ety A

v

T T T S | AT e e

Un polmt
v v——

v e s AnTe b o s Sp
e e Pe e v b
" e o e e B Sam 1 G B S B S T W e
. o T o e g S ——
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g’asseport pour la planéte g’ing 2/2

Avec quel matériel jouer?

Lo roquette
Lo requetie 277 compesdr dun boi de dous revitemants «f de deun plagues de
weusse Ul pest svoer use foome der & ur podt quek T fout gue 'es 2
wrfeces de le raquerte compertent une codles rvuge £1 Wt Cavlewr e

Le s
11 227 comptite de ls polette ef du manche

e

o3 revétements
Lax revEtements sort conguads dure couche de mousts
Te por W che Le N Compurte une

el des poaty g sent tournds vers

warfoce hase et wre wurfoce
& chaude su lexténewr  sevitements

~ puats = )

Les revitements bockaide permatient wne gronde wrd e
de coopr Luy bachzide offeraifs 3007 desPnds sun Joumery g tap
wprent su Frappest b Delle, s backede aliroud corviernes? mis
e potpsalerts lex Bocksides défeasfy servert oun s
s wet besain de phun de cortrdle et len anti-tepe restent
isermbies oux ef fets adverses

Metieurs types de pioats cxogtent
dex Jeuners gu Sloguert ou jouent en contre-artogue. les paoets
oolongs peur les pueurs pelyalents les picats laage soet
excolients pour contrer lex effets sdverses ef rendre v

reTATen wwversde f lef peets Sact Qui re campertent pad de
mauwe sort frks of fioaces poer dferdre

e,
it =

—
Ly moumre

Do couleer game o0 CoNT e, Sa6 dpnssenr varse de 14 25 el et pha
o maes dlostique - dere. elle faserise b wtene tondre. eilc anéliore le carnrile

La balle
Sphéngue clle & o damdive de 40w of piwe 2. 79

Fate de celiiod ou dwme matiire plestipe elle
S0t Etre mate de covleur blanche ou srenge

La table

Une table menure 76 certimétres de hautewr
La pertie aupériewre de b table. rectangulesre
W mewre 2 74m de long ot | 52%e de
lerge sappelie lo nrfoce de jou

La wefoce de jou dot Fire de coulesr
untarmémart foncée ¢ mate Ede peut dtre
fone de rvimparte guele matitre ot dot per
matire un reboed undorme.

Lo terue

Lo temse de jou s compase dore ChemrieTe €
dun thort, dime wpe s dun vEtement dure
seule puice. do chaussetres ef de Chaumires de
port

Lo emdewr de o tesue doit Btre @ffdrmete de e
covdeur de b bole

Comment jouer? ‘*
Ls tennis de teble szt un sport gu 2'adresse &
fous af feutes Lo veridté des coups techmiques

permet & chocun dadepter 300 systime de jeu ef de

s« faire plaisir en gognant mois aussl ot surtout an

Jovant

o fig o s puw |
et e e '
Wbt vhe e e Pt

L
ke et et b dan
- e et -

Lo 109 TP e 4 s o i
ot M - s
B )

Pt b S debe e r Pl T wwe § prakers
Avrdacs s s

W . atiet M ‘

Le diferan & pos bt
S et W gt de
wover udverveen 4 beew |
T
Ve Mt cmgen
- e e o W

Le balle frappée = wrense wirete {
D e

wehre lasvenge o - Lo pounsatts wmt e
P gt d— - et oL

WY Trerie we e |
- e w——— .

Lo et sat on econent e
vol 3awr fropper s b twe revery o B
S et 1] e b gl -
e dewt A e e e -
e

Lo prise caropdanns & raper art e seee e g o

(ntne ey mires doagrs estmare by mwre b

La priss = porte-plume = sy prise SHETE & pees
1 Dinine wolirat? & ot e Tagim & Tarmer on arawiet ot
BATAR Sy Sert Sentaeds A e faoe A e reneny Dn
v giwe doue de b rmpactie Tete 4 v e o Pttt
Lmrw fass bt e puate o) om gt by o bnbe

Ou jouer?
Viens jouer avec Mathilde, Vincent et les

autres enfants de |'Ecole de Tennis de Table du
Ping Saint Paulais. ..

...des entraineurs seront la pour te faire
aimer le ping |
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I nternet

Le g)ing St Paulais est préseni sur le net grice a son sile :

http://www.pingstpaulais.com

X sonk représentés, les resullats, les résumés des rencontres, les articles de presse ainsi que de tres
nombreuses photographies des rencontres et des diverses manifestations organisées par le club ou auquel le
cub a participé.

Regulierement mis a jour depuis sa création durant la saison 2005/20086, le site recoit pres de
2000 visites en moyenne par mois.

En lien avec une page Facebook, il est tres convivial et réuctif et continuellement aclualise.
https.//www.facebook.com/groups/44678774191/

Les communes de St Paul Cup de goux et de “Damialte publieni égulemeni nos évenements :

http://saintpaulcapdejoux.fr

http://www.mairie-damiatte.fr

Mais également sur le site de lo ‘Mairie de “Uielmur-sur-Agout :

La Mairie de Vielmur-sur-ﬂgout nous a octroyé un acces libre pour y déposer nos publicaiions el

f aire connailre nos manif eslalions.

http://www.vielmur-sur-agout.fr
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Le site de la Mairie de St Paul Cap de Joux

Découyrir la commune

#ii Navigation rapide
W Page d'accuell

§0 Page d'introduction
(D Nous contacter

@ Cartes et tinéraies
& Bulletin municipa|
@ Plan du site

B Intervenants extérieurs
Kentifiez-vous ;

—
Mot de passe ;
—

i Shos
R e o

@ Saint Paul Cap de Joux.

e - T

Vie économique | Tourisme | Actuulités

Saint-Paul-Cap-de-Joux avec 23 équipes présentes
dont 14 du Ping saint-paulais. En moins de 11 ans,
N le duo Quentin Grandjean/Malo Seres |'a emporte et
la paire Anatole Boulpiquante/Luigi Baselga est
montée sur la troisiéme marche du podium. En
TR moins de 13 ans, léquipe  Maxime

Boustouler'Tanguy Grandjean a décroché une belle
deuxieme place. Dimanche, a Albi, se déroulaient les «titres par
classemenisy,

Dans le tableau moins de 1300 points, Victorien Leblond a fini deuxieme
juste devant Grégory Soulier. Tous les deux sont qualifies pour les
nationaux qui se dérouleront les 28 et 29 juin a Villeneuve-sur-Lot, Claire
Dufau en moins de 600 points a terminé sixieme.

En championnat par équipes, I'équipe 1, en régionale 1, I'a emporté face
a Frouzins 2 16 @ 4 et peut encore se maintenir. L'équipe 2, en
deépartementale 1, s'est imposée face a Lacaune 1 11 a 4, I'équipe 3, en
D1. s'est inclinee 12 a 3 a Castres, l'equipe 4, en D2, s'estimposee 8a 5
face a Albi 7, I'equipe 5 a perdu 12 & 1 face & Castres 3 et 'équipe 6
s'est Inclinée 10 2 3 face a Albi 8.

Pour de pius amples renseignements sur e club, Il est possible de
consuiter le site Internet vww.pingstpauiais.com ou de téléphoner au 06
09914879

Sudvez en direct I'sctusiti de
YOUY COMmmuUNe, abannez vous
grotaitemnent au il rss |

-3}
Entrez votre email ; A
(ok)

i# Calendrior interacti!

<« Mai 2014 »

Di Lu Ma Me Je Ve Sa

12
45678910
LABRFAREIRF SR O 00 I
BN 22BN
BBATWHINN

# Swation Météo

O
Saint.Ps N0
Ves 2000

e +10°C

R 7 kmh

FORECA
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Le Site de la Mairie de Vielmur-sur-Adgout

Sulvez en direct Tactuslité de
ff votre commune, abonnez vous
y gratuitomant au fil res !

B Navigation rapide Vie associative et festivités
@ Page daccusil ) " ¥
) Page datroduction ’2
() Nous comtacter Le Téléthon du Ping Saint Pulais 2013 s
) Cartes et itinéraires :
i Plon i Téléthin | Lo clu de tennis de tadle PSP organise un foumol Entrez votre email : 4
" l'occasion de 1a soirée Téléthon le vendred) 6 décembre 2013 —
i Intervenants extérieurs s | 821 h 00 & fa salle des sports de St Paul Cap de Joux.
Identifiez-vous : SO i Calendrier interactit
408 En savoir plus %e Mai 2014 35
DI Lu M2 Me Je Ve Sa
v ) 1213
\ 4567830

1M 121314151677
v 2BN
BBNBBVEN

Liste des associations (septembre 2012)
Liste des associations sur le temtare Vieimunos

I8 station Météo

‘;'9050 N
2. +10°C

o9 Nams

FORECA
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Le site du Ping Saint Paulais

TOURNOI D'ETE

VINTERSPORT © - tocanoy  Mais
Clilll‘!’ BE eI w
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La page Facebook du Ping Saint Paulais

PSP : Ping Sai... Membres

Message || Photolvidéo

Exprimez-vous

Kévin Louam
“ -
8 h - Modifie

Cigire termine & une beile 4éme place en Juniors lors des Titres Régionaux

2014 a Blagnac. Bravo a eliaiini

5 Kévin Louam et 2 autres personnes aiment ¢

= Afficher 1 suire commentaire

Y, Kévin Louarn Merci &)
d Oh Joime 01

\—

Evenements Photos Fichiers

a Question B Fichier

v Vu per 17 personnes

+ Notifications < Créerungroupe £ Q

A PROPOS 202 mambres
¥ Groupe ouvert
Voici le groupe officiel du Ping Saint Paulais,

svec 500 sctuslité, ses résultsts. ses photos
www. pingstpaulais.com

202 membres {5 nouveaux) - Inviter par
courrier electronique

+ ARUtar s perIonnes au groupe

Mots clés
Tennis de table - Saint-Paul-Cap-de-Joux
Ping-pong

Josiane Lezin

' amile) &n commun

s Accepter linvitation

ESSIX linge de maison

Equipement de s maison

Aimer la Page 1 160 personnes aiment

cette Page

PEUGEOT 5008 Kit pompe

yakarouler.coe

° 55% de récuction !
vous. (700 garages

perienaire)
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Dossier de Partenariats

Ping Saint Paulais

Le plargir ge joner !
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Nos Partenaires

———— —

—+~ Qroupama

il '
Mi-PYRENEES e boon sens a de avenit

Audouin Vincen! Services

\\ ‘f"Caplaser

- .. E
SUQUET

THIERRY MATERIAUX
ﬂ ROUTE Dt SAINT MARTIN
#1220 DAMATTE
Tl 0363 7063 14 + Fus | 03 43 70 71 32
s .
PLAQUISTE

o JOINTEUR |E\ueau léllée\

TILE MIFIVIDTO FLECTROMENAGER CLIMATISATION
MEURLE - LITERIE - CHAUTYAGE BORS - ALARMY
SAV Cansd + & Canabiaslue

FLACE DE LA CLOTTY SLIM LAY MW
R T

&S

iaiidss  Maison de la Peinture

U PoIn T RE et L L

Otiviar MOLIERES
Entraprine #o Travaus Fublias

Posw T Tassass Caorem o
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