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1. Rapport Moral

Aprés Lugan en début d’Olympiade, Damiatte ensuite et enfin Labastide Saint Georges I'année
passée, nous avons, en ce mois de septembre 2023, le plaisir de nous retrouver a Ambres pour cette
Assemblée Générale.

C’est avec beaucoup de gratitude que nous remercions ces différentes communes de nous accueillir
afin de permettre a chaque citoyen de pouvoir pratiquer notre activité sportive favorite.

Merci ainsi a la commune d’Ambres, a toute I'’équipe municipale et naturellement a sa Maire
Bénédicte Portal, de nous recevoir ce soir dans sa salle des fétes pour évoquer cette saison
2022/2023 dont vous avez pu constater combien elle fut riche en actions, compétitions et
évidemment émotions.

A moins d’un an de la fin de I'Olympiade 2020/2024 pour laquelle notre Comité Directeur est élu,
cette saison aura marqué un véritable tournant dans I'histoire du club.

Il y a 12 mois, nous accueillions Alexandra Teyssié fraichement venue de I’Aveyron. En quelques
mois, Alexandra s’est rendue indispensable, a I'image de Kévin qui I’est aussi depuis ses débuts, lui
aussi. Nous avons ainsi dorénavant un bindme qui fonctionne parfaitement et posséde un véritable
sens de I’engagement qui va bien au-dela de la simple conscience professionnelle. Alexandra, merci
infiniment, tu combles nos attentes et dés les premiers jours, tu as su prendre ta place parmi nous.
Mais qu’en serait-il si Kévin n’avait pas a ce point facilité ton intégration par sa prévenance, son
anticipation et sa bienveillance. C’est une grande fierté de vous avoir comme ambassadeurs
techniques, c’est un plaisir quotidien de vous cotoyer. Merci !!

Je remercie aussi, au nom de tout le Comité Directeur, chacun de nos partenaires institutionnels et
leurs représentants : les communes, les communautés de communes, le Département du Tarn, la
Région Occitanie, et enfin I’Etat a travers les services de son Ministére des Sports et Des Jeux
Olympiques et Paralympiques et les organismes qu’il a créés tels que I’Agence Nationale du Sport.

Je remercie également les Comités avec lesquels nous travaillons sur différentes actions : le Comité
Départemental Olympique et Sportif, le Comité Départemental Sport Adapté, les associations
nationales ou locales avec lesquelles nous intervenons : Octobre Rose, I’AFM Téléthon, I’Amicale
Laique de Graulhet et Gogaby.

Enfin, incontournable et de plus en plus indispensable a notre pérennité, je remercie nos généreux
donateurs, mécenes et sponsors qui nous font confiance et s’engagent a nos cotés.

Au niveau pongiste, nous entretenons des relations étroites avec notre Fédération, notre Ligue
Occitanie et notre Comité du Tarn. Merci, malgré certaines difficultés, certains désaccords parfois,
de partager nos projets, de les soutenir. Je sais, pour avoir exercé certaines fonctions dans vos
instances, combien il est parfois délicat de faire des choix, souvent contestables mais pour autant
indispensables. Nous en faisons également.

Je finirai, traditionnellement par remercier nos licenciés, les parents qui nous confient leurs enfants
et restent dans leur role de parents, les bénévoles et les élus du club sans qui le club n’existerait pas.

Apreés ces remerciements, je voudrais évoquer deux ou trois points qui me paraissent essentiels et
que je souhaite évoquer devant vous.

La dimension du Ping Saint Paulais Pays de Cocagne, son champ d’intervention, nécessitent plus que
jamais les 2 emplois.

Passer d’un a deux salariés, a temps plein est un sacré pari financier que nous avons engagé et qui
va nécessiter de trés gros efforts de chacun d’entre nous.



Nous avons besoin de nouvelles ressources tant financiéres qu’humaines pour pérenniser ces deux
postes. Si certains élus, il y a de longues années, ont bien essayé de nous décourager dans la
premiére démarche d’embauche, nous avons jusqu’a présent, démontré notre capacité a diversifier
nos ressources et financer ’emploi. Avec deux salariés et un volume de subventions en baisse
notamment de I’ANS, malgré le volume de nos actions et la qualité des dossiers déposés, nous
devrons continuer a réduire nos charges et rechercher de nouveaux partenaires. Marie vous I'a
clairement exprimé et je me joins évidemment a elle car le plus dur reste a faire, incontestablement.

Au quotidien, par votre réseau, vous pouvez nous aider a trouver ces partenaires, sponsors ou
mécenes. S'il vous plait, participez a cette démarche, faites-nous aussi un don dont vous n’ignorez
pas qu’il peut vous faire bénéficier d’une exonération fiscale.

En matiere sportive et développement, le bilan qui a été fait de notre activité est pour le moins
éloquent et positif.

2%me club d’Occitanie en termes de licenciés avec 237 licenciés, 6 sites de pratique, 3 Communautés
de Communes, des actions Sport Santé variées, des jeunes et moins jeunes qui obtiennent des
résultats brillants, des animations tout au long de I'année, une implication forte dans des actions
solidaires, nous sommes véritablement un club pour tous, au plus proche de chez vous.

Nous avons énormément travaillé depuis la création de I’Ecole de Tennis de Table durant I’été 2004.
Nous entamons ainsi la 20°™ année avec la satisfaction d’avoir accompli beaucoup de choses mais
avec une ambition intacte. La création du Groupe Performance puis du Groupe Espoirs témoigne de
notre volonté d’accompagner le mieux possible les enfants ayant le plus d’aptitudes et de capacités
a s’engager dans un projet sportif. Nos techniciens sont complémentaires et apportent une richesse
remarquable dans les stages, entrainements, exercices divers qui visent a inclure la notion de plaisir
dans la notion d’effort. Nous avons des ambassadeurs et ambassadrices de premier plan avec Lalie,
Manon, Nohlan ou Paul.

La création des antennes a Ambres et Cuq Toulza, couplée a ’embauche d’Alexandra est une pleine
réussite qu’il conviendra de confirmer. Nous devons impérativement accroitre la fréquentation de
nos 6 sites qui ont certes une belle fréquentation, mais qui peuvent encore accueillir de nouveaux
adhérents. Le cap des 250/260 licenciés est notre objectif et nos 6 sites, des plus récents aux plus
anciens, doivent étre identifiés par la population du Pays de Cocagne. Il est primordial d’attirer
chacun et chacune pour une pratique loisirs, une pratique santé/bien étre ou une pratique
compétitive.

Notre club est reconnu au niveau national non seulement par ses résultats sportifs mais aussi pour
sa stratégie de développement. La venue de la FFTT I'année passée a Labastide Saint Georges, notre
intervention cette année dans le journal de la FFTT pour évoquer notre savoir-faire en matiere de
visibilité, notre intervention du 19 septembre 2023 a la demande encore de la FFTT sur le projet Ping
Extérieur a Labastide Saint Georges témoignent que notre stratégie va dans le bon sens. Rien n’est
simple en milieu rural, mais rien n’est impossible. Nous devons étre créatifs, innover, sortir de nos
salles, proposer de nouvelles pratiques. Notre sport est populaire, a nous de le faire encore mieux
connaitre. Proposer une offre globale de pratiques pongistes tout en conservant I’esprit associatif
est fondamental. Saisissons les opportunités !

Pour poursuivre notre action du quotidien, mettre en place nos projets, pérenniser les deux emplois
gue nous avons, nous devrons compter sur chacun et chacune. Je I’évoquais déja en janvier dernier
dans le Rebonds N° 35 et, plus que jamais, c’est important que vous en preniez conscience. Nous
sommes forts mais aussi trés fragiles.

Nous sommes ainsi a la merci d’une baisse de subvention comme ce fut le cas cette saison sur les

dossiers ANS, d’une commune qui, sans raison, sans la moindre explication, ne veut plus de nous
comme ce fut le cas de Saint Germain des Prés en juin 2021. Rien n’est acquis.



Notre équipe travaille, mais notre équipe s’épuise, nous ne vous le cachons pas. La saison qui s’est
achevée fut extrémement dure pour certains d’entre nous. De trés loin, c’est la plus dure de toutes
je me dois de vous le dire. Le point de rupture a été atteint bien trop souvent, impactant durement
nos vies personnelles.

Encore derniérement, il nous a été reproché, a travers des propos blessants et choquants, de
proposer a nos adhérents de se restaurer grace a notre buvette. Tous les gens qui connaissent et
ceuvrent dans le monde associatif savent qu’elle nous est indispensable pour survivre
financierement. On nous dit, il y a des restaurants pour faire manger les gens. Je vous laisse juger ou
vous faire votre opinion sur la question mesdames et messieurs... Et je n’en dirai pas plus, ici du
moins.

Alors oui, durant 'année qui vient, afin de préparer notre Assemblée Générale Elective en
septembre 2024, nous allons, vous adhérents du PSPPC, vous solliciter et revenir vers vous pour
intégrer 'une de nos commissions et/ou notre Comité Directeur. D’ailleurs, je vais le faire d’ores et

7o

déja.

Donner un peu de temps, nous faire profiter de vos compétences, c’est ce que nous vous demandons
expressément. Ou serions-nous si nous, les 13 membres du Comité Directeur ainsi qu’Alexandra et
Kévin, n’avions pas répondu a cet engagement qui nous a été proposé il y a 4 ans, 1 an ou 20 ans et
plus pour certains d’entre nous ? Ni vous, ni nous ne serions-la aujourd’hui. Regrettez-vous d’étre
avec nous ce soir ? Non je ne pense pas.

Si nous sommes ici présents ce soir, c’est que nous avons les mémes valeurs. Avoir ces fameuses
valeurs, c’est la base mais les faire vivre c’est essentiel. Plutot que de regarder les raisons qui vous
freinent a nous dire oui, je vous demande, s’il vous plait, de regarder les autres, celles qui vous
animent et vous disent « Allez, ce club le mérite, nos enfants méritent d’avoir d’aussi bons et
bienveillants techniciens que Kévin et Alexandra, nos personnes en situation de handicap doivent
pouvoir continuer a se sentir a leur place au PSPPC et le méritent également ». Loin de moi l'idée
de vous faire larmoyer ou jouer avec les sentiments, mais I’enjeu est |3, a cet instant, devant vous,
devant nous tous. Cette fois-ci c’est nous qui comptons sur vous, maintenant et pas demain.

Ecoutez-nous, écoutez-vous, rejoignez-nous !!!

Patrice Pradelles

Président du Ping Saint Paulais



2. Nos licenciés
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En cette 3™ année d’Olympiade 2020/2024, notre club bat pour la deuxiéme année consécutive son
record de licenciés. Et de quelle facon ?!! Grace aux efforts de promotion et de développement
entrepris depuis la fin de la période Covid et surtout grace a la déclinaison de notre Projet Associatif
2020/2028, nous avons pu atteindre 237 licenciés. La hausse est ainsi trés spectaculaire depuis deux
ans mais la courbe aurait été bien plus lisse sans la chute liée a la pandémie. Avec les graphiques ci-
dessous, nous allons détailler cette augmentation.

Notre saison aura été marquée par le défi d’ouvrir deux sites supplémentaires. Les opportunités
existaient, il a fallu les saisir et la préparation de ces ouvertures en fin de saison précédente a été
déterminante. Ainsi nous le voyons ci-dessus, la création des antennes a Ambres et Cuq Toulza a été
une véritable réussite (3 confirmer dés cette rentrée 2023), nous apportant ainsi 66 licenciés
supplémentaires. Le défi n’a pu se réaliser naturellement qu’avec I'embauche a temps plein d’une
deuxieme personne : Alexandra Teyssié, que vous connaissez tous dorénavant. Ces deux nouveaux



sites sont avec celui de Saint Paul tres dynamiques, tout comme celui de Labastide Saint Georges
(rappelons qu’il avait été ouvert la saison précédente). Soulignons aussi la |égéere baisse a Lautrec (- 2)
et la chute bien plus inquiétante a Lugan (-18). A ce jour, nous n’avons jamais eu aussi peu de
pratiquants sur Lugan et mis a part le créneau adultes, les créneaux enfants ne sont pas rentables, loin
s’en faut. C’est ainsi une source d’inquiétude et de réflexion pour notre Comité Directeur.

Sor et de
I'Agout (CCSA)
16%

CC Tarn Agout
43%

CCLPA
41%

Avec le site de Cuq Toulza, nous proposons ainsi du tennis de table sur un nouveau territoire au sein
d’une Communauté de Communes ou existent peut-étre d’autres opportunités.

Si d’autres projets d’antennes ne sont pas a l'ordre du jour, nous restons en veille sur toute

opportunité, en lien naturellement avec notre gestion des ressources humaines et la santé de nos sites
existants.
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Adulte
41%
Enfant
59%

La répartition entre enfants et adultes fait apparaitre un pourcentage d’adultes en augmentation de
4.5 % cette année avec a I'image des années précédentes une part grandissante des joueurs loisirs, en
particulier sur nos deux nouvelles antennes (les adultes débutent rarement immédiatement en
compétitions, préférant d’'une part essayer et par la suite, pour certains et certaines passer a la

compétition).

Quantitativement, le nombre d’enfants a significativement augmenté avec plus 25 jeunes de moins de
18 ans ayant pris une licence.

Evolution du nb d'enfants / de licenciés
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Féminin
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Masculin
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De fagon plus détaillée, on constate :

+ 7 en poussins, 32 benjamins comme l'année précédente, + 24 en minimes, - 4 cadets, 8 juniors
comme la saison précédente, idem en seniors avec 19 et + 30 en vétérans.

La répartition hommes/femmes reste a peu prés équivalente aux années passées, en légére baisse
pour cette saison. Si nous sommes légerement au-dessus de la moyenne nationale, nous peinons a

atteindre notre objectif de 25%.

1 | PING ST PAULAIS PAYS DE COCAGNE 237 1 | MONTPELLIERTT 444
2 |ASPTT ALBITT 205 2 | PING ST PAULAIS PC 237
3| TT PAYS GAILLOIS 111 3 [ NIMES ASPC 213
4| U.S. CARMAUX TT 80 4 | US MONTAUBAN 210
5| CASTRESTTT 69 5 | TT PLAISANCOIS 207
6 | LABRUGUIERE FUN PING 39 6 |ASPTT ALBI 205
7 | TT GRAULHET 35 7 |TOAC 195
8| U.P. MAZAMETAINE 32 8 | CP AUSCITAIN 180
9|FLEPLACABAREDE 28 9 | ASPTT TOULOUSE 178

9 clubs — 836 licenciés 10 [CASTELNAU LE LEZ 172

174 clubs en Occitanie/10225 licenciés

Moyenne de licenciés/club
dans notre Ligue : 59

Malgré certaines marges de progression, le bilan statistique est absolument remarquable si on regarde
autour de nous. Nous sommes redevenus le club numéro 1 du département aprés 2/3 saisons ol nous
nous situions derriere Albi et surtout, mis a part le club de Montpellier qui a une licenciation différente
de la nbtre, nous serions cette saison le club numéro 1 d’Occitanie. C'est une sacrée performance au
regard du bassin de population sur lequel nous sommes. Nous devangons des clubs historiques tels

qgue Toulouse, Auch, Montauban, Nimes ou Plaisance.

Nous avons, 11 ans apres avoir atteint les 100 licenciés, amplement dépassés les 200, nous situant
ainsi dans les toutes premieres places nationales, probablement dans le top 50 national. Si nous
arrivons dans les 4/5 années a renforcer notre modeéle économique et notamment la pérennisation de
nos deux emplois, nous devrions pouvoir atteindre les 260/270 licenciés.




3. La Commission Technique et Développement

Le fonctionnement de I’équipe technique

Responsable de la Patrice Pradelles
Commission Sportive
Entraineurs principaux Kévin Louarn, Alexandra Teyssié

Section Baby Ping: Marie Lovatel, Annabelle Zenatti, Jean Loup
Albert, Lalie et Eve Sandral, Elias Vidal

Entrainements jeunes et stages : Kévin, Alexandra, Patrice,
Techniciens Yannick, Clément Audouin, Francis, Charles, Arthur

Coachs : Kévin, Alexandra, Patrice, Charles, Yannick, Claude,
Valérie, Jean Loup, Arthur, Lalie, Angele, Corentin

Capitaines d’équipes K. Louarn, C. et V. Blanc, A. Teyssié, M. Tiplié, Y. Courillaud, P.
Pradelles, J. L. Albert
Juges Arbitres Jean Loup, Alexandra, Kévin, Michel, Arthur, Yannick

C’est une véritable nouvelle dimension que le club a pris en faisant le pari d’embaucher un
(une en l'occurrence) cadre technique. Ce choix, véritablement historique, marque un
tournant dans les ambitions du club. Il reste cependant totalement conforme a notre projet
associatif. Pour autant il s’est concrétisé un peu plus t6t que prévu pour deux raisons
essentielles. La premiere est I'opportunité d’ouvrir deux antennes qui, suite au succeés de
I’'antenne de Labastide Saint Georges nous a donné I’énergie de se lancer dans ces deux projets
d’extension. La deuxiéme est la disponibilité potentielle d’Alexandra et naturellement son
profil. Rien ne se serait fait si le profil de celle-ci n’avait pas coché les cases de nos critéres
pour le moins précis et non négociables a savoir : des valeurs communes aux notres, des
compétences notoires et diversifiées, une ambition affirmée de participer activement au
développement de I'association. Enfin, constituer un bindme garcon/fille était source d’une
grande plus-value au regard de nos priorités : le ping féminin est a développer au club et en
outre, malgré un pourcentage encore modeste de licenciées, la famille du PSPPC est bien plus
mixte que les chiffres le laissent apparaitre.

Nos salariés ont ainsi été secondés par toute une équipe de techniciens bénévoles sans qui le
club ne pourrait fonctionner. Entraineurs, coachs ont su se mobiliser tout au long de la saison,
étant ainsi sollicités régulierement pour les entrainements, les stages et naturellement les
compétitions.

Un grand merci a tous, aux plus anciens, mais aussi aux nouveaux comme Elias qui, dans la
continuité des jeunes entraineurs bénévoles du baby ping comme Lalie ou Eve, ou encore de
Corentin, n’hésite jamais a nous aider, nous a apporté son énergie et sa bonne volonté.

Enfin, une mention toute particuliére a Marie Lovatel qui aprés de longues années a avoir
animé la section baby ping laisse la place. Avec bienveillance, patience et compétences Marie
(entourée de ses filles, d’Annabelle, d’Elias et de Jean Loup) ont permis a nos jeunes enfants



de jouer, prendre du plaisir et naturellement progresser, a leur rythme. Un IMMENSE MERCI
Marie ! Un Grand Merci également a Annabelle Zenatti qui I’a secondé ces derniéres années.

Merci aussi aux juges arbitres que ce soit en championnats par équipes ou sur les compétitions
individuelles qui ont beaucoup ceuvré sur les nombreuses compétitions que nous avons
organisées.

Enfin merci aussi aux capitaines d’équipes qui ont su travailler ensemble et atteindre les
objectifs fixés en faisant, en outre, jouer un maximum de pongistes.



Nos différents sites

Lieux d’entrainement

Nombre de séances et type de séance

Saint Paul Cap de Joux 5 : 1 baby ping, 2 enfants, 2 adultes
Lautrec 1:1enfant
Lugan 4 : 3 enfants, 1 adulte
Labastide Saint Georges 4 : 3 enfants, 1 adulte
Ambres 3:2 enfants, 1 adulte
3

Cug Toulza

: 2 enfants, 1 adulte




Fréquentation moyenne des entrainements

‘Saint Paul Baby Ping Jeunes Adultes
Mardi 8-10 jeunes 12-16 jeunes 20-28 jeunes/adultes
Jeudi 20-28 jeunes/adultes
Vendredi 12-16 jeunes

Lugan Jeunes de I'école Jeunes Ados/Adultes
Lundi 6-8 jeunes 4-6 jeunes 10-12 jeunes/adultes
Jeudi 6-8 jeunes

Lautrec : entre 12 et 14 jeunes

LSG Jeunes 1° créneau |Jeunes 2°™ créneau Ados/Adultes
Lundi 12-16 jeunes

Mercredi 8-10 jeunes 12-14 jeunes 6-10 ados/adultes
Cuq Toulza Jeunes 1¥ créneau  |Jeunes 2°™ créneau Ados/Adultes
mardi 6-8 jeunes 10-12 jeunes 8-10 adultes
Ambres Jeunes 1° créneau |Jeunes 2°™ créneau Ados/Adultes
Jeudi 8 Jeunes 6 a 8 jeunes

Vendredi 6 a 8 adultes
Les Stages

Lieux de stage Nb de journées

Saint Paul Cap de Joux 12

Ambres

Cug-Toulza

Labastide St Georges 2

Fréquentation des stages

Lieu de stage | Toussaint Noel Hiver (6 jours) Paques (5 jours) | Juillet, La Courbe et
(6 jours) | (3 jours) Aout (7 jours)
St Paul 11,7et11| 9,4et7 | 10,8 et6inscrits | 5,11 et7 inscrits |5, 18 (La courbe), 9,
inscrits inscrits 10, 9 et 9 inscrits
Ambres 10 et 12 / 7 inscrits / /
inscrits
Cug-Toulza 10 inscrits / 4 inscrits 3 inscrits /
Labastide / / 11 inscrits 7 inscrits /




Des actions et animations pour tous les enfants

Un Cycle de découverte avec I’école de 13 séances de mai a juin 2023 :

Un Cycle de découverte avec I’école de Cug- (4 séances en mai et juin 2023 :
Toulza 90 jeunes concernés

Un Cycle de découverte avec I’école d'Ambres 5 séances de mars a avril 2023 :
40 jeunes concernés

Un Cycle de découverte avec I’ALAE de 6 séances de mai a juin 2023 :

Un Cycle de découverte avec I’école de Lugan |5 séances en juin 2023 :
20 jeunes concernés

Tout au long de la saison, le club a pu faire découvrir le ping a plus de 250 éleves de 4 écoles différentes.
Chacun d’entre eux a eu, a la fin de chaque cycle, un kit comprenant une raquette, une balle, un porte
clé et un diplome.

Sur la prochaine saison, proche des JO 2024, nous allons renouveler nos actions aupres des écoles et
centres de loisirs avec notamment une rencontre USEP programmeée début 2024 avec le réseau Val
d’Agout.



Voici le détail des différentes compétitions (hors tournois de clubs) auxquelles ont participé nos
pongistes :

e 14 journées de championnat par équipes avec 6 équipes engagées

e 2 journées de Championnat par équipes féminin

e 2 championnats de France jeunes

e 1 championnat de France UNSS

e 4toursde Critérium Fédéral incluant le niveau départemental, le niveau régional, le niveau
Pré national et le niveau national en distinguant les garcons et les filles

e 1 Open International

e 1 Tournoi Régional de Détection

e 2 Tops Régionaux

e 1 Championnat d’Occitanie

o 1 Pongistic Events Open

e 3 tours de Défis Ping

e 1 Tournoi Poussins Benjamins

e 1 Coupe jeunes

e 1 Coupe Mixte

e 3 tournois Promo Loisirs

e 1 journée pour les Titres Régionaux Vétérans

e 1 Grand Prix du Conseil Départemental du Tarn

e 2 journées pour les Titres Départementaux : enfants et adultes

e 3 journées de Titres par Classement au niveau : départemental, régional et national

e 1 Open Sport Adapté



La création du Groupe Performance

Dans notre projet sportif, s’est imposé la création d’un groupe resserré comprenant nos meilleures
jeunes. Objectif : leur proposer plus de séances et augmenter la qualité de celles-ci avec une prise en
compte globale des attendus : sur le plan physique, technique et tactique.

Un grand merci a tous, aux plus anciens, mais aussi aux nouveaux comme Elias qui dans la
continuité des jeunes entraineurs bénévoles du baby ping comme Lalie ou Eve, ou encore de
Corentin qui n’hésite jamais a nous aider, nous a apporté son énergie et sa bonne volonté.
Ainsi la commission technique a sélectionné les jeunes suivant : Angele Marquier, Lalie Sandral, Manon
Lelaidier, Corentin Sans, Nathan Lelaidier, Jules Dauzat, Mattéo Zenatti, Nohlan Berthier et Paul Voisin.
L'arrivée d’Alexandra nous a naturellement beaucoup apporté a ce niveau et le travail réalisé a permis
d’obtenir de tres bons résultats ainsi qu’une grande cohésion dans ce groupe.

A travers I'implication du club, des parents, des pongistes naturellement, c’est une belle synergie qui
s’est engagée et que nous poursuivrons dans les années a venir sans pour autant délaisser évidemment
I’ensemble des autres licenciés.

Durant I'été 2023, ces enfants ont pu bénéficier d’actions spécifiques :

Pendant les vacances d'été, les jeunes du groupe performance ont profité de 3 sorties qui leur ont été
proposées par Alexandra et Kévin.

L'objectif de ces sorties était de permettre aux jeunes de se retrouver tous ensemble et de commencer
la préparation physique pour la saison suivante.

Nous avons fait une sortie piscine a Aquaval, puis une sortie vélo sur la voie verte entre Lautrec et Albi
et nous avons fini par de I'accrobranche au lac des Montagnes a Mazamet.

A partir du mois d'ao(t nous avons repris les entrainements pour les jeunes du groupe performance
et du groupe espoir. lls avaient 2 séances par semaine de 3 heures.

Depuis la fin du mois de juillet, les jeunes recevaient une séance physique a faire chez eux. Durant ces
séances, ils ont pu travailler les appuis, faire du renforcement musculaire et travailler leur endurance.

Nohlan Berthier membre du Groupe Détection de la Ligue Occitanie

Fort de ses résultats et de son potentiel, Nohlan a intégré le Groupe Détection de la Ligue. Il a participé
aux regroupements et stages. Cela sera toujours le cas pour la saison 2023/2024.



4. La Commission Promotion Communication
Les actions de développement

¢ Le Ping Entreprises/partenaires
» Un tournoi inter-entreprises
Cette 2°™ édition a demandé, certes, beaucoup de préparation mais nous sommes fiers et heureux
d’avoir pu réunir tant d’entreprises et partenaires et rassembler ainsi une cinquantaine de personnes
dans la salle de Saint Paul Cap de Joux. De nombreuses entreprises nous ont ainsi rejoint. Soulignons
une une grande mixité.

» La coupe des élus
Pour cette premiere, nous avons choisi de |'organiser a Labastide Saint Georges, commune avec
laquelle nous avons des projets communs. Il s’agissait-la de remercier tous nos élus et les employés
également pour leur soutien et également de les faire se rencontrer amicalement autour des tables.
Organisée par équipe de 2, cette formule a bien plu et nous sommes trés satisfaits d’avoir pu ainsi
réunir 18 personnes autour des tables et partager avec elles un moment de sport et naturellement de
convivialité.



¢ Le Ping Féminin
Dans notre projet associatif, le développement du ping féminin est une priorité et ce depuis plusieurs
années. Ainsi outre notre action au quotidien, notre attention permanente envers ce public, nous
mettons en place des actions. Cette saison, 2 actions phares completent par exemple le Tournoi 1
Gars/1 fille :
1) Un tournoi 100% féminin et ouvert a toutes les femmes
2) LaJournée Pingirl coorganisée avec la Ligue Occitanie



Les actions de convivialité, de solidarité et de promotion

e LaFéte duclub
La traditionnelle féte du club a réuni a Saint Paul le 17 juin toute la famille du PSPPC. Une aprés-midi
et une soirée conviviale et multisports avec en prime la finale du championnat de France de rugby
diffusée sur grand écran.

e Les échanges avec I’Amicale Laique de Graulhet

Depuis 15 ans, ces échanges permettent aux jeunes du club et aux jeunes du centre de de loisirs de la
Courbe se cotoyer et partager les activités ensemble. Ce fut encore une tres belle réussite avec 16
enfants du centre venus avec deux animateurs jouer au ping et faire un tournoi le 23 ao(t. Le
lendemain notre délégation d’une vingtaine de jeunes s’est rendue sur le centre pour passer de supers
moments et assister au spectacle de fin de séjour. Ce partenariat avec I’Amicale Laique de Graulhet
est une belle opportunité de promouvoir le tennis de table et apporter de la cohésion dans notre
groupe de jeunes.



e Les Tournois Conviviaux

Trés prisés par nos licenciés, ouverts a tous, ces tournois rassemblent les licenciés de nos différents
sites. Les formules changent régulierement mais tout le monde a sa place. Nos juges arbitres se
mobilisent, notre commission festivités aussi. On joue, on discute en buvant un verre ou en mangeant
un gateau, tout est ainsi prétexte a I'échange quelle que soit la table.

e Le tournoi du Téléthon
Tournoi incontournable de nos actions solidaires, ce tournoi est lui aussi trés attendu. La chaleur
humaine compense bien la température de la salle souvent basse a cette période. C’est ainsi avec
grand plaisir que la somme récoltée est versée a I’AFM Téléthon.

e Lajournée de Noél : stage et tournoi
Incontournable, le tournoi rassemble chaque fin d’année une grande partie de nos adhérents. Nous
avons ainsi réuni 60 pongistes et naturellement diffusé en méme temps la finale de la coupe du monde
de football. La Commission Festivités nous avait préparé une magnifique décoration et un buffet
dinatoire de grande qualité. Nous avons ainsi célébré la fin de 'année et partagé un bon moment...
malgré la défaite de I'’équipe de France.



e Le marché de Noél a Ambres le 4 décembre

Nouvellement installés dans le village, nous avons tenu un stand a I'occasion du marché de Noél
organisé par la Mairie. Merci a Marie Mouly de nous avoir représenté.

¢ Les tournois d’été 2023 a Saint Paul
Trés attendus par les passionnés tarnais de tennis de table, nos 5 tours des tournois d’été ont connu
une belle fréquentation, certes variable selon les semaines. Un grand merci a nos bénévoles d’avoir

ainsi tenu la buvette, installé et rangé la salle et naturellement a Michel et Jean-Loup qui gérent
inscriptions et juge arbitrage.

¢ Letournoi d’été 2023 a Labastide Saint Georges
Beau succés pour cette 2™ édition du tournoi de Labastide Saint Georges. On a noté avec plaisir la

participation de certains parents qui, sous les yeux de leurs enfants, ont ferraillé dans un excellent état
d’esprit. 2 tableaux ont permis de répartir les 25 pongistes présents.



e LeJT duPingdelaFFTT 06/10/2022
En octobre dernier Patrice a eu I'occasion de présenter les actions mises en place par notre association
afin de développer la visibilité du club lors du JT du Ping mis en place par la FFTT. Ce fut ainsi une belle
occasion de présenter nos différentes actions.

https://www.youtube.com/watch?v=SOAJCPWHk2w

¢ Lajournée Ping Parkinson et Ping Alzheimer
Cette journée qui nous tenait tant a coeur lance notre projet tourné en direction de ce public qui dans
le cadre de nos actions Ping Santé a vocation a prendre une place importante. En collaboration avec
les fédérations départementales accompagnants malades et aidants, nous avons pu faire pratiquer
qguelques personnes souffrant de ces maladies.

e Lajournée avec la résidence autonomie Elie Gasc de Soual

Le 16 juin, le club est intervenu au sein de la résidence Elie Gasc a Soual ou réside le papa d’lsabelle Thibaud,
licenciée du club. Une table est présente (don d’lsabelle a la résidence). Durant 1 heure et demie, Kévin a pu
faire jouer plusieurs résidents dont Mr Thibaud avec plusieurs petits jeux. lls étaient tous ravis de la séance qui
devrait étre reconduite lors de la prochaine saison.


https://www.youtube.com/watch?v=SOAJCPWHk2w

e Les animations sur Lavaur La Foire Economique de Lavaur du 28 au
30/04/2023 et la soirée sportive et culturelle le 11/08/2023
Chaque occasion de promouvoir le club est a saisir et notre association ne s’en prive pas d’autant plus
quand c’est sur la commune de Lavaur. Ainsi, notre ami pongiste et fidele partenaire Vincent Audouin
nous a invité a participer a la Foire Economique de Lavaur ce que nous avons fait bien volontiers en
tenant un stand aux cOtés d’autres associations. 3 jours durant, le club a pu valoriser ses antennes les
plus proches affirmant ainsi sa présence en pays vauréen.
Ce fut ensuite durant I'été une autre occasion de faire la promotion a travers une soirée sportive et
culturelle organisée par I'association Sombo qui, sur le site du Plo nous a accueilli dans un magnifique
parc. La encore, nous avons installé tables et kakemono pour faire jouer les gens et distribuer des
flyers. Ce fut un moment la encore tres agréable avec une bonne fréquentation et des gens satisfaits
d’avoir pu connaitre I'existence d’un club aussi structuré.

e Octobre Rose a Saint Paul le 15/10/2022 et Labastide Saint Georges le
22/10/2022
Dans nos actions solidaires, nous agissons depuis deux ans avec la commune de Labastide Saint
Georges pour la prévention du cancer du sein a travers I'association Octobre Rose. Nous avons ainsi
installé quelques tables participant ainsi a cette action sportive et caritative.
Sollicité par la Mairie de Saint Paul, nous avons aussi répondu a I'appel en organisation un tournoi
solidaire ou les bénéfices ont été reversés a I'association.



¢ Le Tournoi Gogaping avec I’association Gogaby
Nous en faisons la promotion ces derniéres années et cette saison nous avons franchi une étape de
plus a savoir organiser un tournoi en faveur de I'association Gogaby, jeune enfant habitant a Castres
avec ses parents Vincent et Laurie. Objectif la encore : récolter des fonds afin de permettre a Gabriel
de pouvoir suivre les nombreux soins dont il a besoin pour sa rééducation et gagner ainsi en
autonomie. Ce tournoi fut une belle réussite avec prés de 65 personnes présentes (dont une
guarantaine de pongistes) et un joli bénéfice au profit de I'association.

https://www.helloasso.com/associations/gogaby

e Les Olympiades a Labastide Saint Georges
Toujours trés active et tres aidante envers les associations, toujours engagée dans I'animation du
village, la Mairie a organisé avec les associations bastidiennes la deuxiéme édition des Olympiades.
Nous avons pu engager 3 équipes et participer au bon déroulé de I'aprés-midi.


https://www.helloasso.com/associations/gogaby

e 3 étapes de la Caravane du Sport Tarnais devenue Village du Sport Tarnais 2024

Pour la 3®™ année, nous avons eu l'opportunité de participer a 3 étapes sur les sites d’Aquaval a
Lautrec, de la base des Etangs a Saix et de Ludolac a Saint Lieux lés Lavaur.

Ces 3 journées de promotion ont certes demandé une certaine logistique et des moyens humains,
cependant elles sont d’'une part défrayées par le Conseil Départemental et d’autre part, naturellement,
I'occasion de faire essayer le tennis de table auprées de la population locale et touristique. Flyers,
goodies ont ainsi été distribués avec en outre deux nouvelles banderoles et deux kakemonos
supplémentaires qui nous serviront durablement. Merci au CDOS et au Conseil Départemental pour la
mise en place de cet évenement estival.

e Les forums d’associations
Les traditionnels forums des associations sonnent la rentrée dans nos clubs et nous permettent d’aller
promouvoir nos activités. Nous nous sommes ainsi mobilisés sur tous les forums ol nous étions invités
et avons pu communiquer et parler de notre fonctionnement.

Cug Toulza

Lautrec

Labastide Saint Georges
Ambres

Damiatte

O O0OO0O0O0



Nos supports de communication

o Lapage Facebook
Seul réseau social actuellement utilisé par le club, ce dernier marche fort, alimenté tous les 2 ou 3 jours
par Kévin, Alexandra, Michel et Patrice. En une seule année, nous aurons ainsi gagné pres de 100
membres sur notre page, approchant, mois aprés mois, les 700.

¢ Lessite internet
Yannick Courillaud, administrateur du site et Michel Tiplié en charge de l'alimenter avec Kévin et
Alexandra ont fourni un gros travail. Yannick a ainsi énormément travaillé en « back office » pour
sauver le site de différentes menaces et sécuriser au mieux ce dernier. Michel et nos techniciens ont
mis a jour le site : articles de presse, inscriptions pour les tournois d’été, actualité, classement des
pongistes etc. Nous les remercions chaleureusement.



¢ Lalettre électronique : Feuille de Match
4 lettres électroniques ont jalonné la saison. Charles Drieu La Rochelle a ainsi permis de découvrir
toutes les facettes du club, a la table évidemment mais aussi en dehors. De I'interview d’Alexandra en
début de saison a celle d’Enzo Angles, pongiste de haut niveau au discours passionnant et enrichissant,
nous nous sommes ainsi délectés de découvrir tant de choses passionnantes sur la vie du PSPPC et
méme bien au-dela.

e Rebonds
Nous I'’évoquions I'année passée, Arthur Mouly a ainsi repris avec talent et créativité la rédaction du
Magazine Rebonds. 2 exemplaires sont ainsi sortis, apres chague phase et ont ainsi synthétisé
I"actualité du club en coordination avec la lettre électronique.
Un sacré travail qui mérite nos remerciements et un plaisir unanime a feuilleter les numéros 35 et 36.



¢ Les articles de presse
Incontournables dans notre communication vers le grand public, les articles de presse sont trés utiles
pour nous faire connaitre et valoriser nos résultats. La Dépéche du Midi, Le Journal d’Ici, Le Tarn Libre
ont été régulierement utilisés avec des articles rédigés par Kévin, Patrice, Michel et notre ami
Rodrigues, pigiste a La Dépéche. Une vingtaine d’articles ont été publiés.

e Les bulletins municipaux
6 sites et autant d’articles a rédiger, 1 a 2 fois par an. Coralie, Marie, Charles et Patrice s’en sont chargés

permettant ainsi au club d’assoir sa notoriété localement.



5. Le Bilan Sportif (saison 2022 - 2023)

Compétitions par équipes

e Le championnat masculin (mixte)

Phase 1:

o équipe 1 : en Régionale 3 termine 1% et monte en Régionale 2

o équipe 2 : en Régionale 3 termine 7™ et descend en Régionale 4

o équipe 3 : en Départementale 1 termine 3™ et se maintient

o équipe 4 : en Départementale 2 termine 4™ et se maintient

o équipe 5 : en Départementale 3 termine 1% et monte en Départementale 2
O équipe 6 : en Départementale 3 termine 3™ et se maintient

13 équipes tarnaises au niveau régional

28 équipes tarnaises au niveau départemental

Phase 2 :

o équipe 1 : en Régionale 2 termine 7™ et se maintient

o équipe 2 : en Régionale 4 termine 1% et monte en Régionale 3

0 équipe 3 : en Départementale 1 termine 1% et monte en Régionale 4

o équipe 4 : en Départementale 2 termine 4™ et se maintient

o équipe 5 : en Départementale 2 termine 1% et monte en Départementale 1
o équipe 6 : en Départementale 3 termine 4°™ de sa poule et se maintient

13 équipes tarnaises au niveau régional
32 équipes tarnaises au niveau départemental

La saison 2022/2023 aura été marquée par des résultats vraiment satisfaisants avec une seule
descente, en phase 1 de notre équipe 2 qui grace a un sans-faute en phase 2, remonte en R3.

Notre équipe fanion se maintient en R2 suite a quelques forfaits d’équipes a I'intersaison mais s’est
battue tout au long de la saison avec acharnement.

L’excellente surprise vient de notre équipe 3 qui grace a quelques renforts dont celui d’Alexandra et la
progression de nos pongistes accede au niveau régional. Notre équipe 4 réussit sa saison sans trop de
difficultés en Départementale 2. Notre équipe 6, dont la vocation est d’inclure constamment des
nouveaux jeunes a donné toute satisfaction tout au long de I'année. Enfin notre équipe 5 réalise la
magnifique performance : passer de la Départementale 3 a la Départementale 1 en une seule saison.

La prochaine saison et notamment la phase 1 promet de tres belles rencontres dans nos salles.



e Le Championnat féminin

Phase1:
o équipe 1 : en Régionale 1 termine 1% (8 équipes)
Angeéle MARQUIER, Lalie SANDRAL, Manon LELAIDIER et Alexandra TEYSSIE

o équipe 2 : en Régionale 2 termine 7™ (11 équipes)
Valérie BLANC, Sarah GAZAGNOL CONCALVES, Estelle CLOUSCARD, Charline DEROUBAIX

Phase 2 :
o équipe 1 : en Régionale 1 termine 1% (6 équipes)
Angéle MARQUIER, Lalie SANDRAL, Manon LELAIDIER et Alexandra TEYSSIE

Le PSP a présenté deux équipes en phase 1 et une seule en phase 2. Logiquement, notre équipe fanion
a survolé les deux tours, forte de pongistes bien entrainées et avec une belle cohésion entretenue par
Alexandra. Notre équipe 2, encadrée par Valérie est pleine de promesses avec des jeunes pongistes
ayant un joli potentiel.

Dommage pour notre équipe fanion que le Championnat féminin au niveau national se superpose au
Championnat mixte et comporte d’aussi loin et fatiguants déplacements empéchant ainsi nos filles d’y
participer.



Compétitions individuelles

e Le Critérium Fédéral

Tour 1

Au niveau départemental : Week-end du 15 et 16 octobre 2022 a Albi

Benjamins

Minimes

Cadets

Paul VOISIN 28me
Félix DEROUBAIX 38me
Yanis ARMAND 4éme
Lucas VIALARD 5&me

Raphaél ARSENGER 2¢me
Nolan LAVAL 4éme
Charline DEROUBAIX 6™
Sébastien GUNZLE 8™

Elias LAMARQUE
GUICHARD 2¢me

Thomas BLONDEL 4&™me
Riwan DAVILLE 12&me

Joshua COURJAUD loéme Corentin GREGOIRE 16éme

Lila MOHAMMA 7&me
Mathias HENRY 8¢me
Titouan KERGADALEN VERNES 9éme

Gabin SUDRE 10&™e

Juniors Séniors messieurs

Elias VIDAL 1° D1:

Mathis SABATIER 4éme Arthur MOULY 2&me
Gauthier PEYRARD 8&me
Michel TIPLIE 148me

D2:

Vincent AUDOUIN 58™me
Clément PASSSELERGUE 7°me
Eric DELPECH 14&me

D3:

Yves LAHELEC 8&me

Au niveau Régional : Week-end du 15 et 16 octobre 2022 a MARVEJOLS

Minimes Cadets Séniors Féminines

Corentin SANS 3éme Claude BLANC 278&me Valérie BLANC 6%™e
Nathan LELAIDIER 4&me

Fabien CLOUSCARD 28&me

Mattéo ZENATTI 6™

Au niveau National : Week-end du 15 et 16 octobre 2022

Nationale 2 3 CANOHES Nationale 1 a AUCH

Tableau cadette :
Lalie SANDRAL perd en 1/8° de finale

Tableau Benjamin :
Nohlan BERTHIER 8%me
Tableau Cadette :
Manon LELAIDIER 3&me
Estelle CLOUSCARD 11%m¢
Tableau Juniors filles :
Angéle MARQUIER 10%me




Tour 2

Au niveau Départemental : Le Samedi 04 décembre 2022 a Carmaux

Benjamins

Minimes

Cadets

Faly RAVAOMARIA 1°¢

Paul VOISIN 2&me

Yanis ARMAND 4&me

Bradley ROMIGUIERES 5¢™e
Mathias HENRY 6°me

Félix DEROUBAIX 7¢™e
Titouan KERGADALEN VERNES

9éme

Raphaél ARSENGER 2éme
Mathieu BOSC 5¢™

Joshua COURJAUD 8&me
Roméo TOURNIER 10%me
Adrien GUMEIRO 128me
Sébastien GUNZLE 13°™e
Paul HABIB NABEDIAN 17%™e
Tom NIL-AKE FOY 19%me

Fabien CLOUSCARD 1°¢

Elias LAMARQUE
GUICHARD 6°%me

Thomas BLONDEL 11&™e
Thomas SERRES 128me
Enzo DIRAT 158&me

Tristan BASTIN-
HAUSTRATE 17°¢™e

Virgile MONTILLET 208™e

Juniors

Séniors messieurs

Mathis SABATIER 4&me

D1:
Claude BLANC 4¢me

Gauthier PEYRARD 9%™¢

D2:

Jean Claude RONFOT ler
Vincent AUDOUIN 2¢™me
Clément PASSSELERGUE 58me

D3:

Michel TIPLIE 13¢me

Eric DELPECH 6™
Yves LAHELEC 148me

Au niveau Régional : Le Samedi 4 décembre et le dimanche 5 décembre 2022 a ST ORENS

Minimes

Cadets

Juniors

Jules DAUZAT 9éme
Mattéo ZENATTI 178™e

Nathan LELAIDIER 9&me
Corentin SANS 17¢me

Elias VIDAL 328me

Féminines

Séniors dames :
Valérie BLANC 10%™e

Juniors :
Angéle MARQUIER 18

Minimes :
Charline DEROUBAIX 18

Au niveau National- : Week-end du 4 et 5 décembre 2022

Nationale 2 a AGEN

Nationale 1 a THORIGNE FOUILLARD

Tableau Benjamin :
Nohlan BERTHIER 10°™¢
Tableau Cadette :
Manon LELAIDIER 4¢me

Tableau Minimes filles :

Sarah GAZAGNOL GONCALVES 118me

Tableau cadette :

Lalie SANDRAL éliminé en 1/8°
Tableau junior :

Lalie SANDRAL sort pas de poule




Tour 3

Au niveau Départemental : Samedi 11 février 2023 a ALBI

Benjamins

Minimes

Cadets

Lucas VIALARD 1¢
Paul VOISIN 2&me
Yanis ARMAND 5&me
Lila MOHAMMA 6&me
Félix DEROUBAIX 78me

Raphaél ARSENGER 2°™®
Paul HABIB NABEDIAN 7°™

Mathieu BOSC 8™ Joshua
COURJAUD 108&me

Sébastien GUNZLE 118™e
Adrien GUMEIRO 12¢me

Matis GAZAGNOL GONCALVES 4éme
Thomas BLONDEL 7™

Thomas SERRES 8™

Enzo DIRAT 11%me

Riwan DAVILLE 128me

Corentin GREGOIRE 20&me

Tristan BASTIN-HAUSTRATE 21éme
Virgile MONTILLET 23%me

Juniors

Séniors messieurs

Elias VIDAL 1¢ D1:
Clément ROSSIGNOL 5¢me

Gauthier PEYRARD 5&™e
Claude BLANC 6&™me
Arthur MOULY 78me

Jean Claude RONFOT 15°8™e
Vincent AUDOUIN 17°me

D2:

Clément PASSSELERGUE 128me
D3:

Michel TIPLIE 38me

Eric DELPECH 5°me

Yves LAHELEC 14%me

Au niveau Régional : Week-end du 28 et 29 janvier 2023 a MONTAUBAN

Benjamin Minimes

Cadets

Féminines

Nohlan BERTHIER 5&me
Faly RAVAOMARIA 278me

Mattéo ZENATTI 128me
Jules DAUZAT 138me

Corentin SANS 1¢"
Nathan LELAIDIER 6¢™e

Séniors dames :

Valérie BLANC 78™e
Cadettes :

Estelle CLOUSCARD 4&me
Minimes :

Sarah GAZAGNOL
GONCALVES 2°me

Au niveau National : Week-end du 28 et 29 janvier 2023

Nationale 2 a L’ISLE SUR TARN

Nationale 1 a CEYRAT

Tableau Cadette :
Manon LELAIDIER 3&me

Tableau Minimes filles :
Charline DEROUBAIX 11¢™e

Tableau cadette

du tableau B

Lalie SANDRAL éliminé en 1/8¢




Tour 4

Au niveau Départemental : Samedi 11 mars 2023 a CASTRES

Benjamins

Minimes

Cadets

Faly RAVAOMARIA 4éme
Yanis ARMAND 5&me
Paul VOISIN 7éme

Gabin SUDRE 10%™e

Raphaé&l ARSENGER 2éme Elias LAMARQUE GUICHARD 4éme

Mathieu BOSC 6°™¢ Matis GAZAGNOL GONCALVES 5°me
Roméo TOURNIER 8&me Enzo DIRAT 8%me

Sébastien GUNZLE 14°™e Thomas SERRES 10°me

Nolan LAVAL 17¢™e Riwan DAVILLE 128me

Joshua COURJAUD 18&me Corentin GREGOIRE 14%me

Adrien GUMEIRO 20°%™e Tristan BASTIN-HAUSTRATE 15%me

Virgile MONTILLET 17¢éme

Juniors Séniors messieurs
Mathis SABATIER 5™ D1:
Clément ROSSIGNOL 6™ Arthur MOULY 2&me

Gauthier PEYRARD 4&me
Claude BLANC 6%™¢

Jean Claude RONFOT 128me
D2:

Vincent AUDOUIN 3éme
Michel TIPLIE 10°me

D3:

Clément PASSSELERGUE 1°"
Eric DELPECH 5°me

Au niveau Régional : Week-end du 11 et 12 mars 2023 a GIGEAN

Benjamins

Minimes

Cadets

Nohlan BERTHIER 3™Me
Lucas VIALARD 29%me

Mattéo ZENATTI 11%™ | Nathan LELAIDIER 3¢me
Jules DAUZAT 17¢me

Juniors Féminines

Elias VIDAL 30&me

Cadettes :

Minimes :

Séniors dames :
Valérie BLANC 98™e

Estelle CLOUSCARD 28&me
Charline DEROUBAIX 3&me

Sarah GAZAGNOL GONCALVES 1°
Charline DEROUBAIX 2&me

Au niveau National : Week-end du 11 et 12 mars 2023

Nationale 2 a BOE

Nationale 1 a PONT a MOUSSON

Tableau Cadette :
Manon LELAIDIER 3&me
Tableau Cadets gargons :
Corentin SANS 128™me

Tableau cadette

Lalie SANDRAL éliminée en 1/8° du
tableau B

Tableau Juniors filles
Lalie SANDRAL ne sort pas de poule




Le Critérium Fédéral a été une bien belle aventure pour nos jeunes. De la Nationale 1 a la
Départementale, le PSPPC était représenté a tous les niveaux. Les féminines ont ainsi été au nombre
record de 6 a évoluer au niveau national, un record avec naturellement Lalie comme exemple a suivre
pour les 5 autres. Si Manon n’a pu la rejoindre, soulignons sa constance en N2 cadettes alors qu’elle
n’était que Minimes. Coté garcons, Nohlan a disputé deux tours en Nationale 2 et Corentin 1,
récompensant ses nombreux efforts. Soulignons la participation massive de nos licenciés (es) y compris
parmi les adultes avec de belles performances et notamment des pongistes de notre équipe fanion.






e Les finales par classement

Au niveau départemental : Dimanche 26 mars 2022 a ALBI

H6 H9 H10 H12

Francis MALIGE 98™¢ | Elias VIDAL 5™ Corentin SANS 1¢ Gauthier PEYRAD 1°

Eric DELPECH 13%™e Clément PASSELERGUE 7éme Nathan LELAIDIER 2&me Arthur MOULY 28me
Mattéo ZENATTI 82me Claude BLANC 38me

Jules DAUZAT 178me
Jean Claude RONFOT 20%™e

Au niveau régional : Dimanche 23 avril 2023 a ASPTT TOULOUSE
F7 F9 F12

Valérie BLANC 4éme Angéle MARQUIER 6°me Lalie SANDRAL 2éme

H8 H10 H12

Clément PASSELERGUE éliminé en 1/16¢ Nathan LELAIDIER 1°¢" Arthur MOULY 2&me

Elias VIDAL éliminé en 1/32¢ Corentin SANS 4éme Claude BLANC éliminé en 1/8°
Gauthier PEYRARD éliminé en 1/16¢

Au niveau national : Week-end du 24 et 25 juin 2023 a BARJOUVILLE
Valérie est éliminée en 1/16¢ de finale.
Arthur est éliminé en 1/32¢ de finale.

Les pongistes du PSPPC ont pris I'excellente habitude d’atteindre les finales nationales sur cette
compétition. La date du brevet des colleges a privé Nathan, Corentin et Lalie de participer aux finales
nationales auxquelles ont participé Valérie et Arthur. Nos pongistes ont dignement représenté le club
avec une fois encore.




Compétitions individuelles départementales

e Les Défis ping

Tour 1

O Le vendredi 11 novembre 2022 a SAINT PAUL

70 inscrits
Poussins Benjamins Minimes Cadets
Bradley ROMIGUIERES Lila MOHAMMA 28me Nolan LAVAL 1°¢" Thomas SERRES 3éme

1er

Milo MESSINAT
SALABERT 2&me

Félix DEROUBAIX 3&me
Léo DUARTE 58me
Milo CURT 7&me

Lucas VIALARD 3&me
Daniel FARIA FERREIRA
4éme

Yanis ARMAND 6°™¢
Faly ROAVOMARIA 7%me
Agathe PORTAL 9%me
Tao MUNOZ 10%™e
Marley RIBOTTE 118™
Emy MOULIN 15%me
Alexis OULIE 178me
Enzo TOURNOIER 18¢™e

Jpshua COURJAUD 4éme
Roméo TPURNIER 5&me
Tom NIL-AKE FOY 6™
Charline DEROUBAIX
7‘eme

Clément POSTEL 8¢me
Tim SCHITTENHELM 98™me
Mathieu BOSC 10%™
Adrien GUMEIRO 128&me
Paul HABIB NABEDIAN
13éme

Sarah GAZAGNOL
GONCALVES 148me
Sébastien GUNZLE 16%™e
Valentin FOURNIER
17éme

Leon BUCHE 20%™e
Ogouara RENAMY 24&me
Louis PUECH NICOLI
25éme

Pierre Louis CORBIN
27éme

Riwan DAVILLE 5&me

Tristan BASTIN
HAUSTRATE 7¢me

Enzo DIRAT 10&me
Virgile MONTILLET 14éme




Tour 2 : Le samedi 18 Février 2023 a CASTRES

50 inscrits

Poussins

Benjamins

Minimes

Cadets

Mael REDRON 3éme
Mahé RANAIVOSON 4éme

Lucas VIALARD 28me
Faly RAVAOMARIA 3¢me
Yanis ARMAND 4¢me
Lila MOHAMMA 5&me
Mattéo MAOULIDA
14¢8me

Enzo TOURNIER 16%™¢

Charline DEROUBAIX
3‘eme

Joshua COURJAUD 5&me
Adrien GUMEIRO 98™me
Louan GAUDEFROY 11°™¢
Louis PUECH NICOLI
15éme

Jon ATXAERANDIO
MENDEZ 16°™¢

Thomas SERRES 1°¢'
Corentin GREGOIRE 3%m¢
Enzo DIRAT 4éme

Virgile MONTILLET 94™e

Tour 3 : Le dimanche 07 mai 2023 a ALBI

27 inscrits

Benjamins

Minimes

Cadets

Lucas VIALARD 28me
Faly RAVAOMARIA 3éme
Lila MOHAMMA 6&me
Alexis OULIE 11%me

Adrien GUMEIRO 6™
Louan GAUDEFROY 8&me

Thomas SERRES 1°¢"
Enzo DIRAT 28me
Corentin GREGOIRE 5¢me

Compétition adaptée aux plus jeunes, les Défis Ping ont permis a nos espoirs de s’initier a la rencontre
avec d’autres pongistes, au plaisir d’affronter des camarades venus d’autres clubs. Les résultats
montrent des belles performances de nos jeunes pour lesquels cette épreuve est une étape vers des
compétitions plus relevées. Bravo a tous et merci aux coachs et parents pour avoir bien tenu leurs

roles.




e Le tournoi poussins/benjamins : Le Samedi 17 décembre 2022 3 SAINT PAUL
26 participants

Poussins Loisirs Poussins Compét. Benjamins Compét.
Milo MESSINA SALABERT 28™me Paul VOISIN 1°¢" Nohlan BERTHIER 1°¢"
Milo CURT 4éme Félix DEROUBAIX 2¢me Yanis ARMAND 3¢éme

Lila MOHAMMA 4&me
Lucas VIALARD 6™

Faly RAVAOMARIA 7¢™e
Mattéo MAOULIDA 10%™e
Alexis OULIE 118me

Gabin SUDRE 14¢™e

Encore une belle délégation saint paulaise pour cette compétition individuelle départementale. Pas de
surprise véritable et la confirmation que Paul et Nohlan domine nettement leur catégorie. Bravo a tous
les autres qui, filles et garcons ont donné le meilleur d’eux-mémes.

e La Coupe Jeunes : Samedi 22 avril 2023 a SAINT PAUL

11 équipes
Poussins Benjamins Minimes
Paul/Léo 1°¢ Nohlan/Lucas 1°¢ Louis/llan 5&me

Paul/Léo 38me Tao/Quentin 62™
Yanis/Mattéo 4¢me

La encore organisée dans notre salle, cette compétition départementale a bien réussi a nos équipes
de 2 joueurs. Nos leaders Paul et Nohlan ont su remporter leurs parties, tous comme leurs bindbmes
Léo-et Lucas. Des résultats prometteurs pour nos autres pongistes que nous félicitons.



e Les titres individuels

Les Championnats du Tarn : Le Dimanche 2 avril 2023 3 ALBI pour les catégories jeunes.

Poussins Benjamins Benjamines Filles

Paul VOISIN 1€ Lila MOHAMMA 1%
Félix DEROUBAIX 28me

Milo MELINA SALABERT 3¢éme

Nohlan BERTHIER 1¢

Paul VOISIN 3éme

Lucas VIALARD 4&me

Yanis ARMAND 5¢me

Félix DEROUBAIX 9¢™e

Milo MELINA SALABERT 98me
Titouan KERGADALLAN VERNES 9¢me

Minimes Minimes Filles

Mattéo ZENATTI 1°¢

Jules DAUZAT 4éme

Nohlan BERTHIER 5°™e
Raphael ARSENGER 5¢me
Lucas VIALARD 9%me
Sébastien GUNZLE 13¢me
Paul HABIB NABEDIAN 13%™e
Mathieu BOSC 13%m¢
Dhargyé GORGELIN 13%me

Charline DEROUBAIX 18
Sarah GAZAGNOL GONCALVES 2éme
Lila MOHAMMA 4¢me




Cadets

Cadettes

Juniors

Corentin SANS 1°¢"

Nathan LELAIDIER 2&me

Jules DAUZAT 3éme

Mattéo ZENATTI 5éme

Matis GAZAGNOL GONCALVES 9¢me
Enzo DIRAT 13%me

Lalie SANDRAL 2&me

Sarah GAZAGNOL
GONCALVES 4¢me

Manon LELADIER 18

Nathan LELAIDIER 3&me
Corentin SANS 3&me

Charline DEROUBAIX 3¢me Mathis SABATIER 9¢™e

Clément ROSSIGNOL 9¢me
Elias VIDAL 9éme

Juniors Filles

Doubles P/B/M

Doubles C/)

Manon LELAIDIER 1%
Lalie SANDRAL 2&me
Angéle MARQUIER 38me

Nohlan/Jules 1¢"
Raphaél/Dhargyé 3¢me
Yanis/Lila 5™

Félix/ géme
Lucas/Paul 9éme
Milo/Titouan 9¢™e
Sarah/Charline 9éme

Corentin/Nathan 1°
Lalie/Elias 3%™me
Manon/Angéle 3¢me
Mattéo/Matis 5¢me
Enzo/Sébastien 9¢me
Mathis/Clément 9™

Année véritablement exceptionnelle pour I’école de tennis de table lors des Championnats du Tarn ol
un seul titre nous a échappé. Record de titres (10/11), record de podiums (27), il sera certainement
impossible de faire aussi bien mais soulignons I'investissement des coachs a cette occasion, qui, a
I'image des 4 tours du Critérium Fédéral ou du Tournoi Régional de Détection, font de cette

compétition un objectif primordial. Bravo a tous !




Les Championnats du Tarn : Le Lundi 8 mai 2023 a SAINT PAUL pour les séniors.

Séniors Dames Séniors Messieurs
Lalie SANDRAL 18 Gauthier PEYRARD éliminé en %
Alexandra TEYSSIE 2&me Arthur MOULY éliminé en 1/8¢
Angéle MARQUIER 3&me Corentin SANS éliminé en 1/8¢

Valérie BLANC éliminée en % Nathan LELAIDIER éliminé en 1/8°
Claude BLANC éliminé en 1/16°
Clément AUDOUIN éliminé en 1/16¢
Kévin LOUARN éliminé en 1/16¢
Elias VIDAL ne sort pas de poule

Double Dames Doubles Messieurs
Lalie/Angeéle 1% Gauthier/Claude perdent en %
Alexandra/Valérie 2&me Clément/Arthur éliminé en 1/8¢

Nathan/Corentin éliminé en 1/8°

Elias/Kévin éliminé en 1/8°

Les Championnats du Tarn adultes ont naturellement vu la confirmation du ping féminin saint paulais
avec des duels fratricides entre Lalie et Angele surclassées en séniores vu leur niveau et naturellement
Valérie toujours déterminée et Alexandra dont c’est la premiére médaille en terre tarnaise. Soulignons
aussi que Manon étant en repos. Avec sa présence, nous aurions ainsi certainement obtenu les 4
premieres places en séniores. Coté garcons, ce fut logiquement un peu plus difficile mais nos pongistes,
jouant en outre a domicile ont bien combattu.



e Le Grand Prix du Conseil Départemental du Tarn : Dimanche 11 juin 2023 a ALBI

Tableau MASTER Tableau A Tableau B

Lalie SANDRAL 2&me Lalie SANDRAL 3&me Charles DRIEU LA ROCHELLE 1°¢"
Tableau C Tableau D Tableau F

Elias VIDAL 3%me Francis MALIGE 3®™e Dhargyé GORGELIN 3¢me

Formidables rencontres de Lalie SANDRAL sur cette fin de saison qui, au milieu de garcons confirmés
réalise des matchs grandioses. Nos seniors brillent a travers Charles vainqueur de son tableau et
Francis, toujours aussi coriace et déterminé. Elias s’exprime de mieux en mieux et obtient une superbe
médaille de bronze tout comme Dhargyé qui brille également.



e Les autres compétitions
La Coupe Mixte : Dimanche 19 février 2023 a COUFFOULEUX
8 équipes

2¢me PSP 8 (Manon LELAIDIER, Michel TIPLIE, Serge CAILLET)
4%me pSp 7 (Alexandra TEYSSIE, Nohlan BERTHIER, Jules DAUZAT)
5¢me pSp 6 (Estelle CLOUSCARD, Mattéo ZENATTI, Nathan LELAIDIER)

Pour cette nouvelle édition de la Coupe Mixte, épreuve départementale destinée a mettre en
valeur la mixité de notre sport, le PSP a brillé, symbolisant ainsi la bonne santé de notre club et
la place accordée a nos féminines.

La Coupe Promo Loisirs: Vendredi 17 février 2023 a
COUFFOULEUX

13 équipes
10%™e PSP 1 Laurent PROST, Nathalie ALAUX
11%™e PSP 2 Jean Paul et Sébastien VENTURELLI

o Samedi 07 janvier 2023 a LABRUGUIERE
10 équipes
9éme pSp 1 (Nathalie ALAUX et Laurent PROST)

0 Vendredi 7 avril 2023 a SAINT PAUL
7 équipes
4¢me pSp 2 (Yves LAHELEC et Nhan TRAN VAN)
5&me PSP 1 (Sébastien VENTURELLI et Arnaud BONNAFOUS)

Dans cette compétitions loisirs, nos pongistes ont pris beaucoup de plaisir a rencontrer d’autres
pongistes venus de différents clubs. Malgré un nombre conséquent de pongistes loisirs, certains
hésitent encore a franchir le pas. C’est un peu dommage mais cela devrait venir peu a peu.



Les Compétitions individuelles régionales

Le Top Régional Occitanie : Samedi 10 septembre 2022 a REVEL

Benjamins

Minimes

Cadets

Cécilien SANS 108me

Nohlan BERTHIER 3¢me

Mattéo ZENATT| 9éme

Corentin SANS 6%me
Nathan LELAIDIER 9¢me

Minimes filles

Juniors filles

Manon LELAIDIER 2&me

Angéle MARQUIER 58me

Les Titres d’Occitanie : Week-end du 06 et 07 janvier 2023 a REVEL

Minimes

Cadettes

Juniors filles

Manon LELAIDIER 2&me

Lalie SANDRAL 3¢me
Manon LELAIDIER 4&me

Lalie SANDRAL 2¢me

Minimes gargons

Cadets

Juniors gargons

Mattéo ZENATTI perd en 1/8%™e
Jules DAUZAT perd en 1/16%™¢

Corentin SANS perd en 1/8°™® Nathan
LELAIDIER perd en 1/8%™e

Mattéo ZENATTI perd en barrages

Corentin SANS perd en 1/8%™m¢
Nathan LELAIDIER perd en 1/16%™

A mi-saison, les championnats d’Occitanie constituaient avec le Tournoi Régional de Détection, la
compétition phare pour les jeunes de notre Groupe Performance.

Nos garcons, Mattéo, Jules, Nathan et Corentin étaient sélectionnés fruits de leurs bons résultats lors
des deux premiers tours du Critérium (Nohlan fut forfait car malade). Idem co6té filles avec Lalie et

Manon. Si nos garcons ont fait du mieux possible accrochant des adversaires plus confirmés, nos filles
passent tout prét des titres en montant sur chaque podium. Lalie réalise une premiére en battant pour
la premiére fois une pongiste numérotée. Manon confirme ses prédispositions avec un titre de vice-
championne et une 4°™ place dans le tableau supérieur. Lalie et Manon sont passées trés prés des 3

titres ce jour-la.




Le Pongistic Event Détection : Dimanche 16 janvier 2023 a ASPTT TOULOUSE

2016 et + 2015 2014 1°" année
Quentin BRETOUILLET 4™ [Paul VOISIN 1°' Milo SALABERT MESSINA 9¢™¢
Léo DUARTE 4°™  JArthur BRETOUILLET 128

2014 2éme année 2013 1ére année 2013 2éme année

Félix DEROUBAIX 8™e Faly RAVAOMARIA 2&me Nohlan BERTHIER 1°

Mattéo MAOULIDA 218%™ [Titouan KERGADALEN VERNES 12éme
Alexis OULIE 228me

Cette compétition que nous appelons toujours Tournoi Régional de Détection a vu la victoire de nos
deux jeunes détectés par la Ligue a savoir Paul en catégorie 2015 et Nohlan en 2013. Parcours semés
d’embuches pour ces derniers qui ont su éviter tous les pieges. Faly réalise un magnifique parcours et
obtient une superbe médaille d’argent tout comme Léo et Quentin également médaillés. Soulignons
cette fois-ci I'absence de jeunes pongistes filles, aucune n’étant disponible ou suffisamment préte pour
cette épreuve.

Le Pongistic Events d’Espalion : week-end du 06 et 07 mai 2023 a ESPALION
Le club était présent pour la deuxiéme année consécutive.

L’équipe était composée de :

- Manon LELAIDIER

- Mattéo ZENATTI

- Jules DAUZAT

- Nohlan BERTHIER

- Paul VOISIN

Sur la compétition par équipe, du samedi, nous terminons 7™ avec une 2°™ place pour Manon. Le
dimanche, Mattéo termine & une belle 2™ place dans son tableau. Bravo José (surnom de Mattéo
donné par ses copines @& ) | 2 jours de ping sur les terres d’Alexandra qui nous a offert une belle visite
du site et une belle cohésion dans I'équipe. Dommage que nous n’ayons pu aligner une équipe

compléte mais ce n’est que partie remise.



Le Critérium régional vétérans
0 Week-end du 18 et 19 février 20223 a MARVEJOLS

Vétérans 1 dames :
Valérie BLANC 28me

Vétérans 2 messieurs :
Claude BLANC 10%™M¢/16

La famille Blanc est toujours présente sur cette compétition durant laquelle Valérie obtient une
médaille d’argent amplement méritée. En V2, Claude réalise un parcours honorable, étant combatif
comme il sait si bien I'étre.



Compétitions individuelles nationales

Les Internationaux du Grand Est 2022

Manon monte sur la 3éme marche du podium avec un excellent parcours avec 11 victoires pour
seulement 3 défaites.

Elle ne s'incline qu'en % finale et réalise une de ses plus belles performances.

Les championnats de France UNSS 2023

Apreés le titre de championne de France la saison passée obtenu avec I’équipe minime filles d’Occitanie
aux Championnats de France des Régions 2022, Manon Lelaidier a obtenu cette année le titre de
Championne de France UNSS avec I'équipe du college Mathalin d’Auch. Aprés avoir été sur le podium
la saison passée, I'espoir était d’obtenir le titre cette année. Ce fut chose faite et bien faite ! Bravo
Manon, 2 titres de prestige en 2 ans ! Jamais 2 sans 3 ? ....



Championnat de France Minimes/Juniors a TOULOUSE les 28 et 29 avril

Le club était représenté par Manon LELAIDIER qui jouait dans le tableau minimes et Lalie SANDRAL qui
jouait dans le tableau juniors.

Résultat tableau simple :

Manon termine 1° de poule et elle perd en 1/16° de finale.

Lalie termine 3™ de poule et ne sort pas de poule.

Résultat tableau double :

Lalie était associée a Naély CHARRUAU (PERIGNE TT), elles s’inclinent au premier tour
Manon était associée a Eva PAGEZE (ES POUZAC), elles sont éliminées en 1/4¢ de finale.

Championnat de France Benjamin(e)s/Cadet(te)s a LILLE les 19 et 20 mai

Le club était représenté par Manon LELAIDIER et Lalie SANDRAL qui ont joué toutes les deux dans le
tableau cadettes.

Résultat tableau simple :

Manon termine 3™ de poule et ne sort pas de poule
Lalie termine 3™ de poule et ne sort pas de poule.
Résultat tableau double :

Lalie et Manon sont éliminées en 1/16° de finale.

Lalie et Manon ont participé aux deux Championnats de France avec malheureusement des résultats
un peu décevants sur ces deux évenements. Quasiment a domicile, les 2 pongistes n’ont pu performer,
Lalie donnant cependant le meilleur dans le tableau juniores ol elle avait obtenu une Wild Card.
Manon atteint les % de finale en double associé a Eva PAGEZE ce qui est une premiére dans I'histoire
du club.

A Lille, Manon passe a c6té de sa compétition et Lalie est a 2 points de réaliser une jolie perf en poule.
En double, une fin de match cauchemardesque les prive d’atteindre le tour suivant.



Les Euromini Champ’s 2023
Le club était représenté par Manon LELAIDIER et Nohlan BERTHIER et coaché par Alexandra.

Nohlan a joué dans le tableau BOYS 1012. Il a eu du mal a rentrer dans la compétition le vendredi et
s'est repris le samedi en terminant 2éme de sa poule. L'aprés-midi, il jouait la derniére poule de la
compétition pour pouvoir rentrer dans le tableau de la consolante. Il réussit a se qualifier pour le
tableau en finissant a la 2eme place. Mais malheureusement, il n'a pas pu honorer sa présence le
dimanche car il était malade.

Pour Manon c'était sa derniere année sur la compétition. Elle a évolué dans le tableau GIRLS 2010. Elle
réussit a passer les 3 tours de poule en finissant 2éme a chaque fois. Cela lui a permis d'intégrer le
tableau principal et de figurer parmi les 32 meilleures joueuses de la compétition. Sur les 5 derniers
match de la compétition, elle réalise 2 victoires et 3 défaites. Elle termine a une honorable 29eme
place et est la 7éme francaise de la compétition.



Le Challenge Départemental des Clubs Formateurs

Vainqueur PING SAINT PAULAIS 5510 points
8me ASPTT ALBI 2389 points
3éme PAYS GAILLACOIS TT 1358 points
4éme US CARMAUX TT 581 points
5éme LABRUGUIERE FUN PING 578 points
geme CASTRES TTT 546 points
78me SC GRAULHET TT 140 points

Non classés : FLEP LACABAREDE, UP MAZAMET

Le PSP remporte le Challenge sans interruption depuis 2010 !

Le PSP aura encore beaucoup voyagé !



Synthése des actions Sport Adapté

La journée Découverte du 7 mars

42 participants venant de Castres, Soréze, Lautrec, Gaillac et Albi.

Un partenariat depuis plusieurs saisons entre le Comité Départemental Sport Adapté TARN, et le
Comité du Tarn de Tennis de Table et le PSPPC permet d'organiser ce genre de journée.

L'Open Sport Adapté

Seulement une quinzaine de joueurs et joueuses pour cet Open qui sont venus d’Auch, de
Gaillac et de Castres. Pour autant, une belle journée de ping avec des parties disputées, des
pongistes se donnant a 100% et une belle convivialité.



Les médaillés du PSP

Les trophées du sport tarnais

- Patrice Pradelles, élu dirigeant bénévole de I'année aux Trophées du Sport du Conseil
Départemental

- Manon Lelaidier parrainée du Conseil Départemental pour la deuxieme année

Les trophées du ping tarnais (Comité du Tarn)

2 vainqueurs cette saison :
- Paul VOISIN
- Nohlan BERTHIER

Les Mérites départementaux

Obtiennent cette année le Mérite Départemental :
- - Clément PASSELERGUE
- - Annabelle ZENATTI



6. La Commission Festivités

Les tournois d’été lancent comme chaque année la saison de notre commission. lls ont accueilli 160
joueurs sur 5 tournois. Le CA dégagé a été :
- Pour les inscriptions de 960 € et nous avons reversé en dotation la somme totale de 576 €
soit un bénéfice de 384 €.

- Pour la buvette de 1026 £.

Si les 3 vainqueurs du 1° tableau repartent avec une dotation, ceux du 2°™ tableau repartent
également avec des lots pris en charge par le club.

Notre commission a toujours le plaisir de proposer a tous les participants et aux accompagnants une
restauration sous forme de sandwichs chauds, panini salés et sucrés, boissons, etc...

Nous remercions nos partenaires : La boulangerie Pains et saveurs d’Antan, Go(t et Tradition, les
établissements Espinasse, et Intermarché a Lavaur qui répondent présents sur toutes les
manifestations. Cela nous tient vraiment a coeur de faire travailler les commercants de nos différentes
antennes quand cela est possible.

Cette année, et pour la premiére fois, nous avons organisé un repas pour les jeunes qui ont participé
au stage de La Courbe a Busque a la fin du mois d’ao(it. Les parents étaient invités et nous avons passé
une trés agréable soirée.

Le 30 septembre, notre assemblée générale a eu lieu a la salle des fétes de Labastide Saint Georges.
Nous remercions, d’ailleurs, chaleureusement la mairie de nous avoir gracieusement prété la salle.
Certains d’entre vous y ont participé et ont pu déguster I'apéritif dinatoire que nous avons toujours le
plaisir d’offrir et de partager autour du verre de I'amitié.

Tout au long de I'année, nous sommes présents sur plusieurs manifestations, comme :

Les golters pour les différents stages pendant les vacances scolaires, les apéritifs pour les
championnats par équipe tout au long de la saison.
Les différents tournois :

Tournois solidaires : en faveur d’Octobre Rose, du Téléthon ou la recette leur est reversée
intégralement. Cette année, nous avons participé a la marche organisée par |'association « cceur de
nuage » en faveur des enfants et jeunes gravement malades ou atteints de lourds handicaps.

Tournoi de Noél oUu un apéritif dinatoire est offert, comme chaque année, aux participants et a leur
famille, ainsi que de nombreux lots. Cette année a été particuliére en raison de la Coupe du Monde de
Football avec la présence de notre équipe de France en finale face a I'Argentine. A cette occasion, des
colliers, des ballons et d’autres objets aux couleurs de la France, ont été distribués. Nous remercions
Alexandra d’avoir mis en place un écran et d’avoir pu nous permettre d’assister a la finale pendant le
tournoi.

Certes, nous avons perdu, mais nous avons passé un trées bon moment tous ensemble entre le tournoi,
la retransmission en direct du match et I'apéritif dinatoire.

Tournoi Entreprises : Plusieurs entreprises ont participé a notre 2™ tournoi inter entreprise et nous
les en remercions chaleureusement. Les participants ont pu jouer et se restaurer tout au long de la

soirée.

Tournoi « Coupe Promo Loisirs » qui accueille pour une soirée tous les licenciés loisirs et se termine
par un repas convivial qui est organisé par notre commission.

Tournoi Ping féminin : Le 17 mars, nous avons organisé un tournoi exclusivement réservé a nos
féminines. Une quinzaine de personnes y ont assisté. Une rose leur a été offerte a la fin du tournoi




ainsi qu’une collation sucrée tout au long de la soirée. D’autres actions en faveur de ce public ont été
organisées durant la saison, notamment le dimanche 14 juin, journée organisée par Alexandra.

Nous avons organisé également la journée « Ping Girl » le 4 juin en collaboration avec la Ligue
Occitanie de Tennis de Table. Prés de 50 participantes pour cette 1% édition. Ce f(it une trés belle
journée, entre les diverses activités proposées, la commission a préparé un petit-déjeuner d’accueil
suivi d’un repas sous forme de buffet, puis une collation pour la fin d’aprés-midi.

Une tombola a été organisée. Nous remercions tous les commergants de Saint Paul Cap de Jou,
partenaires ou non de nous avoir proposés des lots. Notamment notre partenaire « Terre Fleurie » de
Saint Paul Cap de Joux qui nous a fourni une rose pour chaque participante.

Tournoi des Elus organisé a Labastide St Georges, ou toutes nos antennes ont été représentées.
Comme pour les tournois entreprises, les participants ont pu se restaurer tout au long de la soirée.

Lotos : cette année, nous avons organisé 2 lotos a Saint Paul Cap de Joux. Plusieurs de nos partenaires
participent en nous offrant des lots en échange d’un lot acheté et nous les en remerciant vivement. Le
bénéfice retirait de ces 2 journées a été d’environ 1 900 €. Le succes de ces 2 journées est primordial
pour le club. Nous espérons que vous viendrez nombreux lors des prochains qui auront lieu avant la
fin 2023 et début 2024. Les dates vous seront communiquées ultérieurement.

Tournoi sport adapté, organisé principalement en fin d’année et qui réunit tous les joueurs tennis de
table sport adapté de la Région. Un repas leur a été offert ainsi que des lots a chaque participant.
D’autres tournois conviviaux comme celui de la galette des rois, de la chandeleur, un gars une fille,
etc... sont organisés par nos entraineurs Kévin et Alex. Une collation sucrée est offerte par le club.

La féte du club se déroule en fin d’année et nous permet de nous retrouver autour d’activités diverses
dans le courant de I'apres-midi, puis autour d’un apéritif et d’'un bon repas sous forme d’auberge
espagnole pour les entrées et les desserts et d’un plat principal offert par le club. Nous remercions
toutes les personnes présentes qui ont amené des mets succulents.

Tournoi France Alzheimer et Parkinson : Pour la 1°™ fois, une initiation au tennis de table a eu lieu
pour ce public le vendredi 30 juin a Saint Paul tout au long de la matinée, suivi d’'un repas ol une
dizaine de personnes se sont retrouvées.

Nos projets :
Comme chaque année, notre souhait principal est de partager et de faire partager notre go(t pour les
moments festifs et conviviaux.

Les tournois « entreprises », et « Coupe des Elus » rassemblent beaucoup de monde autour de la table
de ping-pong, mais également autour d’un buffet que nous essayons de faire le plus gourmand
possible.

Les tournois de chaque 3™ vendredi soir, allient le sport et la bonne humeur autour d’une collation
sucrée.

Les tournois solidaires en faveur des associations comme le Téléthon, Octobre Rose, nous tiennent
vraiment a coeur.

Début juillet 2023, nous avons organisés un tournoi en faveur de Gabriel (Association GoGaby), un
petit garcon trés attachant et trées dynamique malgré son handicap. Souffrant d’une infirmité motrice
cérébrale : tétraparésie spastique, il a besoin de soin trés colteux. Ces parents ont fondé cette
association pour pallier les frais médicaux dont il a besoin. Aussi, tres touchés, nous n’avons pas hésité
a organiser ce tournoi qui a réuni beaucoup de monde venu de tout le département. Tous les bénéfices
ont été pour leur association et nous avons mis a leur disposition plusieurs personnes de la commission
et du club. Nous avons passé une tres agréable journée en leur compagnie.

N'oublions pas tous les stages pendant les vacances ou nous proposons a nos jeunes des séances
d’entralnements toujours accompagné d’une collation sucrée I'aprés-midi.



Cette année est particuliere car nous fétons les 20 ans de notre école de tennis de table. La commission
compte bien mettre les petits plats dans les grands. Nous serions ravis que certains et/ou certaines
d’entre vous viennent nous aider, nous apporter des idées nouvelles. Nous vous en remercions par
avance.

Je tiens a souligner que toutes les actions que nous menons et auxquelles vous étes conviées, sont des
ressources non négligeables pour le club.

Sans |I'engagement de nos 2 salariés, de nos bénévoles, de nos licenciés et de leur famille, notre club
ne pourrait pas étre a la place qu’il est a ce jour.

Comme I'équipe technique qui met toute son énergie pour les licenciés du club, notre commission est
dans la méme démarche. Elle essaie, a chaque manifestation, d’apporter son savoir-faire avec une
touche de convivialité, et de bonne humeur afin que chacun se sente a I'aise et heureux parmi nous.

Aussi, et comme nous vous le précisons chaque année, nous avons besoin de vous, de vos idées. Vous
pouvez nous aider ponctuellement ou tout au long de I'année sur plusieurs manifestations.

Nous vous accueillerons avec plaisir durant toute la saison.

Je tiens a remercier toute mon équipe, mais également les bénévoles des autres commissions, ou
simplement les bénévoles ponctuels comme Babeth Viala, et Jérome Boustouler qui restent toujours
a disposition du club, pour le faire vivre, et le faire prospérer.

Un grand merci a vous tous et a tres vite sur nos prochaines manifestations.






7. La Commission Partenariats

Notre équipe de la commission partenariat continue son travail sur la saison 2022/2023.

Cette année nous avons pu effectuer un partenariat avec 45 partenaires au total soit 34
partenaires a type de sponsoring et 11 en dons ou mécénat.

Le démarchage et la fidélisation des partenaires sont primordiaux afin d'amener une part
financiére, a hauteur d'environ 8000 euros, tres importante a la vie de notre association.
Merci pour le travail de chacun.



8. La Commission Financiere

Compte de résultats



Les Charges (Dépenses) : 92 146,57 €

H Charges de Personnel

Pub, M Licences, Réaffiliation, Amendes
Dotation

M Frais Déplacements,
Restauration, Frais d'Inscription,

Licence frais stages

Achat matériel

Frais dép.

POSTES DE DEPENSE MONTANT | PART %
Charges de Personnel 48592,42 € |53%
Licences, Réaffiliation, Amendes 12 589,05 € |13,5%
Frais Déplacements, Restauration, Frais d'Inscription, frais stages 7 379,67 € 8%
Achat matériel 8122,07 € 9%
Fournitures bureau, Alimentation 4 468,93 € 5%
Publicité, Dotation Loto, Frais Postaux, Intéréts bancaires, frais divers 8273,45 € 9%
Formations 448,47 € 0,5%
Assurances 1272,51€ 2%
Charges exceptionnelles (dons aux familles) 1 000,00 € 1%

ANALYSES

1- Les charges du Personnel augmentent du fait de I'embauche d'Alexandra Teyssié. Elles représentent désormais la moitié
des charges a payer. Ce poste représente les salaires, les cotisations Urssaf et les frais kms remboursés aux salariés,

2- Licences : Du fait de I'augmentation du nombre de licenciés et des changements de tarif au niveau Fédé, Ligue et CD,

ce poste représente 13,5 % soit 8 points de plus que I'année derniére.

3- Les frais liés aux compétitions : Du fait de la qualification de plusieurs de nos joueurs (ses), beaucoup plus de déplacements
ont été effectués. Ce sont les frais des salariés qui vont coacher. Cela représente environ 8 % des dépenses,

4- Les achats de matériel et fourniture pour le fonctionnement du club représentent 9 % des dépenses

Ce poste a baissé car les investissements se sont faits la saison précédente

5- Le poste alimentation qui représente 5 % des dépenses du club, correspond aux achats alimentaires pour la buvette

des différents tournois, mais également les godters offerts lors des stages et des diverses animations du club

(tournoi a themes, féte du club etc...)

6- Les frais de publicité correspondent aux flyers, affiches, site internet etc...

Les dotations loto représentent les achats des lots et les frais divers représentent tous les divers frais exceptionnels

7- Formation : Ce poste correspond a la cotisation a |'Afdas et aux différentes formations que peuvent suivre nos salariés et bénévoles

8- Assurances : Cotisation RC assurance des 6 sites ol nous pratiquons
9- Charges exceptionnelles : Elles sont liées aux sommes d'aide reversées aux familles : Cette année, la famille Lelaidier en a bénéficié comma I'a
derniére pour I'inscription de Manon au Pole Espoir Occitanie a Auch.



Les Produits (Recettes) : 98 598,99 €

Cotisations

Ventes .
. v Licences - )
Boutiq otisations Licences

ueWac Adhérents

B Subventions
Institutionnelles

® Manifestations extra
sportives : Loto, buvette,

Tournoi été
Stages

Subventions
Vente Produits Wack Sport -

Boutique

M Sponsoring - Dons

POSTES DE RECETTE MONTANT PART %
Cotisations Licences Adhérents 31631,49€ 32%
Subventions Institutionnelles 18 820,00 € 19%
Manifestations extra sportives : Loto, buvette, Tournoi été 8963,35 € 9%
Stages 6 704,00 € 7%
Vente Produits Wack Sport - Boutique 6 064,15 € 6%
Sponsoring - Dons 8 209,00 € 8,50%
Aide a I'emploi - Remboursement Maladie - Covid 12 189,49 € 12,5%
Aide CD - LIGUE - FEDE 5485,64 € 5,5%
Intéréts sur Livret 531,87 € 0,5%
ANALYSES

1- Les cotisations licences augmentent du fait de I'augmentation du tarif, et également de nouveaux licenciés suite

a l'ouverture des antennes d'Ambres et Cuq Toulza. Elles représentent 1/3 de nos recettes alors qu'elles représentaient
1/4 la saison derniére

2- Les subventions institutionnelles représentent les aides attribuées par I'ANS (Agence Nationale du Sport),

le Département du Tarn les communes et la CCLPA

3- Les manifestations extra-sportives représentent 9% du poste recette

Elles englobent les recettes des buvettes de tous les tournois, les ventes lors des lotos (cartons, buvette, tombola)
4- Les stages sont en légére augmentation, cela est du en partie a I'augmentation du prix du stage de + 3€

5- Le poste vente produits Wack Sport et Boutique se maintient a un bon niveau

6- Le sponsoring et les dons se maintiennent. Certains de nos partenaires, pour des raisons fiscales préferent faire
un don que de faire un partenariat

7- Le poste Aide a I'emploi et Remboursement Maladie correspond en ler par I'aide de I'ANS Emploi que nous avons
regu suite a I'embauche d'Alexandra Teyssié. Le remboursement maladie est du a I'arrét de travail de Kévin au mois
de septembre 2022,

8- Les intéréts ont augmenté suite a la réévaluation du taux du livret A. En effet le taux est passé au ler aolt 2022 a 3%



Evolution des indicateurs financiers






Bilan exercice comptable

Budget Prévisionnel



Assemblée Générale Saison 2022-2023
Vendredi 22 septembre 2023
Rapport des vérificatrices aux comptes de I’exercice 2022/2023
Mesdames, Messieurs,

En exécution du mandat que vous avez bien voulu me confier, j’ai ’honneur de
vous présenter mon rapport sur les comptes de la saison 2022/2023.

Conformément aux usages, j'ai effectué les vérifications et sondages que jai
estimés nécessaires selon les diligences normales en cette matiére.

Aprés avoir pris connaissance des renseignements donnés dans le compte rendu
financier, je me suis assurée de la sincérité des informations relatives a la
situation financiére.

Je vous rappelle que le total des :

Produits S’ @lEVE @ ...
98 598.99 €

Charges S'@IBVEe @ ......oviiiiii
92 146.57 €

Dont Intéréts Liviet AS'@leVe A ...
531.87 €

Le bénéfice de la saison est donc de 6 451.92 €

Cet exédent correspond a un solde créditeur en banque de 5 765.19 € + un solde
créditeur en caisse de 154.86 € + les intéréts du Livret A de 531.87 €.

Le solde bancaire au 30.06.23 est a 17 534.06 € = 11 077.33 € (Solde au
30.06.22) + 5765.19 € (bénéfice de la banque au 30.06.23) + montant non
rapproché de 691.54 €.

Le solde caisse au 30.06.23 est de 595.47 € = 440.61 € (Solde au 30.06.22) —
154.86 € (bénéfice caisse au 30.06).

Soit un montant total créditeur de 18 129.53 €
Le solde du Livret A est créditeur de 37 092.54 € = 36 560.67 € +531.87 €

Sur la base des controles effectués, nous certifiions que les comptes annuels
2022-2023 sont réguliers et refletent 'image de la situation financiére du club.

Madame Evelyne CRISTOL Madame Marianne MAURIES






9. Organigramme 2022/2023

Membres du Bureau
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Président : Patrice PRADELLES
Vice-Président : Yannick COURILLAUD
Secrétaire : Charles DRIEU LA ROCHELLE
Secrétaire adjointe : Marie LOVATEL
Trésoriere : Marie-France MOULY
Trésorier adjoint : Jean-Loup ALBERT
Directeur

Francis MALIGE (Président d’honneur)
Jean-Loup ALBERT

Claude BLANC

Valérie BLANC

Yannick COURILLAUD

Charles DRIEU LA ROCHELLE

Francis MALIGE

Marie-France MOULY

Patrice PRADELLES

Marie LOVATEL

Annabelle ZENATTI

Arthur MOULY

Coralie SANS

Gestionnaires de paye

(0}
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Marie-France MOULY
Christelle MALIGE

Vérificatrices aux comptes

o
(0}

Evelyne CHRISTOL
Marie-Anne MAURIES

Commissions

o
(0}
o
(0}

(0}

Technique et Développement : Patrice PRADELLES
Promotion / Communication : Charles DRIEU LA ROCHELLE
Festivités : Marie-France MOULY

Partenariats : Francis MALIGE, Marie LOVATEL

Ressources humaines : Marie-France MOULY

Salariés : Kévin LOUARN, Alexandra TEYSSIE






Nos partenaires privés



Nos partenaires institutionnels




