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Cette saison 2008-2009 est bientôt terminée. 
Tous les indicateurs du Ping Saint Paulais sont
au beau fixe et vont permettre à nos joueurs de
repartir de plus belle…

Au niveau individuel, de nombreux joueurs ont 
porté très haut les couleurs du club, à l’image 
de Léa MONCAN qui se qualifie pour la phase 
Nationale, ou de Bertrand ALBERT qui monte 
sur la plus haute marche de l’Open de 
Toulouse. Sans oublier les excellents résultats 
de Rémy FRANCOU, Clément AUDOUIN et 
Mathieu VAISSIERE, qui ont représenté le Ping 
Saint Paulais au niveau régional tout au long de 
la saison…Gageons que beaucoup d’autres les 
suivront.

Nos équipes n’ont pas non plus chômé puisque 
deux d’entre elles engagées en championnat 
montent d’un échelon, dont notre équipe fanion 
qui renoue avec le niveau Régional, pour la 
seconde fois dans l’histoire du club.

Enfin, et comme vous l’avez peut-être déjà
constaté, votre magazine Rebonds s’est 
professionnalisé, preuve de l'intérêt que vous lui
portez. Le site Internet à également subi une 
cure de jouvence afin que vous puissiez suivre 
toutes les manifestations que le club du Ping 
Saint Paulais organise.

Bonne lecture !

En plein essorEn plein essor
L’équipe fanion remonte au niveau Régional pour 
la seconde fois. L’équipe 3 n’est pas en reste et 
finit championne d’automne au niveau 
Départementale 3.
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Notre club est heureux d’accueillir un nouveau 
sponsor, le Crédit Agricole. 
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Francis MALIGE
Joueur de l’équipe 1 et Président 
du Ping Saint Paulais

Dimitri LEROUX
Joueur de l’équipe 4

Peux-tu nous raconter ton histoire pongiste
Passionné des jeux de raquettes depuis mon 
enfance, j’ai toujours pratiqué du tennis et du ping-
pong dans mes loisirs favoris. Lors de mon arrivée 
à Saint Paul, l’envie et le plaisir de faire partager 
ma passion m’ont amené à créer un club de ping. 
Voilà maintenant 23 ans que je m’entraîne 
régulièrement et participe aux divers 
championnats de France par équipes et en  
individuel.

Qu’apprécies-tu le plus dans le ping ?
Me mettre en position « échange » (jouer) avec un 
coéquipier ou en situation de duel avec un 
adversaire en compétition. Plus on progresse 
dans ce sport plus il procure du plaisir par « le 
toucher de balle », transmettre vitesse et rotation 
procurent de bonnes sensations. J’aime la 
compétition (surtout par équipe), la gestion des 
matchs. Le tennis de table me procure des 
émotions dans mes victoires comme dans mes 
défaites.

Comment qualifierais-tu le club du PSP ?
• Les pongistes du Ping Saint Paulais savent 
transmettre la passion du tennis de table, les 
techniques, les valeurs, tout en préservant la 
convivialité ainsi que l’ambiance amicale et 
familiale qui font aujourd’hui sa bonne réputation
• La diversité et la participation de nombreux 
bénévoles qui œuvrent jour après jour à faire 
avancer le Ping Saint Paulais
• Ses performances sportives, individuelles et par 
équipe qui récompensent le travail fourni en amont 
depuis plusieurs années.

Ton meilleur et pire souvenir pongiste ?
Les meilleurs :
• Les 20 ans du club fêté en grande pompe avec la 
présence de Jacques SECRETIN
• Participation au championnat du monde à Paris-
Bercy
• Participation aux phases finales de tennis de 
table au JO de Pékin et au stage de Ping de 2 
semaines à Shanghai.

Peux-tu nous raconter ton histoire pongiste
Je suis arrivé il y a 6 ans après une intervention 
du Ping Saint Paulais (stage).

Qu’apprécies-tu le plus dans le ping ?
J'apprécie le jeu.

Comment qualifierais-tu le club du PSP ?
Le Ping Saint Paulais est un très bon club avec 
de l'ambiance et qui a de l’avenir.

Ton meilleur et pire souvenir pongiste ?
Le meilleur est le jour où j'ai fini second du 
Tournoi de l'avenir pongiste.
Le pire, quand je me fait mal…



Le tournoi de fin d’année a été une vraie réussite et chacun dans sa catégorie a pu défendre ses chances. 
Joueurs, parents et amis du Ping Saint Paulais s’étaient réunis à la salle afin de jouer pour le simple plaisir. 
De 7 à 77 ans, tous les âges étaient représentés avec une mention particulière pour la maman de Jean 
Pierre qui a démontré que le talent est bien héréditaire dans la famille.

Suite au tournoi, tous se sont retrouvés à la salle Saint Paulaise pour la remise des prix, des maillots et des 
cadeaux. S’en sont suivis un apéritif, le repas et les différentes animations.

La présence des administrateurs de la Caisse Locale du Crédit Agricole et du Directeur de l’agence 
d’intérim Adia (Anthony FLAMBEAU) lors des finales du tournoi a permis à nos sponsors de constater 
combien le tennis de table demande adresse et rapidité. Ces derniers ont remis aux dirigeants les 
nouveaux maillots du Ping Saint Paulais ainsi que les tee-shirts. Tous nos joueurs sont donc maintenant 
équipés : les tee-shirts étant offerts à chaque licencié tandis que les maillots sont destinés aux joueurs 
pratiquant la compétition. Un très grand merci au Crédit Agricole et à l’agence Adia. Le club les remercie de 
leur générosité et chaque adhérent pourra ainsi porter haut les couleurs du Ping Saint Paulais et de ses 
partenaires.

Des tables et une salle magnifiquement décorées par l’équipe de bénévoles ont égayé cette soirée toute en 
couleurs. Merci une fois encore à Pascale DELPAS gérante du Petit Flore qui nous a gracieusement offerts 
des bouquets. Le service impeccable réalisé par Kévin PROUST et sa copine Julie est vraiment à souligner 
et nos bénévoles habituels ont pu ainsi profiter de la soirée en compagnie de leurs amis.

Durant le repas, Francis, Cédric et Patrice ont retracé leur voyage en Chine a travers un exposé très imagé
qui a permis à chacun d’apprécier le caractère exceptionnel de ce voyage. De Saint Paul à Pékin, la route 
est bien longue mais désormais aucun chinois digne de ce nom n’ignore le Ping Saint Paulais !! Le voyage 
pour les Jeux Olympiques de Londres de 2012 est en préparation, notamment sur le plan financier…

Une soirée sans les célèbres chants de Patrick ne se conçoit plus dorénavant. Ainsi, le repas a été
entrecoupé de standards repris par Patrick : Joe Dassin ou bien sûr Johnny. Mais Patrick nous avait aussi 
composé, sur une reprise de Johnny, la chanson du club qui ne pouvait s’appeler autrement que « Allez le 
PSP !!! ». Repris en cœur par petits et grands, cette chanson qui cite quelques uns des membres du club, 
est déjà dans les têtes et fera bientôt l’objet d’un CD. A suivre…

Enfin, l’animation musicale de la soirée a été confié à notre Capitaine Cédric qui a démontré tout son talent 
pour enchaîner tubes et musiques du moment. Nul besoin désormais d’aller à Paris ou Ibiza pour écouter 
de la bonne musique, demandez à Cédric ! (Cédric ne fait pas les boums du samedi après midi, il joue !...). 
Entre Patrick et Cédric, nos joueurs de l’équipe 1 sont vraiment des artistes complets.
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LA FÊTE DE NOLA FÊTE DE NO ËËLL
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Des nouveaux

La saison avance et depuis le dernier 
Rebonds, de nouveaux licenciés nous 
ont rejoint. Nous avons le plaisir 
d’accueillir :

• Alexis BELMONTE
• Lucas CECCETTO
• Gaspard VERLEY
• Gilles ROUCHER
• Colin VIEU

Certains se sont déjà distingués lors 
des dernières compétitions. Déjà bien 
intégrés à la vie de l’association, nous 
leurs souhaitons la bienvenue parmi 
nous.

Précisons que le Ping Saint Paulais 
vient de dépasser la barre des 70 
licenciés.

Prochains anniversaires

• GUERRY Alix : 29 mars
• TOURNIER Florian : 1 avril
• MAURIES Victor : 1 avril
• OZIOL Julien : 5 avril
• BELMONTE Alexis : 12 avril
• CAMARA Max : 15 avril
• LEFUR Thomas : 19 avril
• SOMPAYRAC Jean-Pierre : 27 avril
• MINET Clément : 30 avril
• LEROUX Xavier : 2 mai
• FRANCOU Rémy : 15 mai
• VIALA Danielle : 16 mai
• CECHETTO Lucas : 26 mai
• DAUZAT Chloé : 26 mai
• LE CALVEZ Julien : 26 mai

NOS JEUNES DEBUTANTSNOS JEUNES DEBUTANTS
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Résultats des Journées Jeunes

Notre engagement dans les écoles paie. 
Ce n’est pas moins d’une dizaine de 
nouveaux jeunes qui viennent de nous 
rejoindre et que nous avons inscrit aux 
journées jeunes.

Avec déjà de très beaux résultats…
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LE CRITERIUM FEDERALLE CRITERIUM FEDERAL

Ils l’ont dit :

• Patrice PRADELLES, entraîneur
“ Les résultats d’ensemble sont corrects, mais j’attends mieux de certains… Il n’est pas question 
de se relâcher ni de se reposer sur ses acquis !! ”.

• Patrick PASARIN, entraîneur
“ Le travail effectué avec Léa commence à payer, je suis confiant pour la fin de saison ! ”

Mars 2009Mars 2009

Léa MONCAN , quant à elle, a débordé de talent… Un maintien en Nationale 2 de la Zone Sud-ouest 
(Cadettes), suivi d’une montée en Nationale 1, le plus haut niveau…

Bertrand ALBERT
Après une première place en Départementale dès la première journée, Bertrand est monté en Régionale 
2 Nord (-18 ans) et ne souhaite plus en repartir…

Rémy FRANCOU
Rémy se maintient en Régionale 2 Nord (-15 ans), à une ou deux places du podium. Allez Rémy, tu y es 
presque…

Clément AUDOUIN , en Régionale 1 Nord (-13 ans) et son copain Mathieu VAISSIERE , en Régionale 2 
Nord (-13 ans) suivent le même parcours que Rémy

Niveaux National et Régional

Mathieu VAISSIERE, à gauche, et
Rémy FRANCOU, à droite, tout aussi

appliqués l’un que l’autre…
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HUMOURHUMOUR
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Raquette en plomb

• Vitesse : nulle
• Effets : aucun
• Contrôle : 15 kg

Raquette en plomb

• Vitesse : nulle
• Effets : aucun
• Contrôle : 15 kg

Je me sens fatigué, …
Mais fatigué…

Je me sens fatigué, …
Mais fatigué…
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Sur le 3ème tour, il faut noter les excellents 
résultats d’ensemble, avec 4 joueurs qui 
montent de catégorie et également les 5 jeunes 
de l’école de tennis de table que nous avons 
engagés sur ce 3ème tour.

Ainsi, sur le plan Départemental, plus d’⅓ des 
joueurs engagés viennent du Ping Saint 
Paulais. Le club regrette une fois encore que 
d’autres clubs n’engagent pas plus de joueurs. 
Cela éviterait ainsi à nos joueurs de se 
rencontrer aussi souvent lors de cette 
compétition…

Niveau Départemental

Alors ? Lequel de Yves VIEU, en
haut, ou de Michel TIPLIE, en bas, a

le meilleur revers ?

LE CRITERIUM FEDERALLE CRITERIUM FEDERAL
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CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPESCHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPES
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A l’issue de la 1ère phase, les objectifs du club sont totalement réussis.

Notre équipe 1 rejoint le niveau Régional avec pour ambition de s’y maintenir et de prendre 
ensuite la meilleure place possible. Le groupe de joueurs de la phase 1 s’est renforcé avec deux joueurs, non 
mutés, qui précédemment jouaient à Castres : Alexis BELMONTE (classé 50) et Lucas CECCETTO (classé
55).

L’équipe 2 a assuré son maintien et c’est une réelle performance car depuis la saison 
passée, le niveau des équipes s’est notablement amélioré avec, en outre, la présence d’équipes jouant 
précédemment au niveau Régional. Là encore le maintien et une place dans les six premiers à la fin de la 
seconde phase serait une performance très honorable. La présence de Gaspard VERLEY amène d’ores et 
déjà un gros plus.

L’équipe 3 de Michel TIPLIE a brillamment terminé première de la phase 1 et accède à la 
Départementale 2. A l’image de l’équipe 4, son parcours est remarquable. Notons quand même la déception 
de voir nos jeunes joueurs de l’équipe 4 perdre 16 à 2 contre les joueurs de l’équipe 3 sans véritablement se 
battre sur tous les points… La belle leçon donnée par les joueurs de l’équipe 3 présents ce jour là (Michel, 
Yannick, Vincent et Yves) devra être retenue…

A l’issue de la phase 1, il a été décidé par la commission sportive de remixer ces deux équipes afin 
d’atteindre les nouveaux objectifs : le maintien de l’équipe montée en Départementale 2 et la poursuite de 
l’apprentissage des autres joueurs en Départementale 3. Patrice devient ainsi le capitaine de l’équipe 3 et 
Michel le capitaine de l’équipe 4. Soulignons quand même l’esprit club dont a fait preuve Michel en cédant sa 
place en équipe 3. Idem pour Yves, Aurélien et Mathieu.

Yves, attentif au service que lui prépare Alix. Attention Mathieu : un arbitre doit 
avoir les yeux sur la table, par sur le photographe…

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds

Si l’objectif initial était le maintien en Régionale 3, le Ping Saint Paulais a largement revu ses objectifs à la 
hausse. L’arrivée de Lucas et d’Alexis permet de viser la meilleure place possible et à l’issue des 4 
premières journées, notre équipe 1 se retrouve à la seconde place. Elle devrait ainsi prendre l’une des 
trois premières places. Pour la première fois dans l’histoire du club, notre équipe fanion va perdurer au 
niveau régional. Historique !

Equipe 1

De gauche à droite : 
Cédric, Jean-Pierre, Jean-
Loup, Kévin, Patrick, 
Francis et Léa

Patrick PASARIN au service

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPESCHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPES
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Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds

Notre équipe 2 se porte bien et a déjà assuré son maintien en Départementale 1. C’est une bonne 
performance et la victoire sur Carmaux 1 a déjà permis d’atteindre l’objectif initial.

Alors que le niveau n’a jamais été aussi relevé en Départementale 1, les coéquipiers de Kévin BALAYE 
augmentent peu à peu leur niveau de jeu. Avec le travail réalisé lors des entraînements, cette équipe à
l’image des trois autres est en pleine progression.

Equipe 2

De gauche à droite : Julien, 
Gaspard, Bertrand,
Kévin, Bastien, Jean et 
Maxence

Gaspard VERLEY, au fond,
exemplaire lors de sa première

rencontre contre Carmaux.

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPESCHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPES
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Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds

L’équipe 3, mélange de joueurs expérimentés et de jeunes espoirs du club a très rapidement atteint son 
objectif, le maintien, en battant lors de la première journée Terssac 2 qui descendait de Départementale 1 
et Mazamet 1 dans la foulée. Invaincue après 4 rencontres, il lui reste trois rencontres dont deux très 
difficiles contre Gaillac 4 et Albi 6. Le suspens sera donc total jusqu’au bout et cette équipe aura bien 
besoin de vos encouragements pour réaliser l’exploit d’une accession en Départementale 1, totalement 
inespérée en début d’année.

Equipe 3

De gauche à droite : Rémy, 
Nicolas, Vincent,
Clément, Patrice et Yannick

Patrice PRADELLES, 
premier plan à

droite, et Yannick 
COURILLAUD,

second plan à gauche, 
mêlant

combativité et fair-play lors 
de leur

match contre Mazamet.

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPESCHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPES
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Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds

L’équipe 4 dont l’objectif est la meilleure place possible en Départementale 3 a remporté trois de ses 
quatre premières rencontres. La dernière contre Carmaux 2 a atteint des sommets de suspens car la 
victoire 10 à 8 ne s’est dessinée que lors des deux dernières rencontres remportées par Yves VIEU et 
Mathieu VAISSIERE. Ce dernier était alors mené 2 sets à 0…

Michel et ses coéquipiers nous réservent encore quelques bonnes surprises, soyez en convaincu et 
venez le constater à la salle !

Equipe 4

De gauche à droite : Dimitri,
Michel, Mathieu, Alix, Mathieu,
Aurélien et Yves

Dimitri LEROUX, premier plan, et Alix
GUERRY, second plan, lors de leur

match contre Albi.

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPESCHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPES



Le PSP tisse sa toile

Notre nouveau site Internet est 
particulièrement apprécié par 
tous. Il est donc très visité !

• Novembre : 1843 visites
• Décembre : 2088 visites
• Janvier : 2453 visites
• Février : 2406 visites

Avec une moyenne de 5 à 6 
pages vues par visites.

Un « chat », de nouvelles 
rubriques, des mises à jour 
récentes et des photos inédites le 
composent. Marie Christine et 
Yannick ont vraiment donné le 
meilleur d’eux même pour faire 
de ce site la vitrine du Ping Saint 
Paulais.

http://www.pingstpaulais.com/

Le blog de nos deux Kévin reste  
évidemment incontournable pour 
connaître l’actualité sérieuse et 
moins sérieuse du club. Profitez 
en pour laissez vos 
commentaires !
Vous aurez sûrement plein de 
remarques à faire sur telle soirée 
ou telle journée de championnat.

Très réactifs, nos blogueurs 
l’alimentent quasiment en temps 
réel. Si vous avez des idées, 
écrivez leur pour en discuter avec 
eux.

http://sikdede81.skyrock.com/
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EN BREFEN BREF
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Organisé par la Ligue Midi Pyrénées et le club de Cugnaux 
Villeneuve, le Tournoi Régional de Détection est destiné à
permettre aux joueurs poussins, benjamins et minimes de se 
rencontrer lors d’une compétition associant tous les clubs de la 
Ligue. Cette première sortie hors du département permet à
chacun de jouer un maximum de matchs dans d’excellentes 
conditions et, pour certains d’entre eux, de se faire « repérer » par 
les cadres techniques de la Ligue. 

Le club a ainsi proposé aux enfants concernés de participer à
cette compétition.
4 joueurs du club ont donc participé à ce Tournoi : Arthur METGE, 
Arthur SALAT, Aurélien VINET et Nicolas JEMMA étaient nos 
représentants. Francis et Patrice ont coaché durant toute cette 
journée nos pongistes débutants. Chaque jeune a pu ainsi vivre 
une expérience nouvelle et goûter au plaisir des victoires et 
surtout à la satisfaction de donner le maximum de soi même. 
Tous ont beaucoup apprécié et cette expérience leur servira par 
la suite.

Tournoi Régional de Détection

Le Top Régional, comme son nom l’indique, rassemble l’élite 
jeune régionale. Léa y représentait le club. Clément, non retenu 
par la Ligue, avait pourtant bien sa place dans cette compétition 
(ce n’est que partie remise !).

Le tableau féminin regroupait les meilleures cadettes et juniors 
dans une seule et même catégorie, un podium étant ensuite 
réalisé pour chaque catégorie.

Léa s’est très bien défendue, malgré des débuts un peu timides, 
et a pris la seconde place en cadette. Elle a réalisé une excellente 
fin de parcours en jouant d’une façon remarquable et en 
appliquant les conseils de Patrick (NR : son fils, licencié à
Cugnaux Villeneuve, participait aussi) venu la coacher à cette 
occasion. Une fois encore le club apprécie la présence sur cette 
compétition de Sylvie et Alain, les parents de Léa, démontrant 
leur implication dans l’activité de leur fille.

Top Régional

Nos jeunes pongistes
en herbe
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LES CLASSEMENTSLES CLASSEMENTS
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Si une analyse plus détaillée sera réalisée en fin de saison, nous pouvons constater que les bons 
résultats du club cette saison se concrétisent évidemment par une progression du nombre de points 
pour la majorité des joueurs, voire l’accession à un classement supérieur. Les derniers résultats vont 
conditionner les classements à l’issue de la saison. Attention, il ne reste que quelques rencontres à
disputer !
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LA PAGE DES ENFANTSLA PAGE DES ENFANTS
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La troisième édition s’approche. Le 23 mai, des poussins aux 
cadets, tous nos jeunes joueurs pourront participer dans notre salle 
au seul tournoi régional réservé aux jeunes de moins de 15 ans.

Pour une modique somme, les enfants du club pourront s’inscrire 
dans 2 tableaux. Les tableaux sont divisés par tranche d’âge (moins 
de 15 ans, moins de 13 ans, …etc…) et par niveau (selon les 
classements et le type de licence).

Ce tournoi s’adresse également aux enfants non licenciés et si vous 
avez des ami(e)s susceptibles d’être intéressé(e)s, proposez leur ! 
Un tableau leur est réservé !

Tous les enfants sont récompensés lors de ce tournoi qui a été une 
vraie réussite lors des deux premières éditions. Parents, nous 
comptons sur votre présence pour nous aider dans l’organisation et 
pour encourager nos jeunes pousses !

Pour inscrire vos enfants au tournoi, contactez rapidement Patrice 
PRADELLES au 06 09 91 48 79.

Tournoi de l’avenir pongiste

Naissances

• Yannick COURILLAUD et son amie Delphine devraient bientôt 
donner naissance à un petit pongiste. L’heureux événement est 
prévu pour Juin.
• Jade, la petite sœur d’Aurélien VINET, a complété notre équipe 
féminine, le 27 décembre 2008.

Dessin réalisé par Théo MORI, un 
de nos débutants
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Les 14 joueurs engagés par le club ont obtenu des fortunes diverses. Félicitons à Cédric ALBOUY qui 
prend la médaille de bronze dans le tableau messieurs -1100 points et à Lucas CECCETTO qui obtient 
sa première médaille sous les couleurs du Ping Saint Paulais en terminant second dans le tableau -1300 
points. Tous deux accèdent au tour régional et nous suivrons attentivement leur parcours avec, nous 
l’espérons tous, l’accès au niveau national.

Messieurs - de 1300 points Dames - de 1250 points
CECCHETTO Lucas fini 2ème MONCAN Léa finie 1ère

Messieurs - de 1100 points Messieurs - de 900 points
- ALBOUY Cédric fini 3ème - ERNEST Bastien fini 6ème
- LOUARN Kévin fini 6ème - CAMVIEL Nicolas fini 7ème
- ALBERT Bertrand fini 7ème - FRANCOU Rémy fini 9ème
- DUNGLAS Maxence fini 8ème - LEROUX Dimitri fini 13ème
- BALAYE Kévin fini 11ème - VIEU Yves fini 26ème
- MALIGE Francis fini 13ème
- AUDOUIN Vincent fini 17ème

Titres par classements

Lucas aux aguets...

Sélectionnée par la Ligue Midi Pyrénées aux 
Championnats de France des Régions dans l’équipe 
cadette, Léa MONCAN a pu vivre de très beaux moments 
de tennis de table avec ses deux autres coéquipières 
Ophélie DISPANS (Cugnaux Villeneuve) et Alexandra 
ROMERO (Odos). Elles avaient pour Capitaine Julien LE 
SAUX, entraîneur de Cugnaux Villeneuve.
Cette équipe termine à la 14ème place. Si l’équipe 
espérait mieux, Léa a pu affronter l’élite Française du 
tennis de table comme Céline PANG, championne de 
France cadette en 2008.
Belle expérience pour Léa, qui avait eu le bonheur de 
remporter le titre en benjamine lors des Mini Inter-ligues 
2005.

Championnat de France des régions

Léa coachée par Julien LE SAUX



Le créneau « ping loisir » bat son plein !

Ces soirées se poursuivent même durant les vacances, à l’image de celles de février, où nos joueurs et
joueuses de la section loisir (et compétition) ont affronté de façon très amicale leurs homologues du 
club de Saint Agnan. Pour arroser victoires et aussi défaites, le cidre a coulé à flots, bien complété par 
les succulentes crêpes de Kiki.

Il se murmure aussi que certains joueurs du Ping Saint Paulais et de Saint Agnan se croisent lors de 
certaines 3èmes voire 4èmes mi temps du côté de Lavaur… Pour en savoir plus, demandez à Kévin 
BALAYE…

Si vous êtes intéressés pour rejoindre le ping loisir, n’hésitez pas à entrer en contact avec le club du 
Ping Saint Paulais (Francis MALIGE - 05.63.70.66.03) ou à venir au créneau loisir du lundi (20h30 –
22h30).

Contacter le club
francis.malige@wanadoo.fr
05.63.70.66.03

MÊME PENDANT LES VACANCESMÊME PENDANT LES VACANCES
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On ne chôme pas…

C’est du propre

Notre beau gymnase dispose 
maintenant de vestiaires et de 
douches totalement rénovés 
par la Mairie de Saint Paul.

Le Règlement Intérieur

Un long travail a été réalisé
ces derniers mois par Patrice 
et Francis pour rédiger le 
Règlement Intérieur du club. 
Ce règlement s’appliquant à
tous, il a été remis à chacun et 
nul n’est censé l’ignorer.
Merci donc de le respecter et 
de l’appliquer afin de garantir «
L’Esprit Pongiste », devise du 
club.

L’Assemble Générale et la
fête du club

Moment très important dans la 
vie du club, l’assemblée 
générale nous réunira le 
vendredi 12 juin 2009 à la salle 
des sports de Saint Paul. La 
présence de chaque licencié, 
des parents (obligatoire pour 
les plus jeunes) y est 
fortement souhaitée. Les 
bilans moral, sportif et 
financier de la saison y seront 
présentés en présence des 
élus. Nous vous présenterons 
aussi les projets pour les 
années à venir.

Ce ne sont pas moins de 3 stages que le club du Ping Saint 
Paulais a organisé depuis la rentrée de septembre :

- Toussaint 2008
- Noël 2008
- Février 2009

Arthur SALAT, membre de la nouvelle génération du PSP

Ces traditionnels stages organisés durant les vacances scolaires 
ont regroupé une quinzaine d’enfants. Particulièrement motivés, 
les jeunes présents ont pu acquérir de nouvelles notions et 
profiter de la présence de relanceurs tels que Kévin, Cédric, 
…etc...

Ces stages ont vraiment une grande importance pour la 
progression de chacun, ils permettent d’effectuer un travail bien 
plus poussé que lors des entraînements. Ils assurent aussi une 
meilleure cohésion du groupe car les enfants ont plus de temps 
pour se connaître et s’apprécier.

2 groupes de niveau ont été constitués lors de ces 
rassemblements. C’est avec plaisir que les entraîneurs ont décidé
de faire participer Hugo RANSAC qui, malgré son jeune âge, a fait
preuve de beaucoup d’application ces dernières semaines.
Initialement dans le groupe des tous petits, il a pu participer au 
stage des plus grands avec la présence d’un prestigieux 
professeur particulier : Francis, notre président bien aimé.

Alors, renseignez vous auprès du club pour ne pas rater le 
prochain stage…



Contacter le club
francis.malige@wanadoo.fr
05.63.70.66.03

SPONSORING & PARTENARIATSPONSORING & PARTENARIAT
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Les gestionnaires des caisses locales du Crédit Agricole (dont Monsieur JAR, Président, Madame 
LACROIX et Messieurs FABRIES et MOULET) ont offert au Ping Saint Paulais la somme de 1 500 € qui a 
permis au club de réaliser de nouveaux maillots pour les enfants et adultes engagés en compétition. 
D’autre part, lors de chaque ouverture de compte pour un enfant du club, le Crédit Agricole de Lavaur, par 
le biais de Madame THOMAS, sa Directrice, versera la somme de 15 € au club.

L’ensemble du club remercie chaleureusement les membres des caisses locales et Madame THOMAS.

Nos partenaires

Wack Sport

Adia (Castres)

TSD Confection (Saint Paul)

Krys (Graulhet)

Boulangerie Liottier (St Paul)

Shopi (Graulhet)

Gîte Le Pastel (St Paul)

Laval (Lavaur)

TMS Informatique (St Paul)

Le Petit Flore (St Paul)

Mairie de St Paul Cap de Joux

Mairie de Damiatte

Conseil Général du Tarn

Région Midi-Pyrénées

Ligue Midi-Pyrénées

Fédération Française Tennis de Table

Zone Sud-ouest Tennis de Table

Comité Départemental Tennis de Table



Contacter le club
francis.malige@wanadoo.fr
05.63.70.66.03
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Contacter le club
francis.malige@wanadoo.fr
05.63.70.66.03

AGENDAAGENDA

A très bientôt pour de nouvelles lectures…
• Site Internet : http://www.pingstpaulais.com/
• Blog : http://sikdede81.skyrock.com/
• Rédacteur en chef : Patrice PRADELLES
• Journaliste(s) / Rédacteur(s) : Patrice PRADELLES, Yannick COURILLAUD
• Reproduction : Mairie de Saint Paul Cap de Joux

Mars 2009Mars 2009

L’ensemble du club Ping Saint Paulais vous ouvre également ses portes, alors n’hésitez pas à le 
contacter, par le biais du site Internet, du blog, ou encore, lors des séances d’entraînements :

• Lundi : 20h30-22h30
• Mardi : 18h00-19h30
• Jeudi : 18h00-20h00
• Vendredi : 18h00-19h30 et 20h30-22h30



Contacter le club
francis.malige@wanadoo.fr
05.63.70.66.03
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ZAPZAP’’PINGPING

Maxence, spécialiste du service

Les parents, force vive du Ping Saint Paulais

Mirande VS St Quentin (PRO B Féminine)

Léa, seconde du Top Régional Cadettes

Nos capitaines de la 3ème mi-temps

Lucas, médaillé d’argent

Dorian DECHAUME

On refait le match


