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Le Ping Saint Paulais est actuellement
présent sur tous les fronts. La saison bat son plein, les
compeétitions et les matchs s’enchainent : Championnat
par Equipes, Critérium Feédéral, Journées Jeunes,
Interclubs, ...etc... Nos joueurs vivent pleinement leur
passion.

Nos entraineurs suivent pas a pas les
progreés de nos jeunes et des plus grands. lls coachent, Nathan MARQUIER, médaillé au
relancent, dispensent leurs séances, corrigent ou Tournoi Régional de Détection
valorisent les pongistes parfois démotivés.

Les parents et amis du club ameénent leur soutien
indispensable , ils transportent, réconfortent, félicitent ou
consolent.

Les victoires ou les défaites doivent étre
rapidement appréciées ou digérées pour se concentrer
sur les prochaines échéances. Chacun a son role.
Chacun a sa place, doit pouvoir le plus souvent possible,
faire les efforts nécessaires pour la bonne marche du %= <#Nos minimes qualifiés aux

Ping Saint Paulais et I'Esprit Pongiste qu'’il véhicule. . Interclubs régionaux

Les ambitions sportives du club sont
grandes mais les deux premieres seront toujours le
Partage et le Plaisir a jouer ou donner un peu de soi au
service (gagnant bien sdr) des autres.

Vive Rebonds et vive le Ping Saint Paulais !

Championnat par équipes
Des montées en perspective ?

Audouin Vincent Services
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On s’entraine

Le Championnat par Equipes
Portrait de Laurent Grossmann
Classements Individuels

A souligner

Ping Loisirs, on joue le jeu !
Humour

En bref

Nathan, espoir du club
Interclubs départementaux
Journées Jeunes

Critérium Fédéral

La page des enfants
Questions a Paul Giorgis

On parle de nous

Annexes

Zap’'ping

On joue

Agenda

Notre partenaire Vincent Audouin Services
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Le tournoi de Noél

Chaque année, le tournoi de Noél est un évenement particulierement
fédérateur , qui a 'image de la Féte du Ping, rassemble les différentes composantes du
club : jeunes, parents, joueurs loisirs ou compétitions, amis, ...etc... La tradition a ainsi
été respectée et dans différentes catégories chacun a pu disputer un maximum de
rencontres et se faire plaisir en rencontrant de nouveaux joueurs. Quel plaisir de voir
autant de générations pratiquer dans la méme salle. Nos amis de Saint Agnan
étaient bien présents et se sont distingués par de superbes qualités : fair-play et talent.
Mais plus que jamais, les résultats et les classements importent peu, la cinquantaine de
joueurs présents a passé une trés bonne aprés-midi, préambule a une soirée qui
s’annoncait festive.

Un tournoi bien amical Dominique face a Jean

Les parents s'amusent... ... Les enfants aussi !!
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La soirée de Noél

Pour certains et certaines, la soirée de Noél n'a pas démarré juste apres
le tournoi. Elle a débuté plusieurs semaines avant, afin de décider du programme, du
menu, de la répartition des taches, ...etc...

Un travail de fourmi qui passe souvent inapercu quand la soirée se passe aussi bien
gue cette année encore.

Débutée par la remise des prix du tournoi, particulierement bien doté en
coupes et médailles ainsi qu’en lots divers, elle a ensuite été I'occasion pour Francis
notre Président, de rappeler combien notre club est riche de bénévoles , combien ils
étaient indispensables.

Chaque licencié s’est vu remettre une belle serviette avec dessus les
initiales du club, joli cadeau apprécié par chacun.

A lI'image de nos partenaires qui, nouveaux ou plus anciens; assurent de
par leur aide financiére ou matérielle la réalisation de nos actions variées. Patrice a
ainsi pu rappeler combien nos résultats étaient prometteurs , combien I'Ecole de
Tennis de Table fonctionnait bien et combien l'investissement de chacun sera la clé de
nos futurs succes.

Les artistes du Ping Saint Paulais, opus 1
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Quel plaisir de voir des parents s’investir aussi rapidement dans la vie du
club apres seulement quelques mois de présence : Paul GIORGIS qui grace a son
entreprise RIGAL TP nous offre de magnifiques casquettes , Christian DESPAS qui
nous apporte plein de lots (merci la SNCF !), Luc COUTEREAU qui vient aider
'équipe d’'intendance le samedi matin alors qu’il ne pouvait lui et sa famille étre
présent a la soirée. La liste de ces exemples est loin d’étre exhaustive évidemment !

Une salle superbement décorée , un menu trés appétissant précedé
d’'un apéritif qui ne I'était pas moins, deux animatrices qui se sont occupés des plus
jeunes, tout était prévu et réuni pour passer la meilleure soirée possible.

Elle le fut avec une paella préparée par Frédéric PROUST qui a rencontré
un grand succeés, de méme que ses compétences en matiere musicales avec de jolis
airs de saxophone. Les chants de Ludivine et Sarah, Alix GUERRY impressionnant par
son aisance a la clarinette , un DJ Cédric meilleur chague année, Jean MAZELIER
toujours prét a faire participer les enfants, Johnny HALLIDAY incarné par Patrick, voici
quelgues moments forts d’'une soirée totalement dans I'esprit du Ping Saint Paulais.

Les artistes du Ping Saint Paulais, opus 2
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Les stages Ligue de Clément

Dans la perspective des differentes compétitions sur lesquelles il est
engage, Clement a effectue les stages organises par la Ligue Midi Pyrénées de Tennis
de Table les 20 et 22 décembre respectivement a Villeneuve Tolosane et Auch. Laurent
CORBARRIEU a souligné aux entraineurs du club l'investissement de Clément dans
« son ping ». A suivre...

Stage Ecole de Ping décembre

Le stage de décembre , 2 jours apres le tournoi et la soirée de Noél a
réuni les plus motivés et les plus disponibles de nos jeunes.
Ainsi, seuls 7 enfants étaient présents pour quasiment autant de relanceurs ou
d’entraineurs. Dans des conditions optimales malgré le froid dans la salle, nos jeunes
ont pu bien travailler leurs coups et progresser sur certains points spécifiques. Une fois
encore, le Ping Saint Paulais a besoin de joueurs qui viennent relancer lors des
stages afin que nos plus jeunes progressent encore plus vite et rapidement puissent
intégrer nos équipes. Merci donc a ceux qui étaient présents ce jour-la.

‘.I‘.lﬁ-:bsl\!NT P |
o !

Nathan et Arthur : coup droit / revers

Luc COUTEREAU, plus qu’un relanceur,
un futur joueur du Ping Saint Paulais...
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Stages départementaux a Castres et Mazamet

Les agapes du réveillon plus ou moins bien digérées, il était nécessaire de
se remettre en short pour reprendre le rythme dune seconde partie de saison
particulierement riche en compétitions diverses.

Ainsi, 6 de nos jeunes ont participé au stage organisé le 2 décembre par
le CD 81 a Castres. Beaucoup de relanceurs étant présents pour aider Alain FITOUSSI
et Patrick PASARIN, ce stage s’est tres bien déroulé pour nos jeunes et leur sera
vraiment profitable . Nathan MARQUIER avait ainsi été retenu, ses qualités étant déja
evidentes. Clément AUDOUIN, lui, en plein préparation pour le Top Régional et le
Critérium a bien travaillé tout comme Enric THOMAS, Victor MAURIES, Arthur METGE
et Aurélien VINET que le club entend aligner progressivement en championnat par
équipes.

Stage de Noél a Castres

Bastien, progresse, progresse... Lulu travaille le service bombe
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Alain Fitoussi et I'équipe techniqgue du club avaient sélectionné de
nombreux joueurs et joueuses du club. 5 y ont pris part le mardi et 9 le mercredi 17
février : Clément AUDOUIN, Enric THOMAS, Arthur METGE, Laura PINEL, Sarah
FRANCOU, Victor MAURIES, Nathan MARQUIER, Ludivine DURAND et Bastien
COUTEREAU. Ce fut une belle occasion pour beaucoup de nos jeunes pongistes de
participer a leur premier stage hors club . Avec le nétre qui a suivi le vendredi, certains
ont donc pu S’entrainer 3 jours durant cette premiere semaine de vacances
particulierement active.

Félicitations a chacun pour leur excellent comportement avec une mention
particuliere pour Bastien qui a fait preuve de beaucoup d’'application et de sérieux.

Stage de février a Mazamet

Stage Ecole de Ping février

2 groupes encadrés par Patrick, Francis et Patrice ont pu lors du dernier
stage travailler les fondamentaux. 18 enfants étaient ainsi réunis a la salle de Saint Paul
avec pour relanceurs Jean Pierre et Kévin LOUARN. Une excellente ambiance et des
matchs pour terminer une journée bien remplie conclue par le traditionnel goGter.

Merci les relanceurs Clément et Rémi
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La journée Ping avec le CLAE du Pays d’Agout e

Fidele a sa volonté de faire découvrir le tennis de table a un maximum de
personnes et dans la continuité des années precédentes, notre club a accuelilli , dans
les meilleures conditions possibles, les enfants du CLAE le lundi 22 février. Un groupe
le matin, constitué des plus jeunes et un autre I'apres-midi ont pu s’initier aux bases du
ping, faire connaissance avec le matériel, apprendre les régles du jeu et bien
évidemment profiter des conseils avisés de nos jeunes licenciés. )

Beaucoup de plaisir pour notre club d’agir auprés de nouveaux publics et e
I'espoir qu’un jour certains d’entre eux franchiront les portes du club pour poursuivre leur e
initiation. L

Exercices de jongles

Une journée de ping
comme on aime !

Clément au service des apprentis pongistes
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E4Uipe 1

Exemplaire Kévin

Patrick, toujours élégant

Retour sur la phase 1

Notre équipe 1 a finalement terminé a la seconde place avec deux bons
résultats pour terminer. Mais la défaite initiale face a Albi aura colté cher a nos joueurs...
Le potentiel n'a pas suffit , un peu de malchance, des blessures imprévues et une
implication insuffisante dans I'entrainement constitue les raisons de cet échec relatif.
Une lecon que chacun aura retenue pour le bien de I'équipe.

Bilan : 4 Victoires et 2 Défaites
Phase 2

Le retour de Jean Pierre aprés sa blessure est une excellente nouvelle et
I'arrivée de Clément en équipe fanion semble donner une nouvelle dynamique.

Les premieres victoires enregistrées sur cette seconde phase permettent de croire a la
montée , mais a ce jour, tout reste a faire...

Clément, Laurent, JP et Alexis

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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Kévin, un capitaine heureux

Retour sur la phase 1 . .
Gaspard conseille Francis

A limage de I'équipe fanion, notre équipe 2 avait pour objectif de monter au
niveau superieur. Objectif manqué malgré une phase trés correcte ou le groupe a réalisé de
belles choses . Mais la tres nette défaite face a Labastide-Gaillac 2 : 12 & 3 a enlevé les
derniéres illusions.
Une plus grande assiduité lors des entrainements et un mental a travailler sont
nécessaires sur la seconde phase.

Bilan : 6 Victoires et 1 Défaite
Phase 2

A l'image de l'équipe 1, I'équipe 2 a toujours le potentiel pour monter de
division. En battant notamment Albi 5 lors d’'une rencontre aussi serrée que décisive (victoire
8 a 7), nos joueurs ont préservé leur chance d’atteindre la régionale 3.

2 équipes en Régionale, ce serait du jamais vu a Saint Paul !!! Mais prudence, rien n’est
encore joué...

PSP2 vs PSP3 - Patrice vs Jean-Loup Bertrand face a Albi

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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EQUIpe 3

Nicolas CAMVIEL

Julien OZIOL

Retour sur la phase 1

Suite a sa montée en D1 a I'issue de la saison derniere, notre equipe savait
que la phase 1 serait tres difficile a négocier. Avec deux victoires, elle assure son
maintien et s’en satisfait aisément. Avec deux rencontres perdues d’extréme justesse : 7
a 6, elle a su assurer I'essentiel tout en démontrant son potentiel .

Bilan : 2 Victoires et 5 Défaites
Phase 2

Le combat pour le maintien  continue pour cette équipe qui a perdu
Clément (passé en équipe 1) mais récupéré Julien OZIOL et Maxence DUNGLAS venu
de I'équipe 2.
Apres deux défaites logiques face a Albi 5 et Ping Saint Paulais 2, cette équipe doit
accumuler les victoires (au moins 3) pour parvenir a ses fins. Tout est possible mais que
le chemin est long !...

. liIs ont dit

Penses-tu que I'équipe 3 puisse se maintenir en Départementale 1 ?

Bien-sur ! Cette équipe est tres homogéne et a prouvé son potentiel face a des
équipes difficiles a aborder et de niveau égal. De plus il y régne une trés bonne
ambiance, qui permet a tous de se faire plaisir dans le jeu et dans les salles, voir a
coacher les copains... D'ailleurs je lui décernerai bien le "coach d'or" pour les 2 tres
bons coachs que sont Patrice et Vincent, merci a eux.

[Julien OZIOL]

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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EQUpe 4 3

Retour sur la phase 1

Notre équipe 4 a réalisé une bonne premiére phase en prenant au final la
5éme place sur 11 équipes engagées. La cohésion de cette équipe et la bonne
ambiance qui y régne y est pour beaucoup. La seconde phase s'annoncait prometteuse
avec des objectifs bien plus ambitieux.

Bilan : 5 Victoires et 2 Défaites

Phase 2 il

Avec un groupe bien soudé et des joueurs qui connaissent bien leurs
adversaires (que Michel étudie a la loupe), ce groupe pourrait rejoindre le niveau
supérieur la saison prochaine. Les premiers résultats confirment que cet objectif devrait
étre atteint. Encore un dernier effort !

Michel, capitaine d’'une belle équipe

Magnifique service d’'Yves

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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E4Uipe 5

Retour sur la phase 1

Notre nouvelle équipe a vraiment donné satisfaction a chacun au point
gu’elle termine a la 4eme place finale . C’est remarquable méme si I'objectif principal est
d’amener a la compétition par équipes nos jeunes.

Yannick, s’appuie ainsi sur I'équipe technique du club pour intégrer de nouveaux
joueurs . Une belle initiative qui traduit bien I'esprit pongiste du Ping Saint Paulais.

Bilan : 3 Victoires et 4 Défaites

Phase 2

Théo FARSCHON, Anthony SOLER, Arthur METGE et Victor MAURIES
ont été les derniers jeunes pongistes a intégrer le groupe. Yannick coordonne tout cela
d’'une main de maitre et nos jeunes s'aguerrissent peu a peu face a des joueurs adultes
qui usent de tout leur savoir faire. Une belle opportunité pour eux de progresser et de
vérifier que le ping, c’est aussi un sport d’équipe.

Laura, Théo, Dorian et Anthony

Les résultats détaillés sont en annexes de ce Rebonds
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Laurent GROSSMANN
Joueur de I'équipe 1, 1°¢ saison au Ping Saint Paulais

D’ou viens-tu Laurent ?
Je viens de Perpignan, dans les Pyrénées Orientales.
C’est une ville de Rugby, comme a Castres ou j’habite.

Quel métier exerces-tu ?
J'exerce le métier de vendeur a Décathlon Castres.

Pourquoi as-tu choisi le tennis de table ?
Je l'ai choisi car c’est un sport complet, collectif et individuel.

Es-tu le seul joueur de ta famille ?
Non, mon frére jumeau joue également a Perpignan Roussillon Tennis de Table en #
Régionale 1 (classement 18).

Parle-nous de ton ancien club. _
Le PRTT fait partie des trois meilleurs clubs de la région, avec des infrastructures et des
conditions d’entrainement excellentes. l
Le club compte plus de cent licenciés, un entraineur Brevet d’Etat et une section sport .
étude qui devrait s’ouvrir 'année prochaine. ’
Depuis deux ans, le club organise un tournoi national avec des joueurs et des joueuses
venant de toute la France. Cette année, il sera international.

As-tu d’autres passions ?
J'aime le sport en général : football, basket, pétanque, course a pied et tout ce qui touche a *
la nature : péche, champignons, bateau, kayac.

Quelles sont tes qualités et tes défauts de pongiste ? ,
Mes principales qualités : I'esprit collectif, le sens de la gagne, les encouragements. .
Cependant, je suis trop confiant sur des joueurs moins forts.

Quels sont tes joueurs ou joueuses favoris ?
Mes joueurs favoris sont : Jean Philippe Gatien, Kréanga, Samsonov et Timo Boll.
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Laurent GROSSMANN
Joueur de I'équipe 1, 1°¢ saison au Ping Saint Paulais

Si tu devais changer une des regles du jeu, ce serait laquelle ?
J'aimerais que le championnat individuel départemental du Tarn se
déroule le dimanche.

Que penses-tu de Clément ?

Clément est un jeune joueur prometteur. Il doit prendre confiance en

lui et se servir du niveau régional en championnat, des entrainements et des stages
pour progresser a son rythme.

Que penses-tu de I'équipe ?
C’est une équipe solide. Pour avoir connu plusieurs équipes en Régionale, 'ambiance
est bonne et notre niveau est celui de la Régionale 2.

Quels sont tes objectifs pour la fin de saison ?
Mon objectif principal est de faire monter I'équipe en Régionale 2 et de gagner les
phases finales.

Que dirais-tu a un enfant qui souhaite démarrer dans le tennis de table ?
Je dirais de découvrir son style de jeu, les divers reglements et avoir le respect de
I'adversaire.

« liIs ont fait

Les neurones de nos dirigeants ont particulierement fonctionné ces
ernieres semaines ! En effet, le mois de février est la période ou les demandes de
subventions doivent étre déposées. 5 dossiers aupres des différentes collectivités
ont été remplis contenant différents projets que le club mettra en ceuvre la saison
prochaine.
Baby Ping, développement des partenariats inter-associations, actions de
promotions dans les colléges (...), plein de projets ou chacun d’entre vous pourra
étre sollicité pour une aide ponctuelle.
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Tableau des progressions individuelles du mois de février 2010

Alors que la saison bat son plein, Points
nos joueurs surveillent attentivement leur Classement |gagnes
classement. Les matchs s'enchainent et le :;"“.ZE"E'."E““ A0

R ] | ziol Julien oo
barométre des points varie selon les Albert Bertrand 977
« contres » ou les « perfs ». Louarn Kévin 1130

Pradelles Patrice 1040
: Francou Remy 10

La fin de la phase approche et les  |verley Gaspard 851

dernieres compétitions  détermineront les  |SresSSmann Laurent 1514
E : Marquier Hathan S06

classements de fin de saison. Ce tableau du  [sompayrac Jean Pierre 1709
mois de février n'a donc qu'une valeur Tiplié Michel 725
indicative mais permet de situer un peu g:"l’;'-;}'lf;?:“ 11223
chacun. Gageons que nos pongistes feront le Cabrol Virginie 757
maximum et qu’en juin chacun pourra dresser  [Cecchetto Lucas 1309
un bilan Courillaud Yannick 594
' Dechaume Dorian £33

Au-dela, notamment pour les  |ErnestBastien 857

enfants de I'école de tennis de table, les  |Farschon Théo =i
S q z i Guerry Alix T03
progrées enregistrés et l'analyse des Jegat Philippe e
entraineurs permettront de faire une analyse Jemaa Hicolas B53
plus qualitative. e T s,
Mauries Victor 525

Metge Arthur E52

Hoakes Jamie 559

Horture Jean I76

Pasarin Charly 1341

Pinel Laura 567

Salat Arthur 19

Bon début d’année Soler Anthony 500

pour Julien Vaissiere Mathieu 714

Vieu Yves E16

Vinet Aurelien 91

Pasarin Patrick 1112

Audouin Vincent 916

Dunglas Maxence 914

Audouin Clement 1020

Belmonte Alexis 1442

Francou Guillaume 494

Giorlis Paul 494

Thomas Enric E26

Albert Jean-Loup 985

Lallier Aurelien BG3

Malige Francis 957

Alcaide Benjamin Ed

Camviel Hicolas g52

Des enfants qui en veulent...



Contacter le club

R A souligner 1 6

05.63.70.66.03

Rémy FRANCOU, Arbitre Régional aux Championnats de France des Régions

De tous les enfants que le club a connus ces derniéres années, un a
rapidement montré un vif intérét pour le Juge Arbitrage et I'Arbitrage.
Rémy FRANCOU est ainsi non seulement un pongiste de qualité (un des tous
premiers jeunes du club a avoir évolué au niveau régional) mais aussi un jeune homme
tres curieux qui sous I'ceil avisé de Jean-Loup a rapidement souhaité comprendre,
apprendre et pratiguer ces deux activités indispensables dans tous les sports,
incontournables au Ping Saint Paulais ou ailleurs.

Ainsi, Rémy a préparé et réussi brillamment les épreuves d’Arbitre
Régional qui se sont déroulées en fin d’année 2009. A I'occasion du second tour de
Critérium, il a parfaitement appliqué les consignes, assumé son role et a parfaitement
assuré le déroulement des parties. Un tres grand bravo a lui, ce n’est sans doute qu’'un
début, mais le club est tres fier de lui et encourage ses camarades du club a suivre son
exemple.

Rémy, un bel exemple a suivre...

Rémy a ainsi eu le mérite d’étre sélectionné dans I'équipe Midi Pyrénées
qui a pris part aux Championnats de France des Régions . En tant qu’arbitre, il a pu
ainsi diriger des parties au niveau trés élevé  ou les meilleurs jeunes de France
s’affrontaient.

Plein d’excellents souvenirs pour lui et une trés belle expérience .
N’hésitez pas a l'interroger au sujet de cette belle aventure.

La belle aventure de Rémy
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Ca tape fort du c6té de la section Ping Loisirs !! Autour de Kiki, Serge, i
Francois ou Catherine, les balles fusent et quel que soit le partenaire, il est toujours bien
sympathique de se défouler autour d’une table . Bien souvent, nos amis de Saint Agnan i
rejoignent nos pongistes et les soirées se prolongent —autour de gateaux ou de cidre.

Notons que chacun d’entre nous peut aller taper la balle avec nos amis de
cette section, il suffit juste de venir le lundi soir et de jouer avec chacun.

Serge CAILLET

L’incontournable Kiki

Les Journées Promotionnelles Adultes

A l'image des Journées Jeunes, les Journées Promotionnelles Adultes sont
avant tout destinées a des personnes qui veulent s'initier a la compétition ou dont le
classement leur permet de concourir.

Ainsi 4 de nos joueurs et joueuses y ont pris part lors du 3éme tour
disputé a Albi. Yves VIEU et trois pongistes de la section loisirs : Christiane MALIGE,
Catherine PELISSOU et Frangois THOMAS ont défendu nos couleurs. C'est une
premiére dans I'histoire du club et toute I'équipe technique est ravie de cette excellente
initiative . Le prochain Rebonds vous fera part du classement final.

Jean NORTURE

Catherine PELISSOU
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Rémy, dit « Le gouffre » Kévin, dit « Le fut »

C’est quoi ????7 Qui suis-je ?

Bientdt Roland Garros Andréa et Clément, plein d’énergie...

PP pppfffffffff 11! Hey JP, t'as vu ce qu'il se prend Rémy ?
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Le Top Régional, une médaille d’argent bien ameére pour Clément

Réunissant les meilleurs régionaux garcons et filles dans les différentes
catégories de jeunes, le Top Régional est une compétition de référence.

Pour Clément AUDOUIN, elle s’annoncait particulierement décisive car
seule la victoire finale Ilui garantissait sa sélection en équipe de Ligue aux
Championnats de France des Régions au mois de février. La pression était donc trés
forte des les rencontres de poule.

Clément malgré une défaite, terminait premier de poule et le plus difficile
restait a faire : aller au bout... Une ¥ finale bien négociée face a Mathieu BEUDOT (CP
Auscitain) lui permettait de retrouver le Castrais Florian JANELA en finale. A 'image du
match de poule qui les avait opposeés, jamais Clément n’avait perdu contre Florian.

Une défaite qui fait mal... Clément, Florian et Maxime
Un podium 100% tarnais

Mais Clément passait compléetement a c6té de la finale et perdait
logiqguement 3 sets a 0 buttant ainsi sur la derniére marche qui devait 'amener en
equipe de Ligue. En échouant ainsi, il qualifiait son camarade en lui laissant « sa »
place... La déception était immense, la sélection tant attendue depuis un an
venait de s’envoler en quelques minutes...

Clement devra en tirer des lecons et le staff technique du club aussi. De
belles échéances attendent encore Clément et s'il s'en donne vraiment les moyens, s'il
s’entraine encore plus intensivement, de futures victoires adouciront cette amertume et
transformeront cette expérience douloureuse en expérience positive pour I'avenir.
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Nathan MARQUIER, belle médaille au Tournoi Régional de Détection

Dans la belle salle de I'ASPTT Toulouse, 3 jeunes joueurs du club
participaient & cette compétition au nom évocateur. Avec pres de 120 enfants
présents , la journée s’'annoncait animée avec une spécificité : des catégories
masculines et féminines par année de naissance : 2000, 2001, ...etc...

Ludivine DURAND, Rémi SOMPAYRAC et Nathan MARQUIER ont ainsi
passé une belle journée de ping et rapidement pris leur marque malgré un peu
d’appréhension de jouer dans de si belles conditions. Les parents étaient bien la  pour

soutenir leur progéniture, les coachs aussi, nos pongistes ne pouvaient que se régaler.

Une premiéere réussie pour Rémi La joie et la fierté d’'un premier podium !

Au final, chacun a été exemplaire et fait honneur au club. Les 3 sont sortis

premiers ou seconds de poule et se sont qualifiés pour le tableau « officiel ». Au final :
= Rémitermine 19°™¢ sur 38
»  Ludivine termine 8™ sur 10

Tous les deux peuvent étre fier de leurs parcours.

Enfin, dans le tableau « gar¢cons 2001 » composé de 26 joueurs, Nathan
prend une superbe 4éme place , monte sur le podium et repart avec une belle médaille
et le plein d’émotions.

Son parcours sans faute s’est arrété en Y% finale au bout d’'un match vraiment
magnifiqgue et Nathan encore un peu décu a manqué la petite finale pour la 3éme place.
Mais pour le reste... des victoires, des sourires, le bonheur !

Jamais le club n’avait obtenu un podium sur cette compétition et cette
belle place souligne le travail de qualité du club vis-a-vis des plus jeunes.

Bien au-dela du résultat, Nathan a I'image de ses camarades a pu s’exprimer, cultiver
sa passion naissante pour le ping. A cet age, c’est de loin le plus important !!

Quel beau parcours !

Plein d’avenir pour Ludivine
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Interclubs départementaux, des résultats attendus

Avec 3 équipes engagées , 2 en minimes (sur seulement 3 équipes
engagees !) et une en cadet (6 équipes au total), le Ping Saint Paulais était le club le
plus représenté a l'occasion de ce tour Départemental des Interclubs. Il en était de
méme au niveau des coachs ou nous pouvions en présenter 3 : Patrice et nos deux
Kévins.

Notre équipe 1 en minimes composée de Clément AUDOUIN, Arthur
METGE et Victor MAURIES était logiqguement la favorite. Elle s’est imposée nettement
dans la premiere rencontre 5 a 0 face a notre équipe 2 : Enric THOMAS, Paul
GIORGIS et Guillaume FRANCOU. Mais quel mérite pour ces 3 joueurs car mis a part
Enric, Paul et Guillaume sont en phase d’apprentissage.

Dans la seconde rencontre, notre équipe 2 a également perdu sur un
score identique, mais chacun a donner le meilleur de lui-méme et il faut les féliciter pour
leur courage .

Victor, Clément et Arthur ; vainqueurs en minimes
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Face a une belle équipe de Carmaux , notre équipe 1 a remporté une
victoire méritée sur le score tres serré de 3 a 2. Clement a logiquement remporté ses
deux rencontres et Victor a su gagner le point qu’il fallait pour assurer la victoire.

Avec cette qualification pour les Interclubs régionaux qui seront
disputés a Albi le 2 mai, cette équipe réalise une premiére dans I'histoire du club.

En cadet, au regard du niveau des équipes engagées, notre équipe
pouvait espérer une finale et au final termine 3éme et prend la médaille de bronze.

Composeée de joueurs issue de la premiére génération, a savoir Rémy
FRANCOU, Alix GUERRY et Mathieu VAISSIERE, cette équipe a assuré I'essentiel, le
podium, en battant Lacabaréde sur le dernier match. Reste quand méme quelques
regrets sur certaines parties ol nos joueurs auraient pu faire bien mieux...

La premiere place a été gagnée par I'équipe de Castres qui a battu Albi et
ou Florian JANELA a démontré gqu'il était en pleine progression en battant I'Albigeois
Antoine VIALA.

Alix, Mathieu et Rémy : médaillés de bronze en cadets

Paul, Enric et Guillaume
médaillés de bronze en minimes
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Podiums a venir... s

A une journée de la fin, notre club se positionne trés fortement sur cette s
compétition organisée par le Comité Départemental avec 14 pongistes. -

Mis a part les plus jeunes ou les joueurs déja classés qui ne peuvent les
faire, la grande majorité de nos enfants participe aux Journées Jeunes. Véritable
compétition d'essai  pour preparer « la vrai », le Critérium, les Journées Jeunes
connaissent un vrai succes.

Le dernier tour qui se disputera le 13 mai dans notre salle permettra de
déterminer le classement final et les podiums. Si, a la difféerence des deux années
précédentes, aucun de nos jeunes ne devrait occuper la premiére place, nous avons
malgré tout de réelles chances d’occuper de belles places.

A suivre dans le prochain numéro de Rebonds...

TOUR 1 TOUR 2 TEI|:|R3 TOUR 4 TOTAL
A moe, 08 ([ 22 moow. 09 || 44 f&w A0 (|29 mar. 10
Mig{igLER 2é&me 2Eme 2éme 1ar 32‘?‘%5”;?5
diitdl:z Féme Absent Féme déme 1%‘:2”;;
I_Duud?:::z Qéme Téme Séme Séme EIQ;?;
FR:;T;::U 10éme Qé&me Géme Abzente ;;é:;
BDE;HHSEEB 12éme Absent Abzent Absent 128?;&
THDN_IAS Zéme Zéme FAbsent déme Sl . : p
Enric: 195 pts Une partie de nos pongistes engagés
Ezﬁlr;i?nz Séme 12éme 12éme 1déme 13!;‘;35_:1;
Mf‘ﬁ"j‘;fg 10éme Zéme Zéme Zéme 225?;;?5 5
h;i;ﬁf Abzent dEme Jéme Abzent 1?1%;;1
\;fdr\rl:; 12éme Téme déme Abzent 15216':1;
GIPDEHUIIIS 16éme 11&me Téme 12éme lilé::;
Bjﬁz:?‘el:u‘ 17éme Absent 11éme 17éme 2:1:;& 5
FINEL Laura Zéme Z2éme Zéme Zéme 22;:'1;
FAiﬁgSDN Téme 11éme Aéme Géme 11?;:1!3 :

Guillaume FRANCOU

-.avl-.-_-- p il [I5

-

Laura et Théo, adversaires aux Journées Jeunes
mais partenaires en équipe 5
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Le plein de résultats

Le Ping Saint Paulais a|

Critérium Fédéral

cette saison encore incité au maximum

"un record !

de

table,

% ses joueurs a participer au Critérium
¥ Fédéral. Au fur et a mesure de la saison,
* de nouveaux joueurs y ont pris part. Au
“ total, 28 joueurs y auront pris part, c'est

Au sein de I'école de tennis

les entraineurs ont

ainsi

% positionné de nouveaux jeunes joueurs

. a l'image de Nathan MARQUIER qui
démontre que le talent n'attend pas le

% nombre des années.

Clément, lors du second tour en Nationale 2

24

TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4
17/ 18 oct. 09 505 déc. 03 A6/17 jan. 10 BT mar. 10
LOUARN 01-10& 01-7& 01 - 328 01 - 38
Kéwin — — ] =
ALEOUY 01-8é 01 - G& Dz -58&
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Cédric = - Sl =
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Alesis A A = A
EALAYTE bz -2& Dz-9& bz -9&
Fidwin == == == Absent
AL Abzent b se Excluz Excluz
“incernt
MALIGE Dz - 44 Dz - 12é [z - Ter 02 - 1er
Francis - A A
PASARIN
| Fatrick ” Abzent ” Exclus ” Exclus | Exclus |
er i 03 - gk i
TIPLIE Michel D3_‘12& 03_42 & D2_4e
== == A —]
MAZELIER D3 -6é Lt - Ter 03 - ter
emn = Absent
LALLIER b3 - 10&
Aurdlian == Absent Excluz Excluz
WVIEU Ywes DS-_NE DS;Ee Abzent Abszent
Y sl
ALCAIDE [ -7& D - 5é - 28 Dz- 28
Benjarmin - - A A
JEGAT [} - Gid Lt - 1er D3 - Ber
Philippe = = CaliIn:
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i ritri == Absent Excluz Excluz
| .:n?hL:nRy H Abzent H o1 ('12' Lk ” Exclus | Exclus |
FASARIN R1(-18)- 38 R1(-15)-7é R4 (-18)-7é R1i-18)- 8é
Charly = = = =
CAMYVIEL R2 (-18)- 104 RZ (-18)- 108 (-18)- 5& -18)- 32
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FINEL Laura R C1ans) - g C1 e 18] e
L) L) Y Y
SALAT Arthur (-13”2- ek Abzent Exilus Exclus
Y
MAURIES 1315 112 (-13)- 4& (-13)- 22
| ‘ictar H Abzant H = == =
WIMET RZ (-13)- 11& (-13ME)- 128 (-131- 5é 13- BE
Aurelien = = =
FRAHCOU R1(-15)- 128 RZ(-15)- 128 18] - er RZ [-151- Gé
R&rmy -
R2 (-15)- Q& S15)- 36 -157 - 10é
GUERRY Alix (18- 82 Abzent e1a = c1my 10e
Y Y
AUDOUIN M2 (-13)- 38 M2 (13- 9é MZ (-13)- 11& MZ(-13)- 3é
ClEmenit B &= = =
RZ (-131- 104 =137- 1 8 - Hé
THOMAS 13 e 13- ter Absent (1?Lse
Erriz -
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De Clément en Nationale 2 a Nathan qui disputait ses premiers Critérium au
niveau départemental, le chemin est long, mais tout a fait réalisable. La bonne santé de
notre école de tennis de table se traduit notamment a travers cette compétition.

-

Au niveau adulte, chacun a fait de son mieux et si nous devions citer un
joueur, il s’agirait d’Alexis BELMONTE dont les performances ont été remarquables.

La plaquette de la saison 2009/2010, reviendra en détail sur le nombre de
podiums réalisés par nos joueurs.

Alexis BELMONTE, second en Régionale 2

Rémy, 6¢™Me |ors de dernier tour
En Régionale 2

Bravo Arthur !!
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# Le Critérium Fédéral, 4eme tour : Clément,
" retour gagnant !

. Apres deux derniers tours assez
_ decevants ou Clément avait assuré son maintien

~apres bien des sueurs froides, Clément abordait ce
_ 4éme et dernier tour avec une grosse envie de
. revanche.

, Sa récente non sélection aux
. Championnats de France des Régions (malgré son

# classement qui fait de lui le numéro 3 de la Ligue)

% accentuait ainsi sa volonté de se replacer dans la

¥ hiérarchie de la Ligue et de la Zone Sud Ouest.

. Ainsi apres un premier match de
" poule ou il passa totalement & coté et un second ou
malgré la défaite, il augmenta son niveau de jeu,
~Clément aborda son dernier match de poule avec
. I'obligation de le gagner. Il le fit sans aucune
. difficulté en s'imposant 3 a 0. En étant 3eme de
. poule il allait donc disputer le match de barrage
face a un adversaire 2nd de sa poule.

Gagner le match de barrage en fin
% d’'aprés midi était donc indispensable pour aborder
4 |la seconde journée avec la perspective de non plus
- jouer le maintien mais le podium. Il le fit de belle
* facon, plein d’abnégation et de courage.

" A 10 heures du matin, Clément allait
_disputer un match que Vincent son papa et Patrice
~ son coach ne sont pas pres d'oublier. Ainsi au
_ terme de 4 sets d’'un niveau excellent , Clément
. tres solide mentalement et gagnant des points
, particulierement spectaculaires, remporte sa partie
. et se qualifie pour le dernier carré.

: Face a Lilian LELEU, le mieux classé
¥ de tous, Clément passe un peu a c6té de son
match et s’incline nettement 3/0. Clément dispute
* enfin le match pour la 3éme place qu'il remporte
" brillamment et finit donc sur une excellente note . A
limage du 1ler tour, il retrouve ainsi le podium et
" démontre combien sa motivation peut I'amener

_ trés loin...

il L Critérium Fédéral 2 6

Services
Site Internet
Nombre de visites
= Novembre : 1 905
= Décembre : 1 663
= Janvier 2010 : 1 670
= Février : 1 690
= Mars : 2 414

En 2009, notre site aura été visité
23 357 fois.

http://www.pingstpaulais.com

Blog

Un nouveau blog est en place et
grace a lui vous pourrez apprécier
I'ambiance du Ping Saint Paulais.

Comme le dirait Kévin :
« Lachez vos coms !l! »

http://pingstpaulais.skyrock.com

X ;
Ry
-
c :
cornilieoy | o h
4
et 1\

Belle coupe pour une belle 3¢ place
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Aurélien BRAZINHA

R KW o e

Gabin FERREIRA-AUGIAS, notre plus jeune licencié (6 ans)

lIs ont dit

Je suis trés satisfait de voir que les parents viennent de plus en plus voir leurs
enfants sur les compétitions. Leur rble de parents est irremplagable. C’est important
pour les enfants de sentir qu’ils sont soutenus. Si certains sont un peu crispés au
début (parents et enfants !), le temps arrange vite les choses. Partager ces moments
est enrichissant pour chacun. La réussite et le plaisir passent par la !

[Patrice PRADELLES]
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Paul GIORGIS
Jeune licencié, 1°' saison au Ping Saint Paulais

D’ou viens-tu Paul ?
Je suis né a Cannes (06) mais j’habite a Lavaur depuis 2002.

Quels sports pratiquais-tu précédemment ?
Je pratiquais et continue de pratiquer du football.

Comment as-tu connu le Ping Saint Paulais ?
Je I'ai connu grace a Arthur (en classe avec moi) et qui est licencié depuis I'année derniere
au Ping Saint Paulais.

Que pensais-tu du tennis de table avant de le pratiquer ?
J'aimais bien le tennis de table mais je le prenais surtout pour un loisir.

Quelles choses te paraissent le plus difficiles dans ce sport ?
Les différents services et mettre des effets dans la balle ainsi que de ne pas étre crispé
pendant les matches.

Cite-nous 4 de tes qualités pongistes ?
La concentration, I'écoute de I'entraineur, les tops spins coup droit et le fait que je n'ai pas
perdu tant que mon adversaire n'a pas 11 points !

Qu’aimes-tu particulierement travailler lors des séances d’entrainement ?
Les tops spins, les services et certains enchainements.

En dehors des entrainements et des compétitions, penses-tu au tennis de table dans
la semaine ?
Oui, surtout quand il y a une compétition le dimanche ou avant I'entrainement.

Le pratiques-tu hors du club ?
En éte, je le pratique chez moi avec mes parents.

Quels sont tes objectifs pour la fin de saison ?
Progresser dans mon jeu et finir mieux que 7eme a la prochaine journée jeunes.
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Publie le 17/11/2009-03:51 | J.-C.C. La Dépéche du Midi

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Plein succés pour le
Tournoi Jeunes au Ping saint-paulais

La premiére journge du fournoi jeune organisé par le comité départemental s'est déroulée
mercredi 11 novembre 3 [a salle Gilbert Learte. Comme a son habitude le Ping saint paulais
s'est totalement inwvesti dans la préparation et le déroulement de cette competition qui a
rassemblé cinquante jousurs venus de I'ensemble du département du Tarn classés en quatre
categories © les moins de neuf ans, les moins de onze ans, les moins de treize ans et les

moins de gquinze ans.

Le ping St-Paulais pour sa part a présenté treize de ses jeunes joueurs qui ont obtenu dans
I'ensemble des resultats trés corrects car dans chague catégorie, au moins un jeune s'est
hissé sur les trois premigres marches du podium et 'un d'entre eux 3 échoué de peu pour
terminer & la premiere place. Mais ce n'est que partie remise puisque la prochaine journge
jeunes aura lieu le dimanche 22 novembre a albi pour les moins de neuf et de onze ans et a
Carmaux pour les moins de treize et de quinze ans.

Rappelons également les résultats obtenus le weekend dernier par les diverses équipes Saint
Paulaises : |a regionale 3 a gagne contre I'ASPTT Toulouse 5 qui n'a rien l3che durant toute la
rencontre, par 36 & 24 ; les deux éguipes départementales & et 2 ont perdu respectivement 2
a 12 contre Labastide-Gaillac et 5§ & 10 contre 'ASPTT albi alors gue I'Bquipe 4 quant a elle
est allé gagner a Camaux par 7 3 6. Enfin la derniere équipe était exempte mais elle occupe
toutefois actusllement la premiére place ex-smquo avec Lacabaréde. Les deux prochaines

rencontres seront donc tres importantes pour les jeunes joueurs de cette équipe.

Publi¢ le 16/12/2009 03:48 | LaDepeche.frr

Saint-Paul-Cap-de-Joux. Contrat rempli pour le Ping Saint-Paulais

Dernier weekend de la premiére phase des rencontres pour le Ping Saint-Paulais qui a réussi un parcours
exernplaire, méme si la montée espérée de certaines équipes ne s'est pas réalisée. L'équipe régionale 3,
dirigé par Kévin Louarn a montré que son accession a ce niveau ne relevait pas du hasard, mais bien
d'une réelle qualité des joueurs, cette équipe gagnant sa derniére rencontre de justesse 31/29 gréce a la
combativité. Elle finit seconde, manquant de trés peu I'exploit d'accéder a la régionale 2. L'équipe 2 du
capitaine Kévin Balayé remporte également son dernier match 9/6 et termine seconde manquant
également de trés peu la montée en régionale. L'équipe 3 du capitaine Patrice Pradelles perd sa derniére
rencontre et termine sixiéme sans toutefois avoir démeérité. L'équipe 4 du capitaine Michel Tiplié
remporte sa rencontre grice a la combativité de ses joueurs, face a une équipe plus forte sur le papier.
Enfin, 'équipe 5 du capitaine Yannick Courillaud perd son dernier match face a une équipe bien plus
forte.
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Dansle championnat par équipes,
les compteurs ont été remisa zéro
etle Ping Saint Paulais qui démarre
ainsi une nouvelle phase. U'équipe
1 aremporté une belle victoire a
Lacabarede 1 par 1347 et peut faire
preuve d’ambition dansles semai-
nes qui viennent. Une montée en
Régionale 2 est attendue mais au-
cune contre performance ne sera
autorisée. En départementale 1,
I'équipe 2 n'alaissé aucune chance
ason homologue de Castres 2 en
'emportant 1520. La encore, au-
cun faux pas ne seratolérési celle-
ci souhaite accéder au niveau ré-
gional. Dans la méme catégorie
I'équipe 3 - dont I'objectif est de se
maintenir - a connu une défaite sé-
vére mais logique face a Albi 5,
équipe candidate a la montée: 14
a 1. Durant les six derniéres ren-
contres de la saison elle devra en
remporteraumoins deux pourat-
teindrel’objectif. En départemen-
tale 3, les deux équipes,lad etlas
ontréalisé de superbes performan-
cesen|'emportant respectivement
faceaLabastide Gaillac5: 10a3 et
Mazamet 3 : 9 a 4. Chacun des
joueurs ont du se surpasser face a
desadversaires souvent mieux clas-
sés et souvent plus expérimentés.

Des victoires et des médailles
pour le ng Saint- Paulals

Clément Audouin, joueur de Nationale 2, médaille d’argent
au Top Régional le week-end dernier.

Enindividuelle dernier Critérium
Fédéral aaussi été placé sous le si-
gne des bons résultats. En dépar-
tementale, Rémy Francou en ca-
dets et Arthur Metge en minimes
terminent brillamment a la pre-
miere placeet retrouve la régional
2. En moins de 11 ans, Nathan
Marquier réalise de bons débuts
en moins de 11 ans (5éme), en
moins de 15 ans Alix Guerry ter-
mine 3eme, Chez les séniors, Jean
Mazelier termine premier en D4
devant Benjamin Alcaide, Francis
Malige premier en D3 et Kévin
Louarn réalise une superbe troi-
sieme placeen D1.Enfinen R2 sé-
nior, Alexis Belmonte termine lui
aussi troisieme démontrant com-,
bien il est compétitif avec le
meilleurs joueurs régionaux. Al
total, avec quatre médailles d’or,
une d’argent et trois de bronze, |
club réalise un week-end trés po-
sitif sur cette compétition de réfé-
rence.
Enfin Clément Audouin conserve
aBressuire sa place en nationale 2
minimes aprés deux journées par-
ticulierement difficiles. Il remport
aussi une trés belle médaille d’ar-
gent au Top Régional disputé |
week-end dernier a Blagnac.

30



Contacter le club

francis.malige@wanadoo.fr On parle de nous 3 1

TADEPECIE . f~

Saint-Paul-Cap-de-Joux.
La dynamique du Ping se poursuit

Encore un weekend qui améne un lot de satisfaction pour le Président Francis Mamilge et
'encadrement du Ping-Saint-Paulais puisque la guasi-totalité des équipes sont sorbies
vaingueur de leurs rencontres tant sur leur terrain qu'a, lexténeur. Ansi, 'éguipe Régionale 2
du capitaine Keévin Louam s'est imposée asser facilement 14 3 6 face & Toulouse Patte D'Ois
TIE:

Les équipes départementzles 1 des capitaines Kévin Balayé et Patrice Pradelles ont di
aprement batziller avant de s'imposer face a leurs homologues de 'ASPTT ALBI 5 et de I'UP
Mazamet 1 respectivement 8 3 7 et @ 3 6. Le mental des jousurs et le coaching ont fait toute

|2 différence.

L'eguipe 4 départementzle 2 du capitaine Michel Tiplié est allée s'imposer 3 Albi 12 2 1 et se
trouve ainsi actuellement en téte de classement, tout comme I'égquipe Reégionale 3 et I'équipe
2, départemental 1.

Enfin, I"'équipe 5 départementale 3 du capitaine Yannick Courillaud, composée principalement
de trés jeunes joueurs a dl s'incliner 8 a 5 face a Graulhet TT 1, sans toutefois démeéeriter.

Ce samedi & mars le club de Saint Paul recoit & la salle Gilbert Léarte le critérium
départemental adulte &t e dimanche le cntérium départemental jeunes.

La Dépéche du Midi - Publié le 04/03/2010 09:44 | 3-CC.
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D'ICI

saint-pauL-car-pi-joux Les jeunes ont du talent

tion qui a rassemblé 50 joueurs
du département classés en 4
catégories (moins de 9 ans, de
11, de 13 et moins de 15). Le
ping Saint-Paulais a présenté
13 de ses jeunes joueurs (notre
photo) qui ont obtenu des résul-
tat : dans chaque catégorie, au
moins un jeune s’est hissé aux
trois premieres places et 'un
d’entre eux a manqué de peu la
premiére place. Ce n’est que
partie remise : la prochaine
_ journée jeunes c’est dimanche
e : ' ~ 22 novembre a Albi pour les

a premiére journée du tour-

ol jeunes organisé par le
comité départemental s’est
tenue le 11 novembre salle Gil-

Fédéral,

monte

L] . .

des victoires au PSP
es résultats du PSP & '

L(Ping Saint Paulais)
sont toujours bons. Lors
du dernier Critérium
Clément
Audouin a pris une 3¢
place en nationale 2. Au
plan régional, Alexis Bel-
obtient
médaille d’argent en :
séniors; chez les plus jeunes Arthur Metge assure son main-
tien en R2 minimes et Rémy Francou en se classant 6e en R2
cadets. Au niveau départemental, Victor Mauriés prend une
superbe médaille d’argent lors du Critérium tout comme Laura
Pinel en cadets et chez les adultes Kévin Louarn et Francis
Malige montent sur le podium. En championnat par équipes,
I"équipe R3 demeure invaincue. Léquipe 3 entend continuer
a donner le maximum pour se maintenir en départementale 1.
[équipe 4 augmente ses chances d’accession i la départemen-
“tale 2. 12équipe 5 coachée par Yannick Courrillaud se fait plai-
sir en départementale 3.

bert Léarte a Saint-Paul. Le
club local s’est totalement
investi dans la préparation et le
déroulement de cette compéti-

unc
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moins de 9 et 11 ans et Car-
maux pour les moins de 13 et
15 ans.

T e R e R

Toujours

Semaine du 18 au 24 mars 2010
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SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUR/PAYS D'AGOUT
Les pongistes en forme

ans le champion- EElE————ug——1
Dnat par équipes, == :

le PSP (Ping Saint =
Paulais) démarre une
nouvelle  phase.
Léquipe 1 a remporté
une belle victoire a
Lacabarede. Une
montée en Régionale
2 est attendue. En RTINS ] T
départementale 1, I’équipe 2 n’a laissé aucune chance a son
homologue de Castres 2 et’équipe 3 dont I'objectif est le main-
tien a connu une défaite. En départementale 3,1a 4 etla 5 ont
réalisé de superbes performances en 'emportant respectivement
face a Labastide Gaillac 5 et Mazamet 3. Sur le plan indivi-
duel, le dernier Critérium Fédéral a aussi été placé sous le signe
des bons résultats. En départementale, Rémy Francou en cadets
et Arthur Metge en minimes terminent premiers; moins de 11
ans, Nathan Marquier réalise de bons débuts; moins de 15 ans
Alix Guerry termine 3e. Niveau sénior, Jean Mazelier et Fran-
cis Malige sont premiers, Kévin Louarn 3éme en D1 et en R2
sénior Alexis Belmonte fait 3e. Au total : quatre médailles d’or,
une d’argent et trois de bronze. Enfin, Clément Audouin
conserve sa place en nationale 2 minimes et remporte une
médaille d’argent au Top Régional disputé a Blagnac.

Journal d’Ici n° 310 semaine du 4 au 10 février 2010
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Encore un week-end qui
ameéne un lot de satisfaction
pour le Président Francis Mal-

ige et 'encadrement du Ping- -

St-Paulais puisque la quasi-
totalité des équipes sont sorties
vainqueur de leurs rencontres
tant sur leur terrain qu'a, 'exté-
rieur. Ainsi, ['équipe Régionale

3 du capitaine Kévin Louarn

s’est imposée assez facilement
14 a 6 face a Toulouse Patte
D’Oie TT1. Les équipes départe-

On parle de nous

Le

- _'|l\..

La dynamiqué du Ping Saint Paulais

mentales 1 des capitaines Kévin
Balaye et Patrice Pradelles ont
dd &prement batailler avant de
s'imposer face a leurs homolo-
gues de 'ASPTT Albi 5 et de 'UP
Mazamet 1 respectivement 8 7
et9a 6. Le mental des joueurs et
le coaching ont fait toute la dif-
férence. L'équipe 4 départemen-
tale 3 du capitaine Michel Tiplié
est allée s’imposer a Albi 12 & 1
et se trouve en téte de classe-
ment, eomme I'équipe Régio-

LAl ::I| AN

34

nale 3 et I'équipe 2, départe-
mental 1. Léquipe 5 départe-
mentale 3 du capitaine Yannick
Courillaud, composée principa-
lement de tres jeunes joueurs a
di s’incliner 8 4 5 face & Graul-
het TT 1, sans toutefois déméri-
ter. Le 6 mars, le club de St Paul
recoit a la salle Gilbert Léarte le
critérium départemental adulte
et le dimanche le critérium
départemental jeunes. Résul-
tats sur www.pingstpaulais.com

Tarnli ]ofb. o‘zu h pvaats 2830
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Toujours des vir.tuires
au Ping Saint Fauiais

Lex résmltats du Fing Said
Faufais  eoetisuent O &olre
Feamanduiables nivEie 54 |a sarson
£ bodm o Bl Bimde, Lors dha der-
nigr Crigrivan PRl ClE-
e Asdouin a0 pais une
reagmliqeee . Jeme - place - en
Nationabe T apres doox s de
Conmpee s Eres mbense,

Aux plan végional, Alexis Bel-
monbe obliend une maibille
Fargent en sériors 20 que
chiez b plos peupéd Arthisr
Melge acsure son masnten €0
B2 minkmes ot Rémy Francou
dpalemend en st chsant Geme
e B2 cadets. A meoler quié ce
demmier o du e privilége et @
matrite darbabeee e Champion.
nal dde France der Rigeons,
sidectionnd par la Ligoe - Midi
Pyréndes suite 3§ Tobtention de
sof diplonse d ariitre ﬁmm]
A mivean SEpaatemenal, Wie-
bor Miuries prend une superhe
modaille Sargent lors do Crtd
roums Soak- o Eayra Finet
en cadets et ches bet-adultes
Héavin Lovarn Eod en B et
Franod -Malge {(3eme on. D2
moment Egaberrent. sar e
poiim. Encchamplannat par
dquEpes, o FEquipe g RS
derrare iImvEdue sugle 3 B
vichoires . aar . Patte d'Uhe 28
Gaillme 20 Malgnd - sa - défaite
comlre AR 40 I'iquipe réserve
garde Vespadr d2 - meonler: én
Régionade. Trordmwant sl un
parcians sars Bude 1o bl per
ki

Lifpaipe 3 enm ayant batiy
Lacaherede 2 (12 % 5) enlend
continuer & donrer le muxd-
e

ﬁme:mm;m Tawn Libn

e 4 vwars Ao

= Py Franos, nounel anbing
réghanel

Dépariementale 1. Lbguipe 4
e fagnant b Al B augdmenie
o5 chands d'acoeision "d k
Dépariemeitale 2 Grace b cetls
wicgoire & 4, la premigee place
de B pole eak Y aamirde
Enlin, - Péguipe. 5 coripuedr
majoriamreevnt de: jrnes e
dcnle de tenmis @ fahle
oaciie par Yannick  Cour
Titigud s faal ioujours plnsires
[epartententade 3 et a brflam-
ek i frce B il 1 Ba
5. A Ceois jowrndes 3¢ la fin du
champicnngt, - s cang equipes
diz chubsont RouFRirs e oo
o piteindne burs: cbdectels,
cesh & remargisaide |

35



Contacter le club

05.63.70.66.03

francis.malige@wanadoo.fr

Fin de la premiere phase

PSP 1ws USTT12 2

18-2
A

Cédric Albouy

Patrick Pasarin

Kevin Louarn

Alexiz Belmonte

Laurent Grozsmann

Jean-Loup Albert

Cédric - Kévin

Patrick - Laurent

PSP 2 ws GAILLAC 3

k.&vin Balayé

Charly Pasarin

Francis Malige

11-4
A

9-6
A Bastien Ernest

= Bertrand &lbert
*E Wincent Audouin
= = B
= Clement Audouin
= |PSP 3 vs CARMAUX 1

= e Patrice Pradelles

Jean Mazelier

Micolas Camwviel

PSP 4vs UP MAZAMET 2

T-6
A

hichel Tiplis

Benjamin &lcaide

Jamie Moakes

Aurélien Lallier

Jamie - Aurélien

PSP 5 vs UP MAZAMET 3
13
b 4

Darian Dechaume

Laura Pinel

Anthony Soler

Aliz Guerry

Darian - Laura

oy o] | o) ] ) S O] (el ) DR el O R SR O El N DR Ell Bl Bl SN DY LN ) U N ]
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PSP 1 wvs BRETEHOWX 1
11-2

A

Laurent Grozsmann

Alexiz Belnonte

Cédric Albouy

Kevin Louarn

Patrick Pasarin

Clément &udouin

Cédric - Kévin

Patrick - Laurent

PSP 2 vs ALEI 4
4-6

Charly Pasarin

Francis Malige

Bertrand Albert

A Bastien Ernest
= Yerley Gaspard
.E Patrice Pradeles
E :
=|PSP 3 vs GAILLAC 2 L P
=214 Rémy Francou

Micolas Camyiel

Benjamin Alcaide

PSP 4vs CASTRES TTT 4
A

Ywes Wiel

Jamie Moakes

Aurélien Lallier

Philippe Jegat

Philippe - Surélien

PSP 5 ws CASTRES TTT 3
112
b 4

Darian Dechaume

Laura Pinel

Thén Farshon

Anthony Soler

Darian - Laura

o o] ] o} ) ) DY OS] ) Dl El Bl Pl Lol el Bl [ SR DR DV Fom b R SRR O [ R | O]

- Classement final de la Régionale 3

ASPTT ALEI 3

PING ST PAULAIS 1

T.T.BRETENOUX 1

CASTELGINEST TT 1

ASFTT TOULOUSE 5

USTT. 122

T | [ | | R —

PINS-JUSTARET 2

TTLABASTIDE G. 2

Classement final de la Départementale 1 PING ST PAULAIS 2

ASPTT ALEIS

ASPTT ALEI4
TTLABASTIDE G. 3
FLEP LACABAREDE 2
PING ST PAULAIS 3
US CARMALRTT 1

|~ = LD (=

Classement final de la Départementale 3 FLEP LACABAREDE 3

UP MAZAMET 2
CASTRES TTT4

PING ST PAULAIS 5

PING ST PAULAIS 4
CASTRESTIT3
TTLAEASTIDE GAILLAC &
UP MAZAMET 3

US CARMAUX 2
GRAULHET TT 1

ASFTT ALEI 8

W0 | |0 e e (D) D=

— |
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Début de la seconde phase

PSP 1 vs LACABAREDE 1

Laurent Grozsmann

Patrick Pasarin

Jean Pierre Sompayrac

Jean Pierre - Laurent

PSP 1vs ASPTT TOULOUSE 5

146

Laurent Grossmann

Alexis Belmonte

Jean Pierre Sompayrac

Laurent - Jean Pierre

Kévin Louarn

Alexiz Belmonte
13T &vin Louarn A Clément Audouin
A Clément &udouin Kevin Balaye

Clément - Alexis

PSP 2 ws CASTRES 2

Bertrand &lbert

b.&vin Balayé

Francis Malige

PSP 5 vs MAZAMET 3

94 A

Darian Dechaume

hiathieu Yaizziére

Yannick Courillaud

Ly N Y O Rl [l I S Y Y ] o D e ) ) Fo ' DV R DY DV PV R DV El Bl Bl DOV N Bl DAV fum § LS

Darian - Mathieu

PSP 1vs PATTE D"OIE 1
146

Alexis Belmonte
Jean Pierre Sompayrac
Cédric Albouy

Jean Pierre - Alexis
k&vin Louarn

PSP 4 vs ALBI 10
12-1

Philippe Jegat
Benjamin Alcaide

PSP 5 vs GRAULHET 1
348

Yictor hMauriés
Alix Guerry
Alix - Victor

Ofrd| === =k L o R RS L = = = b = R RO D 0| = [ RS = | O DO P

Kevin L - Clement

PSP 2 vs PSP 3

Jean-Loup Albert

Patrick Pasarin

Francis Malige

DO|l—=|—= ||| k)| = W)W = || = | O == —= DD

PSP 5 exempte

15-0 & Werley Gaspard 96 A Bertrand Albert
= Charly Pasarin ‘; Werley Gaspard
‘ﬁ Rémy Francou i Patrice Pradelles
E|PSP 3vs ALBI 5 Jean Mazelier 5|PSP3vs PSP2 Jean Mazelier
= Julien Oial S Julien Ozial

114 'y Aurélien Lallier R Maxence Dunglas

Arthur Metge Micolas Carmviel
hlichel Tiplié Rérmy Francou

PSP 4vs GAILLAC 5 Ywes Wiel PSP 4 vs CARMAUX 2 ichel Tiplié

Jamie Moakes Aurélien Lallier

10-3 A Philippe Jegat 76 A Berjamin Alcaide

Philippe - Michel Féermy - Aurélien
Laura Pinel

Laurent Grozsmann

Patrick Pasarin

PSP 1 vs GAILLAC 2

Jean Pierre Sompayrac

Patrick - Laurent

b.&vin Louarn

A Clérment Audouin 155 ClEment Audouin
Gaspard Werley A Alexis Belmonte
Kévin-Gaspard Alexiz - ClEment
Patrick Pasarin Bertrand Albert
PSP 2 vs ALBI 5 F'atnclk Cha_rly PSP 2 vs ALBI 4 Heévin Balaye
87 Francis Malige Gazpard Verley
A Bertrand Albert [ . 4 Franciz Malige
ot Kévin Balayé = Jean Loup Albert
~2 Patrice Pradelles ~§ Patrice Pradelles
Z PSP 3 vs MAZAMET 1 Yincent Auc.luum ] PSP 3 vs LACABAREDE 2 Wincent AuFﬂDuln
= Jean Mazelier = Jean Mazelier
96 : - - -
A Julien Ozial 12-3 A Julien ©zial
Maxence Dunglas Micalas Camviel
Michal Tiplié Philippe Jegst

PSP 4vs ALBI 8

Jean Modure

Feémy Francou

Yves VWiel 9-4 A Jamie Moakes
‘wes - Benjamin Philippe - Jamie
Laura Pinel Yannick Courillaud
Arthur Metge PSP 5 vs GAILLAC & Laura Pinel

hiathieu Yaizsitres

35 A

Théno Fazchon

hathieu - Laura

L el R Y el N [l B S el O T El O DR LR [N O e GV P el Bl | SRR Bl Y Bl POV Y Bl LN ]
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Les mots croisés de Laura et Florence

A vous de retrouver les joueurs des 5 équipes Saint Paulaises engagées pour la
saison 2009 — 2010 au championnat par équipes.

1 A B ) M L

2 F el

3

1 '

5 d

6 [ P

7 A

8 b L

9 B J

10 b i R A

'T ) = L

12 P (& K

13 i

14

15 D

16

17

13 D

19 €] el
Verticalement Horizontalement
F5 Capitaine de I'équipe 2 90 Capitaine de I'équipe 3
R13 Capitaine de I'équipe 4 4G Capitaine de I'équipe 5
Al2 Joueur de l'équipe 4 10B Capitaine de I'équipe 1
C9 Joueur de l'équipe 2 Al Joueur de I'équipe 4
D1 Joueur de l'équipe 2 1D Joueur de I'équipe 4
D10 Joueuse de I'équipe 5 2L Joueur de l'équipe 5
F12 Joueur de I'équipe 2 7K Joueur de 'équipe 1
G1 Joueur de 'équipe 4 8E Joueur de I'équipe 3
G11 Joueur de l'équipe 2 10H Joueur de I'équipe 3
| 6 Joueur de I'équipe 3 11N Joueuse de I'équipe 5
K6 Joueur de I'équipe 1 12A Joueur de I'équipe 3
L2 Joueur de I'équipe 4 12K Joueur de I'équipe 2
L11 Joueur de l'équipe 1 151 Joueur de I'équipe 5
B2 Joueur de l'équipe 1 18M Joueur de l'équipe 5
N10 Joueur de I'équipe 5 19D Joueur de I'équipe 2
09 Joueur de I'équipe 1 19L Joueur de l'équipe 2
P1 Joueur de I'équipe 3
Q8 Joueur de l'équipe 1

R1 Joueur de I'équipe 1
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Date Manifestation
Samedi 3 avril Challenge des Jeunes par Equipes, St Paul
Samedi 10 avril Championnat/équipes, 6™ journée
Mardi 13 avril Journée au centre aéré de La Courbe
Jeudi 15 avril Journée Ping avec I'’Amicale Laique de Graulhet
Vendredi 16 avril Stage Ecole de Ping, 10h/17h, St Paul
Samedi 17 auvril Stage départemental poussins, benjamins, St Paul
Week end 17 / 18 avril Tournoi de Cugnaux Villeneuve
Mardi 20 et Mercredi 21 avril Stage Départemental minimes, cadets a Terssac
Samedi 24 avril Championnat/équipes, 7™ journée
Week end 1 /2 mai Finale/Classement/régional

Interclubs régionaux a Albi
Samedi 8 mai Challenge Bernard Jeu, tour régional
Dimanche 9 mai Titres/équipes départementaux et régionaux, St Paul
Jeudi 13 mai Journées Jeunes, 57 tour, St Paul
Samedi 15 mai Préliminaires Titres départementaux senior
Dimanche 16 mai Titres départementaux, Albi Caussel
Dimanche 30 mai Titres Régionaux
Samedi 5 juin Tournoi Promo, Caussel Albi
Samedi 26 juin (17h) Assemblée Générale du club

L’ensemble du club Ping Saint Paulais vous ouvre également ses portes, alors
n’hésitez pas a le contacter, par le biais du site Internet, du blog, ou encore, lors des
séances d’entrainements :

Loisirs Lundi 20h30 — 22h30
ADULTES Compeétitions | Vendredi 20h30 — 22h30
Baby ping Vendredi 18h45 — 19h45
ENFANTS | Débutants Vendredi 18h15 — 19h45
Espoirs Mardi 18h15 — 19h45
Confirmés Jeudi 18h — 20h

« Site Internet : http://www.pingstpaulais.com

* Blog : http://pingstpaulais.skyrock.com

« Journalistes : Michel TIPLIE, Patrice PRADELLES, Yannick COURILLAUD, Florence et Laura PINEL
 Photographes : Patrice PRADELLES, Francis MALIGE, Michel TIPLIE

» Reproduction : Mairie de Saint Paul Cap de Joux
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e Notre partenaire 47

Vincent AUDOUIN
Audouin Vincent Services, partenaire du Ping Saint Paulais

= Présente-toi

Jai 47 ans et je suis le gérant de cette société. Mon premier métier était la confection en
¢ tant que fabricant. Suite aux importations massives nous avons d( arréter notre activité. J'ai
* donc choisie de changer complétement de métier et de faire celui qui me passionne a savoir
“ le métier du batiment. Aprés une formation AFPA de 1 an, complétée par 1 an de travaux
en intérim et chéque emploi service, j'ai voulu recommencer I'expérience de I'entreprise.

" Présente nous ta sociéte

_ Jai repris la société de Ceédric FABRE depuis le 01 janvier 2008 et nous sommes
aujourd'’hui 5 personnes. A la base, nous sommes électriciens. Nous avons évolué en
développant la pose, la mise en service et I'entretien des climatisations et pompe a chaleur.
Pour cela nous avons suivi les stages et obtenu nos agréments pour étre des
w professionnels de cette activite.

. Désormais nous proposons une solution compléte dans la rénovation ou le neuf concernant
i |'isolation (isolation par I'extérieur, isolation des combles, double vitrage), chauffage avec
des énergies renouvelables (climatisation, pompe a chaleur, chaudiére biomasse),
ventilation (double flux avec 94% de récupération des calories, puits canadien) et
" production d’électricité avec les panneaux photovoltaiques.

~ Afin d’assurer le client de nos compétences nous les avons fait valider par les agréments
. suivant : QUALI PAC, QUALI BOIS et QUALI PV et nous sommes installateurs agréer pour
 les marques ATLANTIC — NEXA — VIVRALIS

Dans le cadre de ton activité, as-tu déja fait appel a certains partenaires du Ping
Saint Paulais ?

Afin de mettre en avant et de pouvoir visualiser notre savoir faire nous nous présentons a
:travers un site internet qui est en cours d’élaboration par la société « Informatique
Accompagnée ».

'. Quels sports as-tu pratiqués ?
J'aime tous les sports et j'en ai pratiqué plusieurs : tennis, foot, rugby, volley ball et bien sur
" le ping pong que je viens de reprendre.

" Pourquoi es-tu devenu partenaire du Ping Saint Paulais ?
_ Nous sommes devenus partenaire du Ping Saint Paulais pour soutenir un club tres actif et
en pleine expansion, tourné vers I'avenir (2eme école du Tarn) et vers le haut niveau.

AUDOUIN VINCENT SERVICES
; LA CANAL (DAMIATTE) ou AVENUE DU RELAI
(S

Tél : 05 63 70 57 47

Port. : 06 73 50 50 97
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REFUBLIQUE FRANGAISE

REGION Communautd ~ -
CNDS . 3
Sl MIDI-PYRENEES de _..Communes
souy br rwtelie du avimistre chargd dev \ports

Le Petit Flore

(Saint Paul)

Comité du Tarn

ADIA

Audouin Wincent Services

bjelloul EOUCHAREE INFORMATIQUE

Boulangerie
Liottier
(Saint Paul)

B.M. Chauffage

N

www.informatigue-accompagnee.fr

%

Crédit Agricole
s Nord Midi-Pyrénées &8

Une relation durable ga change la vie -



